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Agiz yoluyla beslenemeyen, beslenmesi bir tiip aracilig: ile mide veya ince bagirsak yoluyla yapilan hastalar
igin egitim formudur.

1-Beslenmeye baslamadan once ve sonrasinda mutlaka eller yikanmali .

2-Hasta yar oturur pozisyon(45 derecelik aci ile) verilmelidir.Beslenme sonrasinda en az 1 saat verilen
pozisyonda kalmalidir.

3-Beslenme igin kullanilan tim malzemeler temiz olmalidir.

4-Beslenme urinlerinin(mama) kullanim tarihlerine, kullanim siirelerine ve onerilen miktarda verilmesine
0zen gosteriniz.

5-Beslenme uriunlerini (mama)vermeden once mutlaka galkalayin.Normal goruntisiunden fakli ise
vermeyiniz.

6- Beslenme tiipi tikanikligini 6nlemek icin .Beslenme 6ncesi ve sonrasinda 6nerilen miktarda su veriniz.

7-Hastaya ilag verilecekse sulandirilarak verilmeli .Oncesi ve sonrasi tekrar su verilmelidir.(tablet formu ise
toz haline getirildikten sonra sulandirilarak verilmeli)

8- Mama/su/ila¢ Enjektorleri fakli olmalhdir.

9-Peg/gastrostomi/jejesnestomi (Mide ve bagirsaga takilan tiip) hastalarda pansuman ilk bir hafta antiseptik
solusyon ile hergiin yapilarak kapatilmalidir.Bir hafta sonra 1lik su ile silinip kurulanarak agik birakilabilir.
(herhangi bir akinti, kanama, lezyon yok ise acik birakilabilir)

10-Ag1z bakimi giinde 3 kez yapilmalidir (yarim ¢ay bardagi ilik suya bir cay kasig: karbonat koyularak su
hazirlanir.Hazirlanan su ile agiz bakimi yapilabilir)

11-Beslenme tiriinii, oda 1sisinda verilmelidir.(1sitma kaynatma asla yapmayiniz)kapagi acilan trtin 24 saat
icerisinde tiiketilmelidir.

12-Tip degisim tarihlerine dikkat ediniz..(burundan beslenen hastalarda 20-30 giinde bir degistirilmelidir.)

13-Burundan beslenen hastalarda sabitlemek icin kullanilan bantlari 2 giinde bir degistiriniz.(burunda
basiya bagh olusabilecek yarayi 6nlemek icin)

14-Beslenme Uriuni icin kullanilan enjektorler kapali cam kavonozlarda, bardaklar ise tistii kapali olacak
sekilde muhafaza edilmelidir.

Egitim Veren Egitimi Alan



