
GÖĞÜS AĞRISIYLA ACİLE BAŞVURAN HASTALARA TABURCU ESNASINDA ÖNERİLER

1-Acil servis hekiminin önerdiği polikliniğe en kısa sürede başvurması.

2- Aşağıdaki şikâyetlerin görülmesi durumunda en yakın acil servise başvurması;

• Göğüs ağrısının tekrarlaması,

• Göğüs ağrısının karakter değiştirmesi (Sırta vuran bir göğüs ağrısı, baskı tarz bir göğüs ağrısı, göğsüne
biri oturur tarz ya da mengene ile göğsü sıkılıyormuş gibi bir göğüs ağrısı)

• Soğuk soğuk terlemesinin olması,

• Tansiyonunun düşmesi ya da yükselmesi,

• Nefes darlığının olması,

• Bayılma,

• Bulantı, kusma, mide ağrısı vb şikayetleri olması durumunda.
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