(Prokalite pomo Hastanesi
DIYETISYEN GOREV TANIMI

Dokiiman Kodu: KU.YD.082 Yayin Tarihi: 15.09.2021 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0 Sayfa: 1/1

BIRIM: ........ooeviv. Hastanesi

GOREV ADI: Diyetisyen

AMIR VE UST AMIiRLER: Bashekim

GOREV AMACI: Kliniklerinde yatan hastalarin 6zel diyetle tedavi gerektiren beslenme programlarini
karsilamak, diyet poliklinigini yapmak. yemek hizmetlerini planlamak yonlendirmek ve denetlemek

TEMEL iS ve SORUMLULUKLAR:

1.

10.
11.

12.
13.

Yas , cinsiyet ve fiziksel ugrasi gruplarina gére , saglikli bireyler icin enerji ve besin ogeleri
gereksinimleri ile saglikli beslenme programlarimi belirler. Ozel gruplarin beslenme ihtiyaclarina
yonelik calismalarin yuritilmesinde gorev alir.

Besin analizleri yapar, saglikli beslenmeye ve 6zel amaclara yonelik besin gruplar1 gelistirir ve
bunlarin dogru kullanimini saglar.

. Toplumda beslenme sorunlarina ve sorunlarin ¢éziimiine yonelik ¢calismalar yapar . Ulusal , bolgesel ve

yerel duzeyde besin ve beslenme politikalarinin olusturulmasinda , eylem planlarinin yapilmasinda ve
uygulanmasinda gorev alir.

Hekimin yonlendirmesi ile hastalar igcin gerekli beslenme programlarini dizenler. Bireylerin
hastaligina, antropometrik o6l¢iimlerine, laboratuvar bulgularina ve tedavisine uygun olarak besin
o0gesi gereksinimlerini belirler , diyet tedavilerini ve beslenme hizmetlerini planlar, uygular ve izler.
Hastalarin saghk kuruluslarinda hastane malniitrisyonuna maruz kalmamalar: igin gerekli 6nlemleri
alir. Hastalarin diyet ve normal yemekleri ile ilgili istek ve egilimlerini tespit ederek , yemek listelerini
tabibin tespit ettigi esaslar icinde kalmak siiratiyle hazirlar. Hastayr yemek rejimi hususunda egitir.
Hastalarin yemeklerini yiyip yemediklerini kontrol eder, tiikketmis oldugu besinler hakkinda gerekirse
tabibe bilgi verir.

Hastalara verilecek olan oral , enteral ve parenteral beslenme urunlerinin se¢ciminde, hazirlanmasinda
, uygulamalarinda , egitim ve izleme siireglerinde gorev alir.

Satin alinacak gida maddelerinin miktarinin belirlenmesinde ve degerlendirme calismalarinda gorev
alir.

Beslenme hizmetinde calisan personelin denetimini yapar, hizmet ici egitimlerini planlar , uygular /
uygulatir. Hizmetin her asamasinda besin, personel , fiziksel alan ve ara¢ - gereclerin temizlik ve
hijyeni icin gerekli 6nlemlerin alinmasini saglar.

Meni planlamasi yapar ve uygulanan meniileri denetler. Standart yemek tariflerinin gelistirilmesini ve
uygulanmasini saglar , gerektiginde giinun ve kurulusun sartlarina uygun dizenlemeleri yapar.
Yiyecek - igeceklerin uygun yontemlerle depolanmasini ve depodan yiyecek - igecek ¢ikisini denetler.
Toplu beslenme alanlarinin ve arac / gerecglerin giniin sartlarina uygun ve ihtiyaca cevap verebilecek
standartlara ulasmasini saglar. Yemek hazirlama, pisirme ve servis alanlarinda olusabilecek kazalari
Onleyici tedbirlerin alinmasini ve ilk yardim araclarinin bulunmasini saglar.

Yiyeceklerin hazirlama ,pisirme ve servisi ilkeleri dogrultusunda tiiketime sunulmasini saglar.

Besin glivenliginin saglanmasinda ve kalite sistemlerinin kurulmasinda gorev alir.



