
 ANNENİN ADI: TARİH:…./
…./20….    

 BEBEĞİN ADI: BEBEĞİN YAŞI:  
  
 (PARANTEZ İÇİNDEKİ BELİRTİLER SADECE YENİDOĞANA AİTTİR)    
EMZİRMENİN İYİ GİTTİĞİNİN BELİRTİLERİ OLASI SORUN BELİRTİLERİ
VÜCUT POZİSYONU  

O ANNE GEVŞEK ve RAHAT O OMUZLAR GERGİN BEBEĞİN
ÜZERİNE EĞİLİYOR

O BEBEĞİN VÜCUDU YAKIN MEMEYE DÖNÜK O BEBEĞİN VÜCUDU ANNENİNKİNDEN
UZAK

O BEBEĞİN BAŞI ve VÜCUDU DÜZ O BEBEĞİN BOYNU EĞRİ DURUYOR
O ÇENE MEMEYE DEĞİYOR O ÇENE MEMEYE DEĞMİYOR

O (BEBEK ALTTAN DESTEKLİ) O (SIRF OMUZLAR VEYA BAŞ
DESTEKLENİYOR)

BEBEĞİN DAVRANIŞI  
O BEBEK ACIKINCA MEMEYE UZANIYOR O MEMEYE UZANMA YOK
O (BEBEK MEMEYİ ARIYOR) O ARAMA GÖZLEMLENMEDİ
O BEBEK DİLİYLE MEMEYİ KEŞFEDİYOR O BEBEK MEMEYLE İLGİLENMİYOR
O BEBEK MEMEDE SAKİN ve UYANIK O BEBEK HUZURSUZ  ve AĞLIYOR
O BEBEK MEMEYE YERLEŞTİRİLMİŞ DURUYOR O BEBEK MEMEDEN KAYIYOR
O SÜT SALĞISI BULGULARI VAR O SÜT SALGISI BULGULARI YOK
DUYGUSAL BAĞLANMA  
O EMİN ve GÜVENLİ TUTUŞ O SİNİRLİ veya GEVŞEK TUTUŞ
O ANNENİN YÜZYÜZE DİKKATİ O ANNE/BEBEK GÖZ TEMASI YOK
O ANNENİN ÇOK DOKUNMASI O SALLAMAK veya DÜRTMEK
ANATOMİ  
O EMZİRMEDEN SONRA YUMUŞAK MEMELER O ŞİŞ MEMELER
O İLERİ UZANMIŞ DİK MEME UÇLARI O MEME UÇLARI DÜZ veya İÇE DÖNÜK
O EMZİRME ESNASINDA YUVARLAK MEMELER O GERGİN İÇE ÇEKİLMİŞ MEMELER
EMME  
O GENİŞ AÇIK AĞIZ O AĞIZ AZ AÇIK ÖNE UZANMIŞ
O ALT DUDAK DIŞA DÖNÜK O ALT DUDAK İÇE DÖNÜK
O DİL MEMENİN ETRAFINDA KIVRILMIŞ O DİL GÖZÜKMÜYOR
O YANAKLAR YUVARLAK O YANAKLAR GERGİN İÇE DÖNÜK

O AĞZIN ÜZERİNDE DAHA FAZLA AREOLA O AĞZIN ALTINDA DAHA FAZLA
AREOLA

O YAVAŞ DERİN EMMELER ve ARADA DİNLENME O SADEE HIZLI EMME 
O YUTKUNMA DUYULABİLİYOR veya GÖRÜLEBİLİYOR O SADECE ŞAPLAMA veya ÇATIRDAMA

EMME İÇİN HARCANAN ZAMAN  

O BEBEK EMMEYİ BIRAKIYOR O ANNE MEMEDEN AYIRIYOR
O BEBEK ……………… DAKİKADA EMDİ      

Demo Hastanesi
EMZİRME GÖZLEM FORMU
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