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Cinsiyeti:
Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmasa karsilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir.

HASTALIGIN /iISLEMINTANIMI:

Bu islem bacakta yiizeyde gorinen genislemis venlerin cikarilmasi anlamina gelmektedir. Cerrah ayni zamanda duruma
eslik eden venlerdeki geri akimlarla ilgili miidahalede bulunabilir. Genel, epidural, spinal yada lokal anestezi altinda,
cerrah 0zel bir tel yardimiyla uzun ve veya kisa bacak venini ¢ikarabilir, daha 6nceden belirlenen yerlere kesiler yaparak
varikoz venleri digsar1 alabilir yada sadece geri kacaklari 6nlemek icin uzun ve veya kisa bacak venini ana venle
birlestikleri yerde baglayabilir.

1.ISLEMIN KiMiN TARAFINDAN YAPILACAGI:

2.ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR:

Varikoz venler olmasi nedeniyle (sag/sol/her iki bacak).........cccc.ceevvvennnnnn. tarafa cerrahi girisim yapilmasi ile mevcut
sikayetlerin ortadan kaldirilmasi ya da azaltilmasi saglanir.

3.ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR:Damarlar tromboze olabilir ve
hastalik derin venlere olumsuz etki yapabilir.

4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI:Evla,radyofrekans ablasyon ve variclose ile safen ven kapama.
5.ISLEMIN RiSKLERI/KOMPLIiKASYONLARI:

Bu agiklamalarin amaci sizi korkutmak ya da endiselendirmek degil, ameliyatiniz ve riskleri ile ilgili konularda sizi daha
bilingli bir sekilde aydinlatmaktir. Bunlar sik gorilen risklerdir. Bu riskler herhangi bir anestetikle olabilir. Kullanilan
ilaglardan herhangi biriyle ilgili yan etkilerle kargilasabilirsiniz. Sik kargilasilanlar basdonmesi, bulanti, deri dokintileri ve
kabizliktir. Varikoz ven cerrahisinin asagidaki risk ve kisitlamalara sahiptir:

¢ Genel anestezi kullanilirsa akcigerde enfeksiyona yatkinlik yaratan kiiciik alanlarda ¢ékmeler olabilir ve bu durumda
fizyoterapi ve antibiyotik gerekebilir.

e Bacakta agr1 ve sisme ile birlikte pihti (derin ven trombozu) olusabilir. Pihtidan bir parca kopmasi durumunda bu
parca akcigere giderek (pulmoner emboli) nefes darligi yapabilir. Bu durum nadiren hayati tehdit edebilir.

e Venlerin ¢ikarildig: bolgelerde gecici morarmalar olusabilir.

e Yaralarda kanama olabilir, bunlar icin hafif baski gerekebilir.

e Nadiren kizariklik, agr ve sislikle seyreden cilt enfeksiyonu olabilir ve antibiyotik kullanmaniz gerekebilir.

¢ Ciltte kesi yapilan bolgelerde ince skarlar olusacaktir. Zaman i¢cinde bunlar pigmente olabilir, kiimeler olugturabilir
veya ince ‘alev’ benzeri venler halini alabilir.

e Saglikli venler de ileride genisleyip varikoz olabilir, durum tekrarlayabilir.

e Safen venin cikarilmasi durumunda ciltte uyusma-hissizlik olusabilir ve bu durum zaman icinde duzelebilir

Eger sigara iciyorsaniz, kronik akciger rahatsizliginiz varsa, sismansaniz, seker hastaligi, yiiksek kan basinci degerleri
varsa veya bilinen kalp rahatsizlig: varsa bu riskler daha yiiksek oranla olusabilir

6.ISLEMIN TAHMINi SURESI: Hastadan hastaya degismekle beraber genelde 1 saat siirer.

7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEIL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:
8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:

10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)
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e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tani amacgh
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar ile anlatildi.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir bagka tedavi yonteminin bulunup bulunmadig: konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler

gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegi bana anlatildi.

e Anestezi alacak hastalar icin: Durumum aciliyet géstermedigi siirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayr1 bir belge diizenlenecegi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDIYORUM. = KABUL ETMIYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASTI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI:  ...cccoitiieieeiiieecrneienrseesseeeeseessssesssssesssssssssssessessssssssssans IMZASL......
12 .RIZANIN ALINDIGI TARTH/SAATY/: ccovoeieiuireereneeereeneesaeessecneeesesssesssnesens

Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum" yaziniz ve
imzalayimniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishas1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta
dosyasina konulacaktir)



