
AMAÇ: Tedavi amacıyla hastanemize başvuran hastaların (hemoglobin seviyesi yüksek olan :16 g/dl ve
üzerinde, Polisitemia VERA tanısı olan) terapotik flebotomi işleminin güvenli bir şekilde yapılması.

KAPSAM: İlgili hekimler ve servis çalışanları

SORUMLULAR: Hastane hekimleri, servis çalışanları, K.T.M. Sorumlu Hekimi ve K.T.M. Sorumlu
Teknikeri

UYGULAMA:

1. Hastaneye tedavi amacıyla başvuran Polisitemia Vera tanılı hasta dahiliye polikliniği ‘ne sıra alır.
Muayene sonucu hemogram kontrol tetkiki istenir. İlgili hekim hemogram sonucu 16 gr/dl ve üzerinde
ya da tıbbi açıdan uygun gördüğü hastasına Trapötik Flebotomi Formu imzalattırılır. Hekim formu
doldurur. Hasta adına günübirlik servis yatışı yapılır.

2. Terapötik Flebotomi işlem kodu (704790) girilir.
3. Doldurulmuş Terapötik Flebotomi Formu ve Günübirlik Servis Yatış Dosyası ile hasta servise

yönlendirilir ve uygun bir odaya alınır.
4. Flebotomi uygulaması öncesinde hastanın ANTA ölçümleri yapılır. İşlem öncesi sözel bilgilendirme

yapılır.
5. Hastanın özellikle tok olmasına dikkat edilmelidir. Flebotomi için uygun zaman ve şartlar

belirlendiğinde kan alma torbası ve gerekli malzemelerle hasta odasına gidilir.
6. Torbaya Kan Alma Talimatı ve Flebotomi Talimatı ‘na uygun şekilde yaklaşık 10-15 dk süreyle

flebotomi işlemi tamamlanır.
7. İşlem sonrası tekrar ANTA takibi alınır, hastanın genel durumu gözlemlenir. Herhangi bir sakıncası

yoksa ağıdan sıvı içecekler alması sağlanır. Doktor orderına göre hastanın gerekli tedavi ve taburcu
işlemleri yapılır.

İlgili Dokümanlar:

Terapötik Flebotomi Formu
Torbaya Kan Alma Talimatı
Flebotomi Talimatı
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