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AMAGC: Kiltir alma isleminin, dogru ve kontaminasyonu engelleyecek sekilde yapilmasi
KAPSAM: Hastane Geneli

SORUMLULAR:Enfeksiyon Hastaliklar1 Uzmani, Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi, Hekimi ve Yardimci Saglk
Personeli(ebe, hemsire, saglik memuru)

TANIM:

Kiiltir alma endikasyonu: Ates(37.8%istii), prilan akinti, enfeksiyon bulgusu olmamasina ragmen acilmis apse
sivisi ve klinik olarak enfeksiyon belirtilerinin olmasi1 durumunda kultiir alma islemi

FAALIYET AKISI
KULTUR ALMA
1. Kiltir besi yeri ve striintli 6rnegi alinacak steril tiip ve gubuklarinin temini saglanir.
ORTAM KULTURU ALINACAKSA
1.Bir gece onceden kiltur alinacak birime besi yerleri yerlestirilir.

2.Ertesi sabah gelindiginde besi yerlerinin kapaklar: herhangi bir kontaminasyona maruz kalmadan kapatilir. Uzerine
hangi birimden alindigi yazilir.36°C etiivde 24 saat bekletilir.(kiiltirler hastanemizde bakilmadigi icin bir bagka
merkeze tasinmasi gerekmektedir.Eger ayni hastanede bakilacaksa etiivde bekletmeden direkt laboratuvar birimine
teslimi yeterlidir.

SURUNTU ORNEGI ALINACAKSA

1. ki kisi birlikte almalidir.

2. Bir Kkisi steril eldiven giyer.Diger kisi de steril tiiplerin kapaklarini agmada ve steril siiriintii gubuklarini agmada
sirkiller gorev alir.

3. Steril eldiven giyildikten sonra gubuk steril olarak alinir.6rnegi alinacak yere birka¢ kez iyice temas edecek

sekilde temas ettirilir.

Daha sonra steril tipin igcine yerlestirilir.

Sirkiiler gorevli tiipiin kapagini kapatir.Uzerine hangi birimden ve hangi yerden alindi§1 yazilir.

Kiultirlerin bakilacagn merkeze ulastirilir
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BURUN SURUNTU ORNEGI ALINACAKSA

1. Bunun igin tasimnabilir 6zel ekiivyonlu steril cubuklar gerekmektedir.
2. Yine yukaridaki kurallar cercevesinde siiriintii cubugu ile nazal bosluklara ulasilarak temas ettirilip 6rnek alinir.
3. Tipln icine konup kapa@ kapatilir.Bekletmeden kiltliriin bakilacagi merkeze ulastirilir.

KAN KULTURU ALINACAKSA
UYGULAMA:

1. Kan kiiltiri 6rnegi almak icin en uygun zaman, isime ve titremelerin basladigi, atesin ortaya cikmasindan
onceki 30-60 dakikalik donemdir. Pratikte en uygunu ise ates cikmaya basladiginda vakit kaybetmeksizin
alinmasidir.

2. Hemokiiltir kani, damar i¢i kateterlerden alinmamalidir. Ancak damar ici katetere bagh bakteriyemi distiniilen

olgularda hem damar ici kateterden hem de periferik kullanilmamigs bir venden kan kiltira alinmalidir.

Kullanilacak vene daha onceden girisim yapilmis olmamalidir.

Kan, vene bir giriste alinmalidir. Bir giriste alinamamissa ve tekrar vene girilecekse, yeni bir

enjektor, yeni bir eldiven ile yeni bir venden alinmalidir.

5. Kan alinacak ortamda hava cereyani olmamalidir.

6. Kan Kkiiltir sisesinin lastik tikaci %70’lik etil veya izopropil alkol ile silinmeli ve bir dakika
beklenilmelidir.

7. Kan alinacak bolge miimkiinse, 6nce sabunlu su ile temizlenmelidir. Daha sonra merkezden gevreye dogru 5-6
cm capinda bir alan %10°luk povidon-iyodin soliisyonu ile silinmeli ve solisyonun tamamen kurumas: (1-3
dakika) beklenmelidir.

8. Steril eldiven giyilmemis ise; turnike baglarken veya damari palpe etmek icin bu silinen bolge ellenmemelidir.
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9. Kamni aldiktan sonra iyotu uzaklastirmak igin cilt alkol ile temizlenmelidir.

10. Bir bakteriyemi epizodunda iki ya da ti¢ kan kiltira alinmaldir.

11. Kan, laboratuvara hemen ulastirilamayacaksa buzdolabinda degil; etiiv varsa etiivde, yoksa oda isisinda
bekletilmelidir.

12. Oda 1sisinda en fazla 2 saat bekletilmelidir.

13. Kan kiltira icin kan, yetiskinlerden ortalama 10 cc alinmalidir. Cocuklarda hastanin yasina baglh olarak her
sise icin Y2 -5cc alinabilir.

14. Kan kultird, antibiyotik veya kemoterapotik madde verilmeden 6nce alinmalidir. Ancak, hasta antibiyotik
tedavisi aliyorsa, kesilmemesi gerekli ise, bir sonraki dozdan hemen o6nce alinmalidir. Laboratuvara hangi
antibiyotigi almakta oldugu da bildirilmelidir.

15. Kan kiiltirleri ayni venden alinacaksa 30 dakika araliklarla alinmalidir. Farkh venlerden ayni anda alinabilir.

IDRAR KULTURU ALINACAKSA
KADINLARDA;

1. 3-4 steril pet ile periliretral alan ve perine 6nden arkaya dogru 6nce sabunlu su ile yikanir, ardindan su ile
durulanarak kurulanir. Her bir pet bir kez kullanilmalidir.

2. Idrarmn ilk birka¢ ml’si disariya yapildiktan sonra steril, genis agizli ve burgulu kapakl bir kaba orta idrar
yapilarak kapak kapatilir.

ERKEKLERDE;
1. Ornek alinmasindan hemen 6nce su ile yapilacak temizlik ve yine orta idrarin kaba alinmas: yeterlidir.
BEBEKLERDE;

1. Bebeklerin genital organlar sabunlu su ile yikanir, steril su ile durulanip steril pet ile kurulanir.

2. Erkek ve kiz cocuklar icin ayri ayr hazirlanmis, agiz kisimlari yapiskan steril idrar torbalar: yapistirilir.

3. Cocugun idrar yapmasi siirekli olarak gozlenir ve idrar yapar yapmaz torba hemen alinarak laboratuvara
gonderilir (idrar 6rnegi steril enjektore gekilebilir).

Sonda ile idrar Alinmasi

1. Sirekli kateteri olan hastalardan ylizey % 70 alkolle dezenfekte edildikten sonra sondaya enjektor ile girilerek
ornek alinabilir.

2. Uzun stire bekleme sonucu bol bakteri iiremesi olacagindan kateter torbalarindan 6rnek alinmamaldir.

3. Uretral flora kontaminasyonu nedeni ile foley uclar kiiltiir icin uygun degildir.
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