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Hasta ambule olamaz, sadece paralel barda ambuledir yada paralel bar disinda guvenli
0-Nonsfonksiyonel Ambulasyon ambule olabilmek i¢in birden fazla kisinin siipervizyon yada fiziksel yardimina ihtiyag
duyar.

Hasta diz zeminlerde yurirken diismemek icin bir kisinin manuel desteginden fazlasina
ihtiyac duymaz. Manuel destek siireklidir ve viicut agirhiginin tasinmasinin yaninda
dengenin surdurilmesi ve/veya koordinasyona asiste etmek icin gereklidir.

Hasta diiz zeminlerde yiiriirken diismemek icin bir kisinin manuel desteginden fazlasina
ihtiyac duymaz. Manuel destek denge ve koordinasyona asiste etmek icin uygulanan siirekli
veya aralikli hafif dokunmayi icerir.

Hasta baska birirnin manuel destedi olmaksizin diiz zeminlerde fiziksel olarak yuriyebilir
durumdadir ancak zayif degerlendirme becerisi, tartismali kardiyak durum veya kalibin
tamamlanmasi igin s6zel yonlendirmeye gereksinim varliginda givenlik agisindan basinda
bir kisinin yol gostermesine ihtiya¢ duyar.

Hasta baska birirnin manuel destedi olmaksizin diiz zeminlerde fiziksel olarak yuriyebilir
durumdadir ancak zayif degerlendirme becerisi, tartismali kardiyak durum veya kalibin
tamamlanmasi igin s6zel yonlendirmeye gereksinim varliginda givenlik agisindan basinda
bir kisinin yol gostermesine ihtiya¢ duyar.

Hasta diiz zeminlerde bagimsiz olarak ylrir ancak asagidakilerden herhangi biri ile
karsilastiginda stipervizyon yada fiziksel yardima ihtiya¢ duyar; merdiven, egim, diizgiin
olmayan zeminler.

1-Ambulatuar Fiziksel Yardima
Bagh Diizey -1I

2-Ambulatuar Fiziksel Yardima
Bagh Diizey I

3-Ambulatuar Stupervizyona Bagimh

4-Ambulatuar Siipervizyona Bagimh

5-Ambulatuar Bagimsiz Sadece Diiz
Zeminlerde

TANIMLAR

Ambulasyon : Hasta paralel Bar disinda 3, 3m. (10 ft) yuriuyebilir. Bir kisinin siipervizyon yada fiziksel yardimindan fazlasina izin verilmez.
Herhangi bir

Mekanik yardimci ara¢ yada yliriime destegi (Paralel Bar haric) kullanilabilir.

Diiz Zemin : Seramik, hali, kaldirim.

Diizgiin Olmayan Zemin : Cimen, ¢akil, gevsek toprak, kar, buz.
Merdiven : Yukan yada asagi, tutunma barlariyla birlikte en az yedi basamak.
Egitim : Yukan yada asagi 1, 52m. (5ft) 30 derece yada daha fazla egim.




