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Anenin Adi:
Dogum Sekli: Normal: Sezaryan:
EVET HAYIR

1-) Dogumu izleyen yarim saat i¢cinde emzirme baslatildi.

2-) Anne ile bebeg@in 24 saat bir arada kalmalar: sagland.

3-) Anneye emzirmenin ve anne siitiniin 6nemi hakkinda bilgi verildi.

4-) Annenin rahat bir pozisyon almasi saglandi.

5-) Anneye emzirme teknikleri anlatildi/gosterildi.

6-) Anne, bebegin her istediginde emzirilmesi igin tesvik edildi.

7-) Memede bebege pozisyon verildi.

8-) Annenin oturarak/ yatarak emzirmesine yardim edildi.

9-) Bebeklerinden ayr kaldiklarinda emzirmeyi nesil siirdiirecegi

anlatildi.
10-) Annenin siitiinii nasil sagicagi gosterildi./anlatildi.
11-) Anneler taburcu olduktan sonra yardim alabilecekleri saglik

kuruluslar: hakkinda bilgilendirildi.




