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Cinsiyeti:
Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmasa karsilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir.

HASTALIGIN /iISLEM TANIMI:

Hasta eklemin cerrahi olarak gikarilmasi ve uyluk kemigi (femur) ile kaval kemigine (tibia) takilacak metal bir eklemle
degistirilmesi. Bu protez olarak bilinir. Cogu durumda kaval ve uyluk kemiklerine protezi sabitlemekte kemik ¢imentosu

kullanilir

1.iSLEMIN KiMiN TARAFINDAN YAPILACAGI: ODP.DI......cccoooiiiiiiiiiiiieeeee e
2.ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Agrinin azalmasi, Hayat kalitesinin artmasi
3.ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR:

e Hareket kisithliginin artmasi

¢ Kaslarda zayiflama

e Kalici- gecici sakathik
4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI:
5.ISLEMIN RiISKLERi/KOMPLIKASYONLARI:
Cerrahi Isleme Ait Genel Riskler:

Genel riskler asagidaki ihtimalleri igerir:

e Akcigerin bir boliimi sénebilir (kollaps-collapse) ve buna baglh olarak da akciger-gogiis enfeksiyonu gelismesi soz

konusu olabilir. Bunlara bagl antibiyotik ve diger ileri tedavi islemleri gerekebilir.

e Agn ve sismeyle seyreden bacak damarlar iginde kanin pihtilagsmasi (Derin ven trombozu) Kiigiik bir ihtimal de olsa
olusan bu pihtinin bir kismi kopup bir baska organi tikayabilir. Ozellikle Akciger tikanmalari 6liimciil

seyredebilmektedir.
e Kalbin zorlanmasina bagh kalp krizi ve inme gelismesi.
e Olim.

Bu Cerrahi Isleme Ait Riskler:

Cerrahi isleme ait asagida yazilan baz risk ve komplikasyonlar bulunmaktadir:

e Cerrahi islem sirasinda kanama olmamasi igin uyluga sarilan turnikenin (tansiyon aletindeki kola sarilan ve hava ile
sisirilen mangete ¢ok benzer) sitkmasina bagli, uygulanan boélgedeki kas ve sinirlerin baskisi sonucunda uyusukluk ve
kuvvet kayiplar olabilir. Bu durum kalic1 ya da gegici olabilir.

e Turnikenin uygulandigi bolgedeki ciltte hasarlar, cilt 6limleri (nekroz) gelisebilir. Bunlar pansuman tedavisi, ilave
ameliyatlar ve deri greftlemesi (nakli) gerektirebilir. Bacaklarda kan pihtilar1 meydana gelebilir. flaclar ve kompresif
bandajlar, genelde bu durumu engellemek icin kullanilir. Bu pihtilar olduklari yerden kopabilir ve akcigerlere
gidebilir, bu durum oldiriici olabilir.

e Yara yeri enfeksiyonu gelisebilir. Bu durum, antibiyotik kullanimini, yeni bir ameliyat1 ve muhtemelen yeni diz
ekleminin c¢ikarilmasini ve nadiren de muhtemel bacak ampiitasyonunu (kesilmesini) gerektirebilir. Genellikle
yapilan, enfeksiyonun siddetine goére degismekle birlikte protezin cikartilip ikinci bir seansta yeni protezin
uygulanmasidir. iki ameliyat arasi siire en az 2 aydir. Bu arada uzun siire antibiyotik kullanmak gerekir.

¢ Diz eklemi disloke olabilir (¢ikabilir) . Bu durum, yeni bir ameliyat gerektirebilir.

e Ameliyat sirasinda eklem etrafindaki kemikler kirilabilir ve bunu tamir etmek i¢in algilama veya ikinci bir ameliyat
gerekebilir.

e Yapay eklem, zaman icinde gevseyebilir veya eskiyebilir. Bu durumda protezin cerrahi olarak cikarilarak yenisinin
uygulanmas: gerekebilir.

¢ Cerrahi kesi, hissizlige neden olabilir Bu kalic1 veya gegici olabilir.

e Diz gevresindeki sinirlerde hasar olusabilir. Bu durum, kalic1 veya gegici olabilir. ileri bir ameliyat gerektirebilir.
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e Diz arkasindaki kan damarlarinda hasar olusabilir. Bu durumda, damarlara yonelik bir ameliyat gerekebilir ve bazen
bacak ampute edilir.

o Sinir hasari, yanma tarzinda agri ve bacag: kaldirmada zorluga neden olabilir. Agriy1 gegirmek ve bacag:
hareketlendirmek i¢in sinir bloguna ihtiya¢ duyulabilir.

o Cerrahi sonrasi yiurime, oturmada zorluga ve hareketle agriya neden olan dizde katilasma gelisebilir.
Manipulasyon ve muhtemelen tekrar cerrahi gerektirir.

o Baz kisilerde yara iyilesmesi anormal olabilir ve yara kalinlasabilir; kirmizi ve agrili olabilir.

o leriki yillarda viicudun diger yerlerinden gelisen bir enfeksiyon (idrar yolu enfeksiyonu, dis absesi, vb.,) kan
yolu ile proteze yayilabilir. Bu durumda, protezin cikarilmasi gerekebilir. Bunu engellemek icin diger islemler
ve dislere yonelik girisimler oncesi antibiotiklere ihtiyaciniz olacaktir.

o Diz kapagi kemiginde kirik olugabilir.

o Diz kapag1 kemiginde ¢ikik olusabilir ve ameliyat sonrasi agriya neden olabilir.

o Diz replasmanina bagh 6liim oldukca nadirdir.

o Yapilan ameliyata ragmen dizinizde ameliyattan 6nceki bulgulariniz devam edebilir.

o Eklem sertligi (hareket kisitliligi) . Bu durum kalici ya da gecici olabilir.

o Agrinin daha da artmasiyla sonuglanan ve cerrahi isleme anormal bir agri cevabi gelisebilir.

Her iki Dizde Sorun Bulunmasi Durumu: Her iki dizinden de ameliyat olmas1 gereken hastalarda, her iki ameliyatin
ayni1 seansta gerceklestirilmesi konusu, tartismalidir. Ayni seansta islemin gerceklestirilmesi, ekonomik agidan ve hastanin
kisa siirede iyilesmesi acisindan daha uygun olmakla birlikte istenmeyen sonuclarin olusma olasilig1 artabilir. Eger iki ayri
seansta ameliyat olunmak istenirse aradaki stire en az 2-3 ay olmalidir.

6.ISLEMIN TAHMINI SURESI: ...t dir.

7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL ISTENMFEYEN ETKILERI VFE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:

8.HASTANIN ISLEM ONCESI VE SONRASI DIKKAT ETMESI GEREKEN HUSUSLAR ILE DIKKAT EDILMEMESI
DURUMUNDA YASANABILECEK SORUNLAR:

9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:
10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)

¢ Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tan1 amacgh
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar ile anlatildi.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir bagka tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklar: girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler

gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegi bana anlatildi.

e Anestezi alacak hastalar i¢in: Durumum aciliyet géstermedigi siirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayr1 bir belge diizenlenecegi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDIYORUM. = KABUL ETMIYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI  ..uuuverireeeieeirrinrereeeeesssssssseseescsssssssssssseseesssssssssssesesssssnss IMZASLI......

12 .RIZANIN ALINDIGI TARIH/SAAT/: .ccoiruerueninieennenieneenseessessisssessesecsens

Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum " yaziniz ve
imzalayimniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishas1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta
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dosyasina konulacaktir)




