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Hastanin Adi, Soyadi:........cccceeuveceiniecnrecncncnneeee....Randevu Tarih ve Saati:
Dogum Tarihi:....cc.coevveiiiiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiniinnnnee. Dosya no:
Cinsiyetiz...cccovveviiiiiiiiincncncnnns

Bu form Evde Saglik Hizmetlerinden yararlanmak isteyen kisi ya da hizmet almasi istenen kisinin yakinlarina yonelik
hazirlanmis bilgilendirme formudur. Formu dikkatlice okuyunuz ve sorulariniz ya da anlamadiginiz noktalar varsa, bilgi
almak icin hekim/saglik personeline danisarak yardim isteyiniz.

Evde Saglik Hizmetleri; Cesitli hastaliklara bagh olarak evde saglik hizmeti sunumuna ihtiyaci olan bireylerin muayene,
tetkik, tahlil, tedavi, tibbl bakim, takip ve rehabilitasyon hizmetlerinin, evinde ve aile ortaminda yapilmasi, bu Kkisilere ve
aile bireylerine sosyal ve psikolojik destek hizmetlerinin bir biitiin olarak birlikte verilmesini kapsar.

Basvuru sonrasi birim tarafindan 6n degerlendirme amaci ile ev ziyareti yapilmaktadir. Bagvuru tizerine tedavi baslamadan
once ev ziyaretinde bilgilendirme yapilarak onam formu doldurulmaktadir. Evde saglik hizmetleri planli hizmetleri
kapsamaktadir. Bunun icin randevu tarih ve saati ile ziyaret edecek kisilerin bilgileri 6nceden tarafiniza bildirilecektir.

Size / hastaniza hizmet verdigimiz stirede bilinmesi gereken konular: agiklamak istiyoruz. Size / hastaniza hizmet vermemizi
gerektiren asil sikayete bagl olmaksizin hayati fonksiyonlarinin siirekli izlenmesi ve ihtiya¢ duyulan tedavilerin uygulana
bilmesi i¢cin asagidaki islemler / tedaviler uygulanabilir.

e Kalbin durumunu ve ritmini izlemek icin viicuda EKG elektrotlar: yapistirilacak.

e Parmaga, oksijenlenmeyi gosteren bir cihaz takilacak

e Gerektiginde yiiz maskesi veya burun deligine takilan bir sonda ile oksijen verilecek

e Gerektiginde mideye ve mesaneye sonda takilacak

e fhtiyag oldugunda tan: igin; kan idrar, viicut salgilar: (balgam gibi) doku, kas, yara érnekleri vs. alinacaktir.
e ilag tedavisi uygulama sekli; aizdan damar icine, kas igine veya deri altina olabilir.

e Gerekiyorsa pansuman yapilacak.

Takip edildiginiz siire boyunca ve takip sonlandirildiktan sonrada kullanmaniz gereken ila¢ tedavileriniz hekiminiz
tarafindan yazili olarak diizenlenecektir. Tedavi protokoliine uyunuz. Hekim Onerisi disinda ila¢ kullanmayiniz.

Hasta haklar1 yonetmeligi 25. Maddeye gore tedaviyi durdurma ve reddetme hakkiniz mevcuttur. Reddetme ya da
durdurma isteg@inizi yazilh olarak bildirmeniz gerekmektedir.

Hastanin saglik hizmetlerini ev ortaminda almasinin uygun olmamasi veya ani olarak saglik sorunlar: gelismesi halinde
nedeni agiklanarak ve transfer saglanarak uygun saglik kurulusuna yonlendirilebilirsiniz.

Gerekli gordiiguniiz hallerde 444 3 833 numarali telefon numarasiyla bize ulasabilirsiniz. Ayrica acil
durumlarda 112’ yi arayarak acil yardim talep edebilirsiniz.

() Kasici (IM) |Kas ici (intramiiskiiler) Enjeksiyon Baz ilaclarin daha etkin bir sekilde uygulanabilmesi icin ilaclarin kas icinden hastaya verilmesidir.
Enjeksiyon |islemi Nedir?

Kasici (intramiiskiiler) Enjeksiyon Enjeksiyon yapilacak bolge alkol ile temizlenir, ila¢ enjektore gekilir ve igne cilde batirilarak kasa
islemiNasil ulasilir. Enjektore aspirasyon yapilarak kan gelip gelmedigine bakilir, ilag kas igine zerk edilir,
Uygulanir? sonrasinda igne geri cekilir.

islemden Beklenen Faydalar: ilaclarin kas icinden hastaya verilmesi islemidir. Béylelikle tedavi amaciniza yénelik olarak gerekli

ila¢ hastaya uygulanmis olur.

islemin Uygulanmamasi Durumunda: [Tedavinizi olamazsiniz.

islemin Alternatifi: Bazi ilaglar sadece kas icine verilebilir. Sadece kas igine verilebilen ilaglar icin bu islemin bir
alternatifi yoktur. Ancak bir ¢ok ilacin kas i¢i enjeksiyon yerine agizdan ya da damar igi enjeksiyon
seklinde alinmasi da miimkiindiir. Doktorunuza bu ilacin baska bir yolla verilip verilemeyecegini

sorabilirsiniz.

Olas1 Komplikasyonlar: igne kirilabilir. igne yapilan yerde enfeksiyon olusup sonrasinda abse veya kemik zari iltihab1
gelisebilir. bu enfeksiyonun giderilebilmesi i¢in cerrahi miidahale

gerekebilir. Enjeksiyon yerinden gecici kanama olabilir. Sinir yaralanmasi, buna bagh kalic1 ya da
gecici bacak gligsiizliig uyusuklugu ve agr ortaya ¢ikabilir. Deride gegici renk degisikligi
(morarma) olabilir.

Tahmini Siire: 1-5 dk
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Kas ici (Intramiiskiiler) Enjeksiyonu
Sonrasi Dikkat Edilmesi Gereken
Noktalar Nelerdir?

Enjeksiyon yapilan yeri ovalamayiniz. Enjeksiyon yerinde kizariklik, agri,

siskinlik vb. durumlar gelisirse hekiminize bagvurunuz

() Damar Yolu
Ac¢ma ve Damar
fci (IV)
Enjeksiyon

Damar ici (intravenoz) Enjeksiyon
Nedir?

flaglarin damar iginden hastaya verilmesi islemidir. Bazi ilaglarin etkin bir sekilde uygulanabilmesi
ya da baz ilaclarin da sadece damardan verilmesinin gerekli oldugu durumlarda uygulanir.

Damar ici (intraven6z) Enjeksiyon
islemi Nasil Uygulanir?

Enjeksiyon yapilacak uygun damar belirlenir, {ist kismindan turnike baglanarak damarin
belirginlesmesi saglanir. Damara girilecek bélge alkolle temizlenir. igne veya braniil ile damara
girilir, islem enjektorle yapiliyorsa damarin i¢inde iginde olup olmadigi ¢cok az miktarda kan
cekilerek kontrol edilir. Turnike acilir ve ilag damara verilir. igne veya braniil damardan ¢ikarihr,
kanama duruncaya kadar tizerine pamukla bastirilir.

islemden Beklenen Faydalar:

flaglarin damar iginden hastaya verilmesi islemidir. Baz ilaglarin etkin bir
sekilde uygulanabilmesi igi yapilir. Bu ilaglar sadece damardan verilir. Boylelikle tedavi amaciniza

yonelik olarak gerekli ila¢ hastaya uygulanmis olur.

islemin Uygulanmamas: Durumunda:

flacin uygulanmamasi durumunda tedaviniz yarim kalabilir, bu sizin/hastanizin mevcut durumunu

agirlastirabilir, hayati tehlikeye yol acabilir

islemin Alternatifi:

flaglarin Damardan verilisi, diger yontemlere gére daha hizli etki baslangici saglar. Bazi ilaglar
sadece damar icinden verilebilir. Sadece damar i¢inden verilebilen ilaglarin alternatif verilis yolu
yoktur. Birgok ilacin damar igi enjeksiyon yerine intramiiskiiler (kas ici) ya da agizdan (oral)

seklinde alinmasi da miimkiindiir.

Olas1 Komplikasyonlar:

ignenin damar disina cikmasi ilacin deri altinda ve damar etrafindaki yapilarda birikmesi. igne yeri
etrafinda kan toplanabilir. (hematom) Enjeksiyon sonucu damar boyunca agri, kizariklik ve sislik
gelisebilir. Damar iginde piht1 gelismesi, toplardamar tikanikligi gelisimine neden olabilir. igne
atardamara girebilir, yanliglikla ila¢ atardamara yapilabilir. Damar igine hava girebilir, buna bagh
olarak hava tikaci olusabilir, bu tikag kalici sakatliklara yol agabilir. Yapilan ilaca karsi alerji ya da
alerjik sok olusabilir. Yapilan ilacin damar disina verilmesi, bu durumda ilacin verildigi yerde agr

sislik ve enfeksiyon gelisebilir. bu durumun diizelmesi giinler alabilir.

Tahmini Siire:

Damar ici Enjeksiyon islemi; 5dk-20dk, damar yolundan siv1 tedavisi ise hekimin belirttigi siirede
tamamlanir.

Damar i¢i (Intraven6z) Enjeksiyonu
Sonrasi Dikkat Edilmesi Gereken
Noktalar Nelerdir?

Enjeksiyon yapilan yere 5 dakika siireyle baski uygulayiniz. Enjeksiyon yapilan yerde ya da
kol/bacakta; kizariklik, sislik, 1s1 artis1 ve agri gelisirse hastaneye basvurunuz.

() DERIALTI (SC)
ENJEKSIYON

islemden Beklenen Faydalar:

ilaglarin deri altindan hastaya verilmesi islemidir. Boylelikle tedavi amaciniza

yonelik olarak gerekli ilag hastaya uygulanmis olur

islemin Uygulanmamas1 Durumunda:

Tedavinizi olamazsimiz.

islemin Alternatifi:

Bazi ilaglar sadece deri altina verilebilir. Sadece deri altina verilebilen ilaglar i¢in bu islemin bir
alternatifi yoktur. Doktorunuza bu ilacin baska bir yolla verilip verilemeyecegini sorabilirsiniz.

Olas1 Komplikasyonlar:

Enjeksiyon bolgesinde; morarma, agri, hematom (kilcal damardan disariya ¢ikan kanin yumusak
dokuda birikmesi ,) Beklenmeyen bir sekilde ilaca bagh alerjik reaksiyon gelisebilir.

Tahmini Siire:

1-10 dk

Derialt1 (SC) Enjeksiyon Sonrasi Dikkat

edilmesi gerekenler

Enjeksiyon yapilan yeri ovalamayiniz. Enjeksiyon yerinde morarma, agri, siskinlik vb. durumlar

gelisirse hekiminize basvurunuz.

() Mesaneye

Sonda Takilmasi

islemden Beklenen Faydalar:

Foley veya neloton sonda ile mesaneye girilmesi islemidir. islem doktor ve saglik personeli

tarafindan yapilir. hastay: rahatlatmak teshis ve tedaviyi kolaylastirmak amaciyla yapilir.

islemin Uygulanmamasi Durumunda:

Ciddi problemlerle karsilasilir.

islemin Alternatifi:

Yoktur.

Olas1 Komplikasyonlar:

Enfeksiyon, kanl idrar yapma, idrar yolunda daralma

Tahmini Siire:

5-10 dakika

() Nazogastrik
Sonda Takilmasi

islemden Beklenen Faydalar:

islem doktor ve saglik personeli tarafindan yapilir. Hasta beslenmesi,
zehirlenmelerde, mide iceriginin bosaltilmasi ve antidot verilmesi, midenin
siirekli bogaltilmasi gerekli durumlarda, mide rahatsizliklarindaki tetkikler igin
yapilir.

islemin Uygulanmamasi Durumunda:

Uygulanmamasi durumunda ciddi rahatsizliklara sebep olur.

islemin Alternatifi:

Yoktur

Olas1 Komplikasyonlar:

Solunumun durmas: (apne) ve kalp hizinda yavaslama (bradikardi) yemek borusu, arka yutak, mide
ve on iki parmak bagirsaginda zedelenme ve yirtilmalar. Oksijenlenmede bozulma Aspirasyon (mide

iceriginin akcigerlere kagmasi)
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Tahmini Siire: 5-10 dk
() Aspirasyon |islemden Beklenen Faydalar: Doktor veya saglik personeli uygular. Solunum yolunun agik tutulmasidir.
(Solunum

__|islemin Uygulanmamasi Durumunda: [Solunum yolunun tikanmasi ile hayati tehlike olmasidir.
Yollarinin Negatif]

Basingh Hava ile Islemin Alternatifi: Yoktur.

Temizlenmesi) |Olas1 Komplikasyonlar: Solunum yollarinda tahris ve nadiren hastanin solunumunun durmasi. Kalp atiminin azalmasi, kafa

i¢i basincinin artmasi, nadiren enfeksiyon

Tahmini Siire: 10 saniye-2 dakika
() Lavman islemden Beklenen Faydalar: Bagirsaklarin bosaltilmasi, Tetkik ve tedavi amagh uygulanir.
Olas1 Komplikasyonlar: Kanama, agri, enfeksiyon, ¢atlak -Kalin bagirsak riiptiiri (delinmesi)

-Siv1 elektrolit dengesi bozulabilir.

Kisiye verilen evde saghk hizmeti asagidaki hallerde sonlandirilir:

a. Evde saglik hizmeti sunulan hastanin iyilesmesi,

b. Evde saglik hizmeti sunulan hasta icin uygulanan bakim ve tedavinin, saglik personeli gerektirmeden yapilabilecek
hale gelmesi,

C. Hastanin kendisinin veya veli/vasisinin hizmeti sonlandirmay: talep etmesi,

d. Hastanin vefat etmesi,

e. Hasta veya yakinlarinin tedaviye uyumsuz davranislari, direng gostermeleri, Onerilere uymamalar: halinde sorumlu
tabip, dis tabibi ya da aile hekimi tarafindan verilen hizmetin faydas1 olmayacagina kanaat getirilmesi,

f. Hasta veya veli/vasisinin personelin givenligine yonelik uygun olmayan davranislarda bulunmalari,

g. Evde saglik hizmeti sunulan hastanin, gesitli nedenlerle ikamet ettigi bolgenin degismesi,

(e) ve (f) bentlerinde belirtilen nedenlerle hizmetin sonlandirilmasi kanaatinde olan birim, oncelikle olarak
hazirlayacag: tutanak ile durumu, koordinasyon merkezi aracilig: ile evde saghk hizmetleri komisyonuna iletir.
Konu, komisyon marifeti ile karara baglanir.

Hasta, Hasta Velisi, Vasi Ya da Kanuni Temsilcinin Uygulanacak Tibbi Miidahale, tetkik ve girisimsel islemlere

iliskin Beyani

e Doktorun bana hastaligim ve saglik durumum ile ilgili gerekli aciklamalar1 yapt1

e Planlanan tedavi / girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi segenekleri, bunlarin riski tedavi
olmadigim takdirde ortaya gikabilecek sonuglar ve sorumluluklar, islemin tahmini siiresi, islemin alternatifleri (varsa,)
tedavinin basar olasiligi ve yan etkileri hakkinda ayrintili bilgi edindim.

e Tedavi / girisimden Once ve sonra dikkat etmem gereken hususlar: anladim.

e Doktorum tiim sorular1 anlayabilecegim sekilde yanitladi.

e Tedavi / girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim

e istemedigim takdirde tedavi / girisime onam vermek zorunda olmadijimi veya istedigim asamada islemi durdura
bilecegimi biliyorum.

e Tibbi miidahaleyi reddetmem durumunda ortaya cikabilecek muhtemel riskler hakkinda bilgilendirildim.

e Kullanilacak olan ilaclarin onemli 6zellikleri hakkinda bilgilendirildim.

e Saghigim / hastanin saghgi igin kritik olan yasam tarzi 6nerileri bana anlatildi ve ben anlatilanlar: anladim.

e Gerektiginde Evde saglik hizmetleri konusunda tibbi yardima nasil ulasabilecegim konusunda bilgilendirildim.

e Midahale hakkinda baska sorular sordum. Aydinlatici cevaplar aldim. Bana diisinmem icin makul bir siire verildi.
Ayrica bir aciklamam olacaksa alt satirdaki not boliimiine yazacagimi biliyorum.

Notlar:

Size / hastaniza bilgilendirme yapilarak Evde Saghik Hizmetlerine kayitlh oldugunuz siire icinde uygulanacak
olan, tibbi miidahale, tetkik ve girisimsel islemleri serbest iradenizle kabul edip, riza gosteriyorsaniz; bos
birakilan yere;
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“Okudum Anladim Tibbi miidahale, tetkik ve girisimsel islemleri kabul ediyorum” yaziniz.

Hasta, Kanuni Temsilci, Veli, Vasi Varsa Sahit
Ad1 Soyada : Ad1 Soyadi
Yakinlik Derecesi: imza
TC:

Telefon:
Adres:
Imza:
Riza belgesinin diizenlendigi (alindigi) Tarih:  ....... [eeeeee/20...... Saat...../......

** Bu form iki niisha olarak diizenlenir bir niishasi hastaya verilir. Diger niisha ise hasta dosyasinda muhafaza edilir.
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