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Stoma, yara, inkontinans ve fistiil sorunu olan bireylere yonelik tani, tedavi ve bakim hizmetlerinin etkin bir
sekilde yerine getirilmesinden sorumlu 6zel dal hemsiresidir.

Gorev, yetki ve sorumluluklar:
Hemsirenin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;

a) Stoma, yara, inkontinans ve fistiil sorunu olan bireyi, fiziksel ve psikososyal agidan degerlendirir,
degerlendirme sonuglarini ilgili formlara kaydeder. Degerlendirme sonuglar ve ilgili kaynaklardan (hasta
dosyasi gibi) edinilen verileri yorumlayarak hemsirelik tanilarini belirler.

b) Gereksinim duyulan hemsirelik bakimini kanita dayali olarak planlar ve yuritir. Hemsirelik bakiminin
kalitesini ve sonuclarini degerlendirir; ve bu sonuglar dogrultusunda hemsirelik bakimini yeniden diizenler.

c) Hastanin ameliyat 6ncesi hazirliginda cerrahla birlikte stoma boélgesini belirler.

¢) Ameliyat sonrasi erken donemde (24 saat icinde) stoma ve peristomal cildi degerlendirir, stomay1 erken
donem komplikasyonlari agisindan degerlendirir, gaz, gaita ve idrar ¢ikisini kontrol eder.

d) Stomanin tipine, bicimine ve ¢apina uygun adaptori/torbay: ve yardimci stoma bakim trinlerini uygular.
e) Stomanin ve stoma gevresindeki cildin bakimini yapar.

f) Kalic1 kolostomisi olan uygun hastalarda kolostomi irrigasyonu yapar, sonucunu kaydeder.

g) Uygun hastalarda hekimle isbirligi icinde lavman (ante-grade continent) yapar.

g) Stoma cevresinde gelisen cilt problemlerinde, cilt bakimi yapar.

h) Stomaya iliskin komplikasyonlarda ilgili hekimle isbirligi yaparak gerekli uygulamalari yapar (Kemer ve
korse uygulama, prolapsusun elle reditksiiyonu, ileostomi lavaji, kanamanin durdurulmasi, suppozituar ve
lavman uygulama).

1) Fistiil bakimi yapar ve fistil cevresindeki cildi korur.

i) Gastrostomi, jejenostomi ve beslenme tiipu yerlestirilen durumlarda tipun ve ostomi gevresindeki cildin
bakimini yapar.

j) Yaray1 degerlendirir. Yaranin mekanik temizligini yapar. Yara irrigasyonu yapar. Yara pansumani yapar.
Yaraya bandaj

uygulamasi yapar.

k) Bakim verdigi bireyi, yarayi, yara bakimina iliskin Girtinleri ve yara bakim uygulamalarini degerlendirerek
en etkili irtine karar verir, aileyi ve ekibi yonlendirir.

1) Basing ilseri acisindan risk grubunda yer alan hastalar1 degerlendirir. Basing ilseri gelismesi durumunda
basing ilserini degerlendirir, iilserin iyilesmesini saglayacak uygun bakim ve tedavi edici uygulamalari

yapar.

m) Hastaya yapilan bakim ve tedavi uygulamalari/gozlemlere iliskin hemsirelik kayitlarini nobet/vardiya
degisimlerinde yazili ve s6zel olarak boélim hemsirelerine/ilgili ekibe teslim eder.

n) Stoma, yara ve inkontinans bakiminda asepsi ilkelerine uyar, bu ilkelere uyulmasini saglar.

0) Stoma, yara ve inkontinansa yonelik kayit formlarini1 gelistirerek bakim verdigi hastalara iliskin
hemsirelik

uygulamalarinin her agsamasini zamaninda ve eksiksiz olarak kaydeder.

0) Stoma ve yara bakim ilkeleri, yontemleri ve urinler konusundaki gelismeleri takip ederek bilgisini
guncellestirir ve

uygulamaya aktarir.
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p) Hastaya uygulanan bakim ve tedavi ile ilgili uygulamalar ve gozlemlere iliskin hemsirelik kayitlarini
nobet/vardiya degisimlerinde yazili ve s6zel olarak boliim hemsirelerine/ilgili ekibe teslim eder.

r) Hasta vizitleri yaparak hastalarin durumunu izler, ilgili ekiple bilgi alis verisinde bulunur. Uygulamalarim
ilgili formlara

kaydeder.

s) Hemsirelik uygulamalari i¢cin gerekli malzemelerin yeterli ve ¢alisir durumda oldugunu kontrol eder.
s) Stomadan idrar, digk: 6rnegi alir.

t) inkontinans tipini belirlemeye yonelik tan1 islemlerine katilir.

u) Yaradan kultur alir.

1) Hekimle isbirligi icerisinde yaraya topikal ajanlari uygular.

v) Yaraya mekanik debritman uygular (Islak kuru pansuman, basin¢h yikama)

y) Hekimle ighirligi icerisinde yaraya kimyasal ve cerrahi debritman uygular.

Kaynak: https://www.hepsen.org.tr/saglik-meslek-mensuplari-gorev-yetki-ve-sorumluluklari




