
Tarih Tıbbi Bakım
İhtiyaçları(TANISI)

Amaç
/Beklenen

Hasta Sonuçları
Tıbbi Bakım Uygulamaları Değerlendirme Yapılması planlanan

güncellemeler

 Ağrı
Ağrıyı gidermek,
tolare edilebilir
seviyeye
indirmek

Ağrıya yönelik pozisyon vermek

  

Exsremiteleri yastıkla desteklemek
Ağrıyla baş etme metodlarını anlatmak
Hastanın ağrıdan kaynaklı endişesini gidermek
Ağrı bölgesine uygun sıcak ve soğuk uygulama
yapmak
Dr. Onayı ile analjezik yapmak
 
  Diğer...

 
Yeterli ve dengeli
beslenmesini
sağlamak, kilo kaybını
önlemek

Yeterli ve dengeli
beslenmesini
sağlamak, kilo
kaybını önlemek,
doku
bütünlüğünün
devamını
sağlamak

Hastanın diyetini diyetisyene danışarak
düzenlemek

  

Ağız bakımını anlarmak
oral beslenip beslenmediğini sorgulamak
 
 
 
 
Diğer...

 Doku bütünlüğünde
bozulma

Doku
bütünlüğünün
korunması ve
devamının
sağlanması

Hasta yakınına verilebilecek pozisyonlar
hakkında eğitim vermek

  

Çarşafının kuru ve gergin olması hk.
Bilgilendirmek
Havalı yatak kullanımını önermek
Pansumanlarını düzenli olarak yapmak ve takip
etmek
 
 
 
Diğer...
Kontaminasyonu engellemek için el hijyenine
dikkat etmek
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 Enfeksiyon riski

Doku
bütünlüğünün
korunması ve
devamının
sağlanması

Tüm girişimlerde aseptik kurallara uymak

  
 
 
 
 
 
Diğer...

   

 

  

 
 
 
 
 
 
Diğer...

   

 

  

 
 
 
 
 
 
Diğer...

Sağlık Çalışanının

      Adı Soyadı:

         İmza
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