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Hastanin Adi-Soyadi: Dosya No: Bolimi/Oda No: Tani/Teshis:
Hastanin Mevcut Yasam Kosullar O Yalniz yasiyor
O Esiile yasiyor
[0 Diger (Agiklayiniz)
Evde Bakimina Yardimci Kimse Var M1? O Hayir
O Evet Evet ise kim?
Hastalig1 ve Tedavisi Hakkinda Bilgisi O Var
O Yok
Hastanin Taburculuktan Sonra Gidecegi Yer
Hasta/Yakinina Taburcu Olacaginin Bildirilmesi Tarih/Saat Hemsire/Imza
() Hastanin hazirlanmasina yardim edilmesi
" Varsa esyasinin teslimi
() Gerekirse dolasim bozuklugu belirtilerinin 6gretilmesi. Bu belirtiler goriiliirse hekimi ile iletisim kurmasinin
sOylenmesi.
() Gerekli ise hastanede yaptirilan egzersizlere evde de devam etmesinin soylenmesi
O Enfeksiyon belirtilerinin 6gretilmesi. Bu belirtilerin goriilmesi halinde hekimi ile iletisim kurmasinin sdylenmesi
TEDAVI: iLAC SAATI OLABILECEK YAN ETKIiLER

DIYET: Normal
KISITLAMAILAR:

BANYO YAPMA :

MERDIVEN CIKMA : Cikabilir
ARABA KULLANMA :2 hafta
CINSEL YASAM:2 hafta

DIGER :

KONTROL:

YARA BAKIMI:Ameliyatiniz kapali yapilmis ise(yani dikis var ise) 2 giinde bir pansuman yaptirip, dikisler
alindiktan 1 giin sonra banyo yapabilirsiniz.Hekiminiz baska bir sey 6nermediyse 10 giin sonra dikisler
alinabilir.Eger ameliyatiniz acik uygulandiysa(dikis yok ise) hekimin 6nerdigi ginlerde poliklinik kontrolii,
yine hekim izin verdigi tarihte banyo yapabilirsiniz.

YARDIMCI ARAC GERECLER:

OZEL UYARILAR :Direkt yaranin iizerine oturmayin.Minik adimlarla yiiriinecek.

TABURCU OZETI :

ACIL DURUMLARDA BASVURULACAK TELEFON NUMARASI : Herhangi bir probleminiz oldugu zaman bizi
0123 456 7890 no’lu telefondan arayabilirsiniz.

HEMSIRENIN
ADI-SOYADI IMZASI:

¢ 1ki niisha hazirlanarak biri hasta/yakinina verilecek, digeri ise hasta dosyasinda saklanacaktir.



