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1. AMAC: NG sondanin yerinde olup olmadigini kontrol etmek, nazal kavitenin biitiinligini korumak, kateterin
gastrointestinal mukozaya yapismasimi Onlemek ve aktivasyonu saglamaya yoOnelik standart yontem
belirlemektir.

2. KAPSAM: Nazogastrik sonda bakimina yonelik faaliyetleri kapsar.

3. SORUMLULAR: Servis / Unite hemsiresi

4. ARAC ve GERECLER:

e Flaster ( hipoalerjenik 4 cm boyunda, 2,5 cm enindeki flasterin dikey ortasindan 2.5 cm kadar kesilir)
e Makas

e Alkol

e Steteskop

e Non steril eldiven

* Beslenme enjektori

e Spanc

e Yumusatici krem

5. UYGULAMA

e islem o6ncesi hasta ve hasta yakinlarina uygulama hakkinda bilgi verilir.

e Eller “El Hijyeni Talimatina” uygun yikanir.

¢ Fldiven giyilir.

e Hastaya rahat pozisyon verilir.

e NGT nin girdigi burun deliginde mukus varsa yumusatici sturiliir ve spang ile temizlenir.

e Burun ustiindeki flaster alkollii spancg ile ¢cikarilir ve flaster kalintilar1 alkolli spang ile temizlenir.

¢ Burun bolgesi kizariklik, tahris, 6dem ve hassasiyet yoninden gozlenir.

¢ Sonda seviyesine dikkat ederek sonda dis yluzeyi alkollii spang ile silinir, kurulanir ve tekrar tespit edilir.

* Sonda seviyesi ile ilgili stiphe varsa 5-10 cc hava verilerek, steteskop ile mide sesi dinlenir.

e Hasta ve refakatgisi; sondanin yerinden c¢ikmamasi, tespit flasterin yerinden ayrilmamasi konusunda
bilgilendirilir.

¢ Atiklar “Tibbi Atik Yonetimi Talimat1”na uygun sekilde atilir.

e Eller “El Hijyeni Talimati’na uygun yikanir.

e Yapilan islem “Hemsire Gozlem Formu”na kaydedilir.
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