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Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmazsa kargilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir. Girisim hakkinda bilgilendirildikten sonra
girisimi kendi isteginiz ile kabul ya da reddedebilirsiniz. Size sunulan bilgilerden herhangi birini anlamakta giiclik
cekerseniz hekiminize agiklamasi i¢in litfen danisiniz.

HASTALIGIN TANIMI: Boyun kitlelerinin pek ¢ok cesidi vardir. Sizin boyun kitlenizin ne oldugu cerrahi olarak c¢ikarilip,
patolojik olarak incelendikten sonra kesin tanisi konulacaktir. Cikarilan kitlenin patoloji tarafindan incelenmesi sonucunda
hastaliginizin iyi veya kotii huylu oldugu hakkinda kesin bilgi sahibi olunacaktir.

Hastaligin iyi huylu olmasi durumunda eger kitle tamamen cikarilabilirse hastaligin tekrar etme olasiligi diisiik olmakla
birlikte bliyiik oranda hem tani konulmus, hem tedavi edilmis olur. Kitlenin koétii huylu olmasi durumunda hastaligin
tedavisi ile ilgili sizinle beraber cerrahi tedavi ve onkolojik tedavi (radyoterapi ve kemoterapi) segcenekleri avantajlari ve
dezavantajlari tizerinde konugulup tartisilacaktir.

1.iISLEMIN KiMIN TARAFINDAN YAPILACAGI: Opr. Dr. ......cc.oo........

2.ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Boyun kitlelerinin pek ¢ok cesidi vardir. Sizin boyun kitlenizin ne oldugu cerrahi
olarak c¢ikarilip, patolojik olarak incelendikten sonra kesin tanisi konulacaktir. Cikarilan kitlenin patoloji tarafindan
incelenmesi sonucunda hastaligimizin iyi veya koétii huylu oldugu hakkinda kesin bilgi sahibi olunacaktir. Hastaligin iyi
huylu olmas: durumunda eger kitle tamamen c¢ikarilabilirse hastaligin tekrar etme olasiligi diisik olmakla birlikte buyiik
oranda hem tani konulmus, hem tedavi edilmis olur. Kitlenin kéti huylu olmasi durumunda hastaligin tedavisi ile ilgili
sizinle beraber cerrahi tedavi ve onkolojik tedavi (radyoterapi ve kemoterapi) secenekleri avantajlar1 ve dezavantajlar
uzerinde konusulup tartisilacaktir.

3.ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR: Bu girisimi kabul etmemeniz
durumunda basvurdugunuz sikayetle ilgili teshis miimki{in olamayacaktir. Boyunda var olan hastalik ilerleyebilir veya
boyunda yeni bir hastalik ortaya ¢ikabilir. Her iki durumda da hastaliginizin tedavi orani azalacaktir. Bu hastaliginizin iyi
huylu olmasi1 durumunda; tedavisi miimkiin olmayacak, hastaliginiz giderek daha fazla ilerleyebilecek ve bir asamadan
sonra cerrahiyle bile tedavi edilemeyecek hale gelebilecektir. Hastaliginizin kotii huylu olmasi durumunda ise; yine
tedaviyi planlamak icin cok 6nemli olan teshis konamayacak, hastalik mutlaka ilerleyecektir.

4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI: Cekilen radyolojik gériintiilemeler, laboratuar tetkikleri ve igne ile parga alma
hastaliginiz hakkinda bir 6n fikir elde edilmekle birlikte kesin taniya ancak bu kitlenin ¢ikarilip incelenmesiyle ulasilabilir.

5.ISLEMIN RiISKLERi/KOMPLIKASYONLARI:
Uygulanacak islemlerin Genel Riskleri:

e Artmis gogus enfeksiyon riski, akcigerin kiiciik alanlarinda sonmeler/cokmeler olabilir. Bu durum antibiyotik tedavisi
ve fizyoterapi gerektirebilir.

e Agr ve sismeyle birlikte bacaklarda piht1 olusumu (derin ven trombozu veya DVT). Cok nadir olarak bu piht1
bulundugu yerden koparak akcigerlere gidebilir ve 6liimciil olabilir.

¢ Kalpte zorlanmaya bagh kalp krizi veya felg.

e islemden kaynaklanabilen &liim.

e Obez (kilolu) hastalarda artmis yara yeri enfeksiyonu riski, gogus enfeksiyonu, kalp ve akciger komplikasyonlari,
pihtilagma.

e Sigara igen hastalarda artmis yara yeri enfeksiyonu riski, gogiis enfeksiyonu, kalp ve akciger komplikasyonlari,
pihtilagma.

Ameliyatin Riskleri:

e Kanama: Ameliyat esnasinda veya sonrasinda birkac¢ hafta i¢inde olabilir. Solunum sikintisi yaratabilecek olan yara
yerinde kan pihtisithematom)olusumu ile sonucglanabilir
® Yara yeri enfeksiyonu ve bu durumda sislik ve agri olur. Antibiyotik ve gerekirse kiiglik bir cerrahi islem olan
drenaj uygulanabilir.
¢ N.Hipoglosus siniri operasyon sirasinda zarar gorebilir. Bu durumda dilin ayni tarafinda gugcsizlik ile
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sonuclanabilir.(tiroglossal duktus kisti eksizyonu sirasinda)

¢ Boyunda tekrar sislik ortaya ¢ikabilir.

e Anormal skar dokusu olusumu. Ilerde cerrahi gerektirecek kalinlasmis, genis kirmiz skarla sonuglanabilir.

¢ Brankiyal yarik kisti cerrahi eksizyonu sirasinda yakin komsuluktan dolay: baz: sinirler ve damarlar zarar
gorebilir ve bunlara ait belirtiler ortaya ¢ikabilir.

e Cevredeki sinirlerin yaralanmasina bagli olarak omuz disuklugi, dilde yutmay: ve konusmay:1 bozabilen
hareket bozukluklari, his kayiplari ve agiz késesinde diisiiklik meydana gelebilir.

6.ISLEMIN TAHMINI SURESI: islem ortalama 2-3 saat siirmekle birlikte hastalijin yayiimina ve boyundaki damar-
sinirlerin etkilenme durumuna gore ¢ok daha uzun strebilmektedir.

7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:
8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:

10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tan1 amach
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar: ile anlatilda.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saglhigimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi ydonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler

gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

e Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegdi bana anlatildi.

e Anestezi alacak hastalar i¢in: Durumum aciliyet gostermedigi siirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun icin ayr1 bir belge diizenlenecegdi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDIYORUM. = KABUL ETMiYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI:  ..ouvvrreeeerieeirsrnreeeeeeesssssssseeesseesessssssessssessessssssessssssssssnss IMZASILI......

12 .RIZANIN ALINDIGI TARIH/SAAT/: ..ccocvrurrueeirsnesesneensesussseessesssssesssesens

Not: Liutfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum" yaziniz ve
imzalayimniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishas1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta
dosyasina konulacaktir)



