(Prokalite Demo Hastanesi =~ .
HASTA TABURCU VE EGITIM FORMU (UROLO]I)

Dokiiman Kodu: EY.FR.034 Yayin Tarihi: 15.09.2021 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0 Sayfa: 1/1
Hastanin Adi-Soyadi: Dosya No: Bolimi/Oda No: Tani/Teshis:
Hastanin Mevcut Yasam Kosullar O Yalniz yasiyor
O Esiile yasiyor
[0 Diger (Agiklayiniz)
Evde Bakimina Yardimci Kimse Var M1? O Hayir
O Evet Evet ise kim?
Hastalig1 ve Tedavisi Hakkinda Bilgisi O Var
O Yok
Hastanin Taburculuktan Sonra Gidecegi Yer
Hasta/Yakinina Taburcu Olacaginin Bildirilmesi Tarih/Saat Hemsire/Imza
() Hastanin hazirlanmasina yardim edilmesi
" Varsa esyasinin teslimi
() Gerekirse dolasim bozuklugu belirtilerinin 6gretilmesi. Bu belirtiler goriiliirse hekimi ile iletisim kurmasinin
sOylenmesi.
() Gerekli ise hastanede yaptirilan egzersizlere evde de devam etmesinin soylenmesi
O Enfeksiyon belirtilerinin 6gretilmesi. Bu belirtilerin goriilmesi halinde hekimi ile iletisim kurmasinin sdylenmesi
TEDAVI: iLAC SAATI OLABILECEK YAN ETKIiLER

Recete edilen ilaglar1 kullanin. Yan etki durumunda hekiminizi arayiniz.

DIYET: Ameliyattan 3 saat sonraya kadar hicbir sey yemeyecek.Daha sonra sulu gida ile baslayabilir.
KISITLAMALAR:

BANYO YAPMA : 1 hafta sonra yapabilir.

MERDIVEN CIKMA :

ARABA KULLANMA :

CINSEL YASAM:

DIiGER :1 hafta siireyle bisiklet binmemeli, top oynamamali, penisine darbe alacak davranislardan

sakinacak. Havuz veya denize 10-15 giin sonra girilmelidir.Bebeklerde hemen sunnet sonrasinda
sitkmayacak sekilde alt bezi konulabilir.

KONTROL: Doktorunuzun 6nerdigi tarihte kontrole gelin.

YARA BAKIMI:Pansumanin idrarla 1slanmasi problem degildir.Peniste ilk 3 giinde sisme olur.5 ginden
sonra sislik azalir.Ilk 24 saatte sizint1 seklinde kanama normaldir.Ancak damla seklinde silindiginde tekrar
kanayan penis miidahale gerektirir.

YARDIMCI ARAC GERECLER:

OZEL UYARILAR :Sislik 5 giinden sonra artarsa 48 saati gecen donemde agri, ates ve kizariklik varligi
iltihaplanmadan dolayi olabilir. Pansumanin erken diismesi sorun teskil etmez.24 saat kalmasi sisligi
engeller.

TABURCU OZETi :

ACIL DURUMLARDA BASVURULACAK TELEFON NUMARASI : Herhangi bir probleminiz oldugu zaman bizi
0123 456 7890 no’lu telefondan arayabilirsiniz.

HEMSIRENIN
ADI-SOYADI iMZASI:

¢ ki niisha hazirlanarak biri hasta/yakinina verilecek, digeri ise hasta dosyasinda saklanacaktir.



