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1. AMAC: Hastanin travaya gelisinden baslayarak, dogum salonunda dogumu bitinceye kadar gecen bakim siirecin islem
basamaklarini agiklar. 10 dogum odasi bulunmaktadir. Dogum odalar tek kisilik olup her odada radyan 1sitici, NST cihazi,
bebek tartisi, hastabasi monitéri ve dogum masasina doniisebilen yataklar bulunmaktadir. Ayrica igcinde USG cihaz1
bulunan doktor muayene odasi da bulunmaktadir.

2. KAPSAM: Trawayda takip altinda bulunmasi gereken gebeler ve dogum yapacak gebeleri kapsar
3. KISALTMALAR:
4. TANIMLAR:

5. SORUMLULAR: Nobetci Doktor, Sorumlu Ebe ve Vardiyada Bulunan Ebeler, Otomasyon Gorevlisi, Hasta Bakici,
Temizlik Gorevlisi.

6. FAALIYET AKISI:
6.1. Hastanin Dogumhaneye Kabulii

6.1.1. Acilden gelen gebe hasta yonlendirme ve acil ebesi tarafindan dogumhaneye getirilip dogum salonundaki ebeye
teslim edilir.Poliklinige bagvuran gebe doktor tarafindan aranarak haber verilir.

6.1.2. Yatisina karar verilen gebe dogum haneye yatisini yaptirir.

6.1.3.Dogumhaneye gelecek gebe sezeryan ya da normal dogum prosediirlerine gore ebe tarafindan hazirlanir.
6.1.4.Gebe hastabakici tarafindan uygun bir sekilde dogum haneye veya travaya getirilir.

6.1.5.Gebe dogumhanede hasta bakici tarafidan gebe 6nliigl giydirildikten sonra yataga alinir.

6.1.6.Yataga alinan gebeye ebe kendisini ve dogum salonu ¢alisanlarini tanitir.

6.1.7.Ebe gebeye dogumhanenin fiziksel ortamini tanitir. (deski--WC)

6.1.8.Dogumhane ebesi ve doktoru bekleyen gebe yakinlarina hasta bilgilendirme saatlerinde bilgi verir. (Hastanin
gereksinimlerini hasta yakinina iletir iletisim kurmalarini saglar) .

6.1.9.Dogumhanede nobetci doktor ve ebe tarafindan gebenin muayenesi yapilir.

6.1.10.Ebe muayenesi yapilan gebeye gerekiyorsa lavmanini uygular.

6.1.11.Ebe gebeye lavman hakkinda bilgi verir.

6.1.12.Ebe gebeye damar yolu acar, tetkik i¢in kan gerekiyorsa hastanin kani alinir merkez laboratuvarina gonderilir
6.1.13.Ebe gebeye gerekli durumlarda agizdan yiyip icmemesi gerektigini, nedenleri ile agiklar.

6.1.14.Doktor tarafindan yazilan order ebe tarafindan gebeye uygulanir.

6.2. Travay izlemeleri

6.2.1. Ebe gebeye yatakta alabilecegdi pozisyonlar konusunda bilgi verir.

6.2.2. Ebe gebenin uygun zamanlarda yakinlari ile gériismesine yardimci olur. (Telefonla)

6.2.3. Ebe travaydaki gebenin ANTA’sin1 (Ates, Nabiz, Tansiyon, Arteriyel) uygun aralarla alir. Normalden sapmalar varsa
doktora bildirir.

6.2.4. Ebe gebenin yatak temizligine, diizenine, el-yliz-viicut bakimina dikkat eder.
6.2.5.Ebe travay takibindeki gebenin muayene bulgularina gére hareket kisitlihigi gerekiyorsa hastaya aciklar.
6.2.6. Travay doktoru tarafindan dogum eylemine karar verilen gebenin fetal monitor, usg, muayene gibi islemleri yapilir.

6.2.7. Dogumhanede dogumlar sirasinda Dogum Eylemi Yonetim Rehberi kullanilir.Dogumlar partograf ile izlenir ve
partograflar hasta dosyasinda bulunur.
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6.3. Dogum Eylemi

6.3.1. Gebenin odasindaki yatagi dogum masasina dénistirilir.

6.3.2. Ebe ve hastabakici tarafindan gebenin uygun sekilde dogum masasina gegisi saglanir.
6.3.3.Ebe bebek 1siticisini acar.

6.3.4. Ebe dogum setini Steril bir sekilde acar.

6.3.5. Ebe doktorun epizyo sirasinda gebeye uygulayacag: lokal anestezik ilaci steril olarak acgar.

6.3.6. Ebe bebegin dogdugunda aspire edilmesi icin kullanilacak olan nazogastrik sonday: koyar. kullanima hazr hale
getirir.

6.3.7. Hastabakici daha 6nceden agilmis olan 1siticinin altina bebegin kiyafetlerini isitir.

6.3.8. Ebe dogum masasindaki gebenin ikinma egzersizi yapmasi konusunda destekler.

6.3.9. Ebe hastanin ikinmay1 birakacag: ve agizdan nefes almasi gerektigi zaman igin bilgilendirir.
6.4.Bebek Bakim

6.4.1.Bebek dogdugu zaman ebe bebegdi daha 6nceden agilmis olan 1siticinin altina gotirur.
6.4.2.Ebe bebegin aspirasyonunu yapar.

6.4.3.Ebe aspirasyonu tamamlanan bebegin gébek pansumanini yapar.

6.4.4.Ebe gobek klempini Steril bir sekilde acar.

6.4.5.Ebe bebek tartisinda bebegin agirligini tartar. Boyunu 6lger.

6.4.6. Ebe anne ve bebege takilacak olan bilekligi (Kizlar icin pembe, erkekler icin mavi) annenin adini soyadini, gliniin
tarihini, bebek ve anneye takar.

6.4.7.Ebe bebek dogum kartina annenin adini-soyadini, bebegin cinsiyetini, agirhgini, boyunu,

dogum tarihini ve saatini, dosya numarasini kayit eder. Dogum ekibindeki doktor ve ebenin adini yazar.
6.4.8. Ebe bebege k vitamini amp.’ den uygun olan dozda uygular.

6.4.9. Hasta bakici bebegi giydirir.

6.4.10.Bebek ebe tarafindan anneye gosterilir ve bebeg@in hepatit asis1 da yapili

6.4.11.Bebekler Yeni Dogan izlem Formu ile takip edilir.Takipler "Bebek, Cocuk, Ergen izlem Protokollerine gore
takip edilir.

6.5. Dogum Sonrasi islemler

6.5.1.Dogum sonu (epizyo, coll kontrolii vb.) islemler i¢cin doktor, hemsire ve hastabakici isbirligi icerisinde gerekli
muayene islemleri yapilir. Epizyo agilmis ise onarilir.

6.5.2.Epizyo agilmis ise ebe dogum setine istenilen numarada dikis materyalini, steril malzemeleri hazir hale getirir.
6.5.3. Ebe hasta yakinlarina dogumun oldugunu bildirir.

6.5.4. Dogum yapan anne ve bebek yataga alinir.

6.5.5. Ebe kimlik kontroli ile gerektiginde bebegi yakinlarina teslim eder.

6.5.6. Ebe dogum yapan annenin doktor istemine ve vital bulgularina uygun bir sekilde medikal tedavisini yapar.

6.5.7. Emzirme hemsiresi tarafindan dogum yapan anneye anne siitii, emzirme ve anne siitli saklama egitimleri verilir.
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Egitimlerin verildigine dair anne siitli egitim formu imzalatilir.

6.6.Ebe dogum masasindaki anneye dogum sonrasi yapmasi gerekenleri agiklar: Bunlar;
6.6.1.Kanama takibi,

6.6.2.Bebegin emzirilmesi, gazinin ¢ikarilmasi,

6.6.3.Epizyo bakimi,

6.6.4.Beslenmesi,

6.6.5.A35151

6.6.6.Anne "Dogum Sonu Bakim Yonetim Rehberine "Gore Takip Edilir.

6.7.Anne siitii ve emzirme egitimi

6.7.1.Doktor tarafindan epizyozu kapatilip kontolleri yapilan hasta, Dogumhane ebesi ve hastabakici tarafindan temizlik
personelinin temizligini yapmis oldugu yatagina hasta yatirilir. Hastaya gerekli islemler ve kontroller yataginda yapilmaya
devam edilir.

6.7.2.Hastaya gerekli tim islemler yapildiktan ve iki saat takibinden sonra ebe ve hastabakici tarafindan tekerlikli
sandalyeyle “Hastalarin Giivenli Transferi Prosediiri”ne uygun olarak postpartum servisine goétiirillerek hemsireye anne

ve bebek teslim edilir.

6.7.3. Anneye, Anne Siitii ve Emzirme konusunda egitim yapilarak Emzirme Egitim Formu doldurulur ve hasta dosyasina
eklenir.

7. ILGILI DOKUMANLAR:

7.1. Sozlu ve Telefonla Tabip Talimatlar1 Formu
7.2. Sézel istem Prosediirii

7.3. Hastalarin Guvenli Transferi Proseduri
7.4. Dogum Sonu Bakim Yonetim Rehberi

7.5. Bebek, Cocuk, Ergen izlem Protokolleri

7.6. Dogum Eylemi Yonetim Rehberi



