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1. Amag: Acil ambulansinin icinde kullanilan tiim cihazlarin vaka sonrasi temizliginin nasil yapilacagi, ne
siklikla yapilacagi, nasil bir sira icerecegi ve hangi temizlik malzemeleri kullanilacaginin standardize
edilmesi ve olas1 aksakliklarin, bulaglarin 6nlenmesi ve giderilmesidir.

2. Kapsam: Ambulans, tibbi cihaz ve tekrar kullanilan malzemelerin temizlik ve dezenfeksiyon islemlerini
kapsar. 3.Sorumlular: Bu talimatin uygulanmasindan Acil Saglik Istasyonu galisanlar, takibinden Istasyon
Sorumlusu, Bashekim Yardimcisi ve Bashekim sorumludur.

4. Uygulama:

Her vaka sonrasi yapilan ambulans temizligi Ambulans Temizlik ve Kontrol Formu ‘ na kaydedilerek imza
altina alinir.Temizlik ve Dezenfeksiyonda kullanilacak solusyonun hazirlanisi, Kan ve viicut siwvilar bulasi
olmayan alet ve malzemeler icin diisuk diuzey dezenfeksiyon veya su ve deterjanla temizlik yapilirken, kan
ve vicut sivilari bulasi olan alet ve malzemeler icin ylksek diizey dezenfeksiyon uygulanir. Soliisyon
hazirlamak icin piyasada bulunabilen %5 klor iceren camasir suyu veya klor tabletler kullanilir.

ORTA DUZEY DEZENFEKSiYON: Camasir suyundan 1/10 oraninda (1 litre suya 3 adet 5 gr * lik klor
tablet veya 1 litre suya 100 cc gamasir suyu) solusyon hazirlanir. Yuksek duzey dezenfeksiyon yapilmasi
gereken aletler dezenfektan madde ile isleme girmeden once mutlaka iyi bir sekilde deterjan+ su ile
yikanmalidir. En 6nemli asama bu mekanik temizlik asamasidir. Dezenfeksiyon oncesinde su ve deterjanla
temizlik islemi yapilmazsa dezenfeksiyon etkin olmaz. Dezenfeksiyon sonrasinda musluk suyu ile iyi bir
sekilde durulama yapilmalidir. Sonrasinda alet kuruduktan sonra kapal olarak saklanir.Solisyon gunluk
olarak hazirlanir.

DUSUK DUZEY DEZENFEKSIYON: Camasir suyundan 1/100 oraninda (3 litre suya 1 tane 5 gr’lik klor
tablet veya 1 litre suya 10 cc ¢amasir suyu) soliisyon hazirlanarak ylizeylerin dezenfeksiyonu saglanir.

4.1 Ana Sedyenin Bakim ve Temizligi(Kan ve viicut sivilar ile bulas yoksa diisiik diizey dezenfeksiyon
yeterlidir)

 Hazirlanan soliisyonla yikanmis ve sikilmis temizlik bezi ile tiim metal parcalar silinir. islem tamamlanir.
+ Ayni soliisyonla tiim plastik parcalar ve silte silinir. Islem tamamlanir (Bu islem her vakadan sonra ve
haftada bir rutin olarak tekrarlanir.)

* Bu islemler tamamlandiktan sonra lityum esasli madeni yagla hareketli parcalar yaglanir, yagin fazlasi
silinerek alinir.(bu islem haftada bir tekrarlanir)

4.2 Sandalye Sedyenin Bakim ve Temizligi (Kan ve viicut sivilari ile bulas yoksa disiik diizey dezenfeksiyon
yeterlidir.)

* Hazirlanan soliisyonla yikanmis ve sikilmis temizlik bezi ile tim metal parcalar silinir, islem tamamlanair.
* Ayni solusyonla tum plastik parcalar ve silte silinir, islem tamamlanir.(bu islem her vakadan sonra ve
haftada bir rutin olarak tekrarlanir)

* Bu islemler tamamlandiktan sonra lityum esasli madeni yagla hareketli parcalar yaglanir, yagin fazlasi
silinerek alinir (bu islem haftada bir tekrarlanir).

4.3 Faras Sedye (Scoop) nin Bakim ve Temizligi(Kan ve viicut sivilar ile bulas yoksa disiik diizey
dezenfeksiyon yeterlidir.)

* Hazirlanan solisyonla yikanmis ve sikilmis bezi ile tim metal parcalar silinir, islem tamamlanir.

* Bu islemler tamamlandiktan sonra lityum esasli madeni yagla hareketli parcalar yaglanir, yagin fazlasi
silinerek alinir(Bu islem haftada bir tekrarlanir).

4.4 Vakum Sedyenin Bakim ve Temizligi (Kan ve viicut sivilari ile bulasan yoksa disiik diizey dezenfeksiyon
yeterlidir)

* Hazirlanan solisyonla yikanmis ve sikilmis temizlik bezi ile tiim yuzey alt, ust edilerek silinir, islem
tamamlanir.

* Pompa, Hazirlanan soliisyonla yikanmis ve sikilmis temizlik bezi ile tum yiizey alt, iist edilerek silinir,
islem tamamlanir.

4.5 Sirt Tahtasi(Spine Board)(Kan ve vicut sivilari ile bulas yoksa diisik dizey dezenfeksiyon yeterlidir.)

* Hazirlanan solisyonla yikanmis ve sikilmis temizlik bezi ile tim yuizey alt, uist edilerek silinir, islem
tamamlanir.

* Olagan dis1 kosullarda(cok kanli ve kirlenmisse v.b.)bol tazyikli su ile yikandiktan sonra, hazirlanan
soliisyonla yikanmis ve sikilmis temizlik bezi ile tim ylzey alt, Ust edilerek silinir islem tamamlanir.

* Temizleme islemi her hastaya kullanimindan sonra tekrarlanir.

4.6 Vakum Aspiratériiniin Bakim ve Temizligi (Her kullanimdan sonra orta diizey dezenfeksiyon uygulanir.)
* Toplama kavanozunun iginde siv1 atik varken 3 adet klor tablet atilir 10 dk bekletilir ardindan kavanozun
kapag1 acilarak veya ustiindeki bliiyuk delikten tuvalete bosaltilir.Kavonoz durulanir ve 1/10 oraninda
hazirlanan solusyonla (1 litre suya 3 klor tablet) yikanir, durulanir ve kuru olarak saklanir.

* Hortumlar ¢cesme suyu ile yikanip icerisinden1/10c¢amasir suyu gecirilmeli ve 15 dakika sonra su ile
durulanip, kuru olarak saklanmalidir.

* Her aspirasyon isleminde tek kullanimlik aspirasyon sondas: kullanilmalidir. Kullanilmis aspirasyon



(Prokalite Demo Hastanesi -
AMBULANS TEMIZILIK VE DEZENFEKSIYON TALIMATI

Dokiiman Kodu: AS.TL.002 Yayin Tarihi: 15.09.2021 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0 Sayfa: 2/ 3

sondalar tibbi atik kutusuna atilmalidir.

* Uygun bicimde toplanan malzeme cantasina yerlestirilerek islem tamamlanir.

4.7 Tansiyon Aletinin Bakim ve Temizligi Kan ve viicut sivilan ile bulas yoksa diisiik diizey dezenfeksiyon
yeterlidir.)

* Hazirlanan solusyonla 1/100 “ lik (3 litre suya 5 gr’ ik 1 adet klor tablet) yikanmis ve sikilmis temizlik
bezi veya %70’lik etil alkol ile 1slatilmis bez veya alkol bazli hizli yiizey dezenfektani(sprey sekli)ile manson
puar ve hortumlan silinir, islem tamamlanir.

* Ayni islem stetoskop kulaklik ve hortumlarn icinde tekrarlanir.

* Temizlik islemi her hasta sonunda tekrarlanir.

» Tansiyon aleti mansion kismi enfekte ise hemen degilse haftada bir kez yikanmalidir. (1/100 ‘lik
solisyonla)

4.8 Sisme Atellerin Bakim ve Temizligi (Kan ve viicut sivilar ile bulas yoksa diisiik diizey dezenfeksiyon
yeterlidir.)

* Her biri i¢in ayni islem, hazirlanan solisyonla yikanmis sikilmis temizlik bezi veya %70’lik etil alkol ile
1slatilmis bez veya alkol bazli hizli yiizey dezenfektani(sprey sekli)ile tim yuzeyi alt, Uist edilerek silinir,
islem tamamlanir.

* Temizlik ve bakim islemi bittikten sonra her biri uygun sekilde cantasina veya ambulansin i¢ bolimiine
duz olarak yerlestirilir.

* Sisme ateller diizenli bir sekilde her kullanimdan sonra fermuar ve delik acisindan kontrol edilir.

e Temizlik islemi her hasta sonrasinda ve haftada bir tekrarlanir.

4.9 Boyunluk Setinin Bakim ve Temizligi (sarf malzemesi degil ise)(kan ve viicut sivilari ile bulas yoksa
distuk diizey dezenfeksiyon yeterlidir.)

* Her biri kullanildiktan sonra hazirlanan soliisyonla yikanmis temizlik bezi ile tim yiizeyi alt, ust edilerek
silinir islem tamamlanir.

* Boyunluk setinin kanla temasi olmas1 durumunda benzer temizlik islemi 1/10 sulandirilmis ¢camasir suyu
veya alkol bazli hizli ylizey dezenfektani (sprey sekli)ile yapilmaldir.

4.10 Canlandirma Cantasinin Bakim ve Temizligi(kan ve viicut sivilari ile bulas yoksa disiuk dizey
dezenfeksiyon yeterlidir)

* Hazirlanan solisyonla yikanmis ve sikilmis temizlik bezi ile i¢ ve dis olmak tizere tim ylzeyi silinir, islem
tamamlanir.

4.11 Portatif Oksijen ve Cantasinin Bakim ve Temizligi (Kan ve viicut sivilar ile bulas yoksa diisik dizey
dezenfeksiyon yeterlidir.)

* Her nobet degisimi sirasinda portatif oksijen tiipiiniin dolu olup olmadig: kontrol edilir.

 Portatif oksijen sistemi ve manometreleri hazirlanan soliisyonla yikanmis ve sikilmis temizlik bezi ile i¢ ve
dis olmak lizere tum yiizey silinir, islem tamamlanir.

» Sirt cantasinda kullaniliyorsa haftada bir kez sirt tahtasi hazirlanan soliisyonla yikanir, sonra kurutularak
hazir hale getirilir.

» Sabit oksijen sisteminde bulunan su haznesi hazirlanan solisyonla, ardindan bol su ile yikanir ve uygun
miktarda distile su ile doldurulur.

* Basit oksijen maskeleri tek kullanimliktir, kullanildiktan sonra atilir.

4.12 Kurtarma Yeleginin Bakim ve Temizligi (Kan ve viicut sivilari ile bulas yoksa diisik diizey
dezenfeksiyon yeterlidir)

e Kurtarma yelegi kullanildiktan sonra diiz bir ylizeye yayilarak hazirlanan soliisyon ile silinir.

» Temizlik islemi bittikten sonra tekrar paketleme yapilir. Kurtarma yeleg@inin sirt kismi iiste gelecek sekilde
diiz bir yere yayilir, gégiis kemerlerini zikzak seklinde katlayip ve Velcro tutucularla tutturulur. Tokalar ic
tarafa bakacak sekilde yelegi sarmaya gogus kemerleri(hastanin sag tarafi) tarafindan baslanir.

* Boyun destegi ve alin/gene kemerleri yelekle beraber veya ayr olarak sarilabilir.

» Butlin parcalar tasima cantasina yerlestirilir.

4.13 Mekanik Vantilatériin Bakim ve Temizligi (Kan ve viicut sivilari ile bulas yoksa diisiik diizey
dezenfeksiyon yeterlidir)

* Ventilatorlerin ic temizlik, bakim ve dezenfeksiyon isleminde uretici firma onerileri dikkate alinir.

* Ventilatorlerin dis yuzeyleri, gunliik olarak su ve deterjanla temizlenir ve 1 /100 ¢camasir suyu ile ekran
panel gibi hassas yuzeyleri, tercihen %70’lik alkol veya alkol bazl hizl1 yiizey dezenfektani(sprey sekil)ile
dezenfekte edilir.

* Solunum devreleri yuksek diizey dezenfeksiyon yapilip, kurutulur ve filtresi degistirilerek tekrar kullanilir.
* Filtreler tek kullanimlik olmalidir.

4.14 Defibilatériin Bakim ve Temizligi (Kan ve viicut sivilar ile bulas yoksa diisiik diizey dezenfeksiyon
yeterlidir.)

* Her kullanimdan sonra hazirlanan solisyon ile nemlendirilmis bir bezle tim ytizeyi silinir, derivasyon ve
pulse oksimetre kablolar1 hazirlanan soliisyon ile nemlendirilmis bir bezle silinir.

» Defibrilatorin kasiklar asla jelli birakilmaz. Her kullanimdan sonra nemli bezle silinir tam olarak jelden
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arindirlir, kasiklar(kesinlikle) kurulanarak kullanima hazir hale getirilir.

* EKG Elektrotlar: temizligin ardindan cihaza takilir ve miidahaleye hazir hale getirilir(kis aylarinda iletken
jel sertlestiginden cihaz tizerinde bulundurulmayabilir.)

4.15 Laringoskop Seti ve Bladelerin Bakim ve Temizligi(Her kullanimdan sonra orta diizey dezenfeksiyon
uygulanir.)

* Her nébet degisiminde oncelikle kontrol edilmelidir. Bladelerin ampullerinin saglam olup olmadigina
bakilir. Laringoskopun pili kontrol edilir. Zayiflamis piller degistirilir.

* Her kullanim sonrasinda bleyt setinden ayrilarak akan suyun altindan gegirilerek mekanik temizligi
yapilir.

* Orta dizey dezenfeksiyon yapan solusyonda bekletilerek temizlenmeli, uygun sekilde durulanmalidir.(Bu
temizligi yapmak igin yeterli zaman olmadi1 durumlarda alet temizliginde alkol bazl hizli yiizey
dezenfektani(sprey sekli)kullanilabilir.)

* Kilitli poset icerisinde cantasina yerlestirilerek islem tamamlanir.(temizlik islemi sirasinda ozellikle
ampullerin kivrimlarina dikkat edilmelidir.

4.16 Diagnostik Setin Bakim ve temizligi (Her kullanimdan sonra orta diizey dezenfeksiyon uygulanir)

» Diagnostik set. Otoskop, Oftalmaskop ve Rineskoptan olusmaktadir.

» Her biri kullanildig: taktirde yukaridaki gibi hazirlanmis soliisyonla silinir cantasina yerlestirilerek
kullanima hazir hale getirilir.(Bu temizligi yapmak i¢in yeterli zaman olmadigi durumlarda alet temizliginde
alkol bazlh hizli ylizey dezenfektani (sprey sekli)kullanilabilir.

4.17 Ambu Setinin Bakim ve Temizligi(Her kullanimdan sonra orta diizey dezenfeksiyon uygulanir)

* Ambu ve seti her kullanimdan sonra mutlaka temizlik ve dezenfeksiyona dikkat edilmelidir.

* Ambu kullanildiktan sonra hazirlanan soliisyon ile yikanir, islem tamamlanir.

* Ambu konektoriu yerinden cikartilarak1/10’luk camasir suyu ile yikanir, durulanir kurutulur ve yerine
takilir.

4.18.Ambulansin I¢ Temizligi

1. Uygulamay1 gerceklestirecek tiim personel eldiven kullanmalidir.

2. Malzemeler eksiksiz olarak hazirlanir.

3. Oncelikle kose ve ayrintilardan baslanir.

4. Arag i¢ zemin uygun bicimde supurulir.

5. Hastanin veya yaralinin temas ettigi her ylizey temizlenir.

6. Ambulans icerisindeki dolap sistemi, taban ve tavan kaplamasi ile yan panel kaplamalarin temizliginde
1/100°’lik camasir suyu ile silinir, islem tamamlanir. Eger hasta sekrasyonlari ve kan ile goriiniir kirlenme
oldugunda temizlik isleminde 1/10 ‘luk ¢camasir suyu kullanilir.

7. Yumusak bezle mutlaka kurulama islemi yapalir.

8. Arag bir suire havalandirilir.

9. Kontamine igne uglari, v.bkesici delici aletler kesici delici alet kutusuna atilmaldir.

10. Tibbi atik 2/3 oraninda dolduktan sonra birakilan saglik kurulusunun tibb: atik ¢opline birakildiktan
sonra birakilan saglik kurulusunun adi nobet defterine yazilir.

4.19.Ambulansin Dis Temizligi

. Uygulamay1 gerceklestirecek tiim personel eldiven kullanmalidir.

2. Malzemeler eksiksiz olarak hazirlanir.

3. Aracin ustu, onu, arkasi ve yanlar olarak ayrilan bolgeler sirasiyla yikanmalidir.

4. Ambulans yikamada oncelikle tekerlek ve jantlar yikanacak, camurlarin akitilmasi saglanacaktir.

5. Aracin tepesinden baslanarak 1lik veya soguk su ile tiim arac yikanacaktir.

6. Sabun veya ara¢ sampuani su ile kopurtulir.
7
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-

. Uygun fircayla tepeden baslayarak tum dis yuzey yikanir.

. Temiz su ile ayni sekilde durulama yapilir.

. Yumusak bezle mutlaka kurulama islemi yapilir.

0. Olanaklar dahilinde paspaslar tam kurumadan yerlestirilmemelidir
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