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AMAGC: Alet ve tibbi malzeme arag ve gereglerin etkin temizlik, dezenfeksiyon ve sterilizasyon yontemlerini belirlemek, enfeksiyon
oranlarini azaltmak.

KAPSAM: Tim hastane

SORUMLULAR: Sterilizasyon Sorumlu Hemsire, Enfeksiyon Kontrol Komitesi, Klinik Sorumlu Hemsireleri, Temizlik Komitesi, flgili
Personel

TANIM:
Cerrahi alet ve malzemeler: Klinik ve poliklinik malzemeleri
FAALIYET AKISI

-Aletlerin sterilizasyon tuinitesi transferi: Poliklinik ve servisteki kontamine aletler higbir islem gérmeden kapal kap igerisinde
yikama alanina getirilir.

-Aletlerin dekontaminasyonu: Gorevli personel kisisel koruyucu ekipmanlarimi giyer ve aletler akan su altinda kaba kirinden
arindirilir.Enzim ¢6ziici yada 1/10°lik (1 litre su + 3klor tablet) soliisyon igerisinde10-15dak. bekletilir, firgalanir, durulanir ve
kurulanir.

-Hazirlik ve bakim alanina (Temiz Alan)tasimasi: Dekontamine aletler form doldurularak sterilizasyon sorumlusuna teslim edilir.
-Sayimin bakim ve kontrolii yapilir.

-Paketlenir.

-Sterilizasyonu saglanir.

-Steril aletler uygun sartlarda depolanir.

-Steril aletler kullanim alanlarina transfer edilir.

Aletlerin Siniflandirilmasi ve yeniden kullanilmasi icin gereken islemler

Sinif ve tanim Cihaz, alet ve malzeme 'Yontem / sterilizasyon/ dezenfeksiyon

Kritik malzeme:Steril viicut Cerrahi aletler, kardiyak ve triner [Isiya dayanikli olanlar igin otoklav ile

boslugu veya kan dolasim kateterler, implantlar, direnler vb. |sterilizasyon, (mutlaka steril olmali)

sistemi ile temas eden tibbi

geregler.

Yar kritik malzeme:mukoza |Fleksible endoskoplar, Dezenfektanlar ile yiiksek diizey

veya biitiinliigii bozulmus deri  [laringoskoplar, vaginal-rektal dezenfeksiyon:kullanilan ajana gore 5-20 dk.

ile temas eden tibbi gereclerdir. |ultrasonografi problari,, endotrakealltemas, (10000ppm)
tipler, nazal kaniiller,
nemlendiriciler ve filtreler, Orta diizey dezenfeksiyon:10dak.
nebiilizer kaplari, aspirasyon temas(1000-5000ppm)

sondalari, beslenme sondalari,
laringoskop bleytleri, larengeal
tipler, fiberoptik bronkoskop,
airway bazi oftalmik araclar,
amalgan kondansori vb.

Vaginal-rektal ultrasonografi Koruyucu kilif veya kondom kullanilmasi riski
problari azaltir ancak bu uygulama sonrasinda da
dezenfeksiyon islemi yapilmalhdir.

Kritik olmayan aletler:Saglam |Steteskop tansiyon aleti, pulse Diisiik diizey dezenfeksiyon:On dakika
deri ile temasi olan mukoza ile |oksimetre, kiivoz, ila¢ kadehleri, temas %50 den az etil alkol, serbest klor
temas1 olmayan aletlerdir. pansuman arabalar vb. iceren sodyum hipoklorit (50-500 ppm)

1/1001ik soliisyon

Bakteri ve Mikrobakteri Etkileme Seviyelerine Gore Dezenfeksiyon Sekilleri;




(pmkallte ALET VE TIB

' Demo Hastanesi '
BI MALZ. ARAC VE GERECLERIN STR. DEZ. VE
TEMIZLIK ISLEMLERI TALIMATI

Dokiiman Kodu: EN.TL.003

Yayin Tarihi: 15.09.2021

Revizyon Tarihi: -

Revizyon No: 0

Sayfa: 2 /7

Uygulanmasi Gereken Prosediir

Patojen

Prion Inaktivasyon Islemi

Prion

Sterilizasyon

Bakteri Sporlar

Dezenfeksiyon

'Yuksek Diizey

Coccidia

M.tuberculosis M.terrae

Orta Dizey

Lipid zarfsiz veya kugciik virisler (polio, coxackie)

Mantarlar (candidaspp. Asepergillus)

Disiik Diizey

Vejatatif bakteriler (S. Aureus, P.aeruginosa)

Lipit zarfh veya orta buyikliikte viruser (HIV, Hepatit B,
Herpes virisler...)

Ameliyathane, Poliklinik, Acil Servis ve Kliniklerde kullanilan kirli alet ve malzemeler asagida belirtilen yontemlerle
temizlenir, dezenfekte edilir ve gerektiginde steril edilir.

(Laringoskopun
bileyt kismi)

bekletilir sterilsu ile
durulanir ve kuru olarak
saklanir.

veLaringoskop suya
batirilmaz ylzeyi
silinir(Dezenfeksiyon

Alet-malzeme adi [Sinifi Yontem Uygulama Uygulama Sikliga
Siiresi
Sterilizasyon|Dezenfeksiyon

Cerrahi metal Kritik Etilen oksit Dekontaminasyon Her

aletler . kullanim
Otoklav -) Isleminden sonra sonrasl

Cerrahi Kritik -) Yiksek diizey dezenfeksiyon |Dekontaminasyon isleminden |20 dk Her

endoskopik sonra%?2’lik gluteraldehidte kullanim

aletler(Laparaskop, 20dak. beklet steril su ile sonrasl

Artroskop, durula.

Sistoskop)

Endotrakeal Tip [Kritik Tek (-) Dekontaminasyon isleminden |8 Saat Her
kullanimhik sonra kullanim
veya ETO Sterilizasy0n+ 13 sonrasil

saat havalandirma

Laringoskop, Yar: ) Kimyasal Dekontaminasyon isleminden |20dk. Her

Larinks aynasi, kritik sonra 1/10lik(1litresu+3klor kullanim

Ambu ve maske Dezenfeksiyon(ODD)5000ppmjtablet)soliisyonda 20dk Ambu balonu sonrasl
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Kolonoskop ve Yar: ) Kimyasal Dekontaminasyon isleminden |20dk Her
Endoskopik aletler [kritik sonra%?2’lik gluteraldehidte kullanim
Dezenfeksiyon(YDD) 20dak. beklet steril su ile Ooncesi ve
durula.Kullanim 6ncesi ayni sonrasl
10000ppm islem tekrarlanir.
Anestezi solunum [Yar ) Kimyasal Dekontaminasyon isleminden |20 dk Her
cihazi kritik sonra hortumlar 1/10lik kullanim
Dezenfeksiyon(ODD) sonrasi
Soliisyona daldirilir
5000ppm
Cihaz ylzeyi silinir
Aspirator hortumu [Yari ETO (-) Dekontaminasyon isleminden |Eto’da8 Saat Her
ve ucu kritik sonra kullanim
OTOKLAV Sterilizasyon+13 sonrasi
Tek kullanimlik tercih saat havalandirma
edilmeli
Otoklav’da 30 dk
Nebulizatér ve seti|Yari -) Kimyasal Seti tek kullanimlik tercih Goriunir
kritik edilir kirlenme
Dezenfeksiyon(ODD)
Makinasa silinir(1/10’1luk
5000ppm 1litre su+3Kklor tablet)
Burun spekiillimii |Yari Otoklav ) Dekontaminasyon isleminden |30dk Her
kritik sonra kullanim
Buson kuretleri sonrasil
Oksijen Yari -) Kimyasal Maskeler Manometre Her
manometresi ve kritik hastada
Dezenfeksiyon(ODD) Tek kullanimlik olmalidir. Suyu her hastada
Maskesi degistirilir Ayni
5000ppm Manometre 1/10lik 1litre su+ hastada
3klor tablet ile her giin ve Ayni1 hastada kirlenme
her hastadan sonra yikanir, [kirlenme oldu ise durumunda
dezenfekte edilir . degistirilir
Kullanil
Manometre miyorsa
kullanilmayacaksa [kuru
kuru olarak saklanir.
(Steril su
Kadin Dogum Yari -) Kimyasal dezenfeksiyon(YDD) [Dekontaminasyon isleminden [20dk Her
muayene aletleri, [kritik sonra %?2lik Gluteraldehit kullamim
(Karmen kaniilii ve 10000ppm icinde 20dk beklet steril su sonrasl
enjektoru vb.) ile durula veya (1/10lik 1litre
su+3klor tablet)
Kadin Dogum Yari Otoklav -) Dekontaminasyon isleminden |30dk Her
muayene aletleri  |kritik sonra kullanim
(Spekkiilim) sonrasl
Aspirator cihazi ve [Yari ) Kimyasal icinde enfekte su varsa 3klor [10 dk 24 saatte
kavanozu Kritik tablet atilir10dk bekledikten
Dezenfeksiyon(ODD) sonra Cihaz ylizeyide bir
dokiiliir.Dekontaminasyondan|1/10lik solisyonla
5000ppm sonra 1/10lik 1lite su+3klor [silinir.
tabletli soliisyonunda
bekletilir ve durulanir.
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Bobrek kuvet, Kritik ) Kimyasal Dekontaminasyon isleminden [Tek kullanimlik Her
Ordek, Siirgii sonral/100lik 3litre su+1klor [olmasi 6nerilir. kullanim
olmayan Dezenfeksiyon(DDD) tabletli soliisyonda 10dk sonrasl
beklet temizlik deterjani ile
500ppm yika.
Steteskop, TA aleti |Kritik ) Kimyasal Alkolle 10dk. 24 saatte
mansion, EKG Aleti
puarlar olmayan Dezenfeksiyon(DDD) Silme veya 1/100lik 3litre Bir
su+1 klor tabletli su ile
500ppm silme.
ilac kadehleri Kritik ) Kimyasal Alkolle veya 1/100lik 3litre 10dk 24 saatte
su+1 klor tabletli su ile
olmayana Dezenfeksiyon(DDD) silme. bir
500ppm

HASTANEDE KULLANILAN DEZENFEKTANLAR VE OZELLIiKLERI

-Yiksek Diizey Dezenfektanlar

1.DERDEVICE PLUS A2’NIN OZELLIKLERi

BILESIMIi:% 2lik gluteraldehit, antikorozif maddeler, deiyonize su Antikorozif etkilidir.

MIiKROBIiYOLOJiK ETKiSi

MANTARIAR:5dk soliisyon i¢ginde bekletme
VIRUSLER:5dk soliisyon iginde bekletme

BAKTERILER:5dk soliisyon icinde bekletme

BAKTERI SPORLARI:20dk su icinde bekletme

KULLANIM YERLERI:

Ameliyathane cerrahi aletleri, bronkoskop, biikiilebilir biikillemez endoskoplar, dis Uinitesi aletleri, KBB aletleri vb. soguk sterilizasyon
ve dezenfeksiyonunda.

Cam, tahta, seramik kaucuk, plastik ve paslanmaz celik malzemede kullanilabilir.
KULLANIM SEKLIi VE DOZU
UYGULAMA:

islem sirasinda koruyucu énliik, eldiven ve maske kullanilir.
Deri ve mukoza temasindan kaginilir.Goze temas etmis ise bol su ile yikanir.Gerekli ise Dr. bagvurulur.
Kapal bir kap igerisine yeterli miktarda Derdevice Plus A2 soliisyonu doldurulur.
5LT Derdevice Plus soliisyonuna 100 ml’lik Derdevice Plus A2 aktiflestirici ph Tamponu ilave edilir.
O n temizligi yapilmis aletlerin tiim yiizeyleri aktiflestirilmis soliisyonla temas edecek sekilde kaba daldirilir ve kabin agz
kapatilir.
6. 20dk aletler kabin iginde bekletilir.
7. Aletler soliisyondan dikkatlice gikartilir, steril su ile durulanir.
8. Gerekli olan aletler steril bez ile kurulanir.
9. Soliisyonlar 28 giinde bir degistirilir.
10. Organik atik olusumunda ve gozle kirlenme durumunda daha sik degistirilir.
11. Minimum etkin konsantrasyon (MEK)takibi icin % 1.5 test banlar: kullanilir. Haftada 2 kez yapilarak kayit altina alinir.
12. Ciplak elle dezenfektan iginden malzeme alinmamali.
13. Dezenfeksiyon siiresi basladiktan sonra kaba baska bir malzeme konmamali.
14. Soliisyon azaldikga iizerine ekleme yapilmamalidir.
15. Organik materyal varliginda hemen soliisyon degistirilmelidir.
16. Dezenfektan kabini hazirlama tarihi, hazirlayan adi soyadi ve igine katilan bilesenler yazilmalidir.
17. Soliisyon kazara cilde goze sigrarsa hemen bol suyla yikanir.
18. Dezenfektan oranini sabit tutmak igin igine atilan malzemenin temiz ve miimkiin oldugunca kuru olmas: gereklidir.
19. Dezenfektan degisimi sirasinda kap iyi bir sekilde temizlenmeli ve dezenfekte (YDD. 1/10 Klor tablet) edilmelidir
20. Notrolizasyonu: Sodyum bisiilfat ile nétroliize edilir. Litre basina 6 gr kullanilir.

O W=



\ ' Demo Hastanesi '
(pmka“te ALET VE TIBBI MALZ. ARAC VE GERECLERIN STR. DEZ. VE
TEMIZLIK ISLEMLERI TALIMATI

Dokiiman Kodu: EN.TL.003 Yayin Tarihi: 15.09.2021 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0 Sayfa: 5/7

2.MOONCID ENDO
BILESIMIi:% 2lik glutaraldehit, korozyon inhibitérii, aniyonik ve noniyonik emiilgatérler dengeli kombinasyonu
MIiKROBIiYOLOJiK ETKiSi
MANTARIAR:10dk soliisyon iginde bekletme
VIRUSLER:10dk soliisyon icinde bekletme
BAKTERILER:10dk soliisyon icinde bekletme
BAKTERI SPORLARI:60dk su icinde bekletme
KULLANIM YERLERI:

Ameliyathane cerrahi aletleri, bronkoskop, biikiilebilir biikillemez endoskoplar, dis tinitesi aletleri, KBB aletleri vb. soguk sterilizasyon
ve dezenfeksiyonunda.

Cam, tahta, seramik kaucuk, plastik ve paslanmaz g¢elik malzemede kullanilabilir.Optik kisimlara zarar vermez.
KULLANIM SEKLi VE DOZU
UYGULAMA:

Islem sirasinda koruyucu 6nliik, eldiven ve maske kullanilir.

Deri ve mukoza temasindan kaginilir. Goze temas etmis ise bol su ile yikanir.Gerekli ise Dr. bagvurulur.

Mooncid Endo kullanima hazir soliisyondur. Kapali bir kap igerisine yeterli miktarda Mooncid Endo soliisyonu doldurulur.
O n temizligi yapilmis aletlerin tiim yiizeyleri soliisyonla temas edecek sekilde kaba daldirilir ve kabin agz1 kapatilir.
20dk aletler kabin i¢inde bekletilir.

Aletler soliisyondan dikkatlice ¢ikartilir, steril su ile durulanir.

Gerekli olan aletler steril bez ile kurulanir.

Soliisyonlar 30 giinde bir degistirilir.

Organik atik olusumunda ve gozle kirlenme durumunda daha sik degistirilir.

10. Minimum etkin konsantrasyon (MEK)takibi igin % 1.5 test banlar1 kullanilir.Haftada 2 kez yapilarak kayit altina alinir.
11. Ciplak elle dezenfektan i¢inden malzeme alinmamali.

12. Dezenfeksiyon siiresi basladiktan sonra kaba baska bir malzeme konmamali.

13. Soliisyon azaldikga iizerine ekleme yapilmamalidir.

14. Organik materyal varliginda hemen soliisyon degistirilmelidir.

15. Dezenfektan kabini hazirlama tarihi, hazirlayan adi soyadi ve igine katilan bilesenler yazilmalidir.

16. Soliisyon kazara cilde goze sigrarsa hemen bol suyla yikanir.

17. Dezenfektan oranini sabit tutmak igin igine atilan malzemenin temiz ve miimkiin oldugunca kuru olmas: gereklidir.
18. Dezenfektan degisimi sirasinda kap iyi bir sekilde temizlenmeli ve dezenfekte (YDD. 1/10 Klor tablet) edilmelidir

19. Notrolizasyonu: Sodyum bisiilfat ile nétroliize edilir. Litre basina 6 gr kullanilir.

CROENPO R WN =

-Orta Diizey Dezenfektanlar
1. Solman:Hizh Etkili Temizleyici Puskiirtme/Kuviz Dezenfektan
-Aldehit igermeyen, hos kokulu ve leke birakmayan hizl etkili temizleyici 6zellikte hidroakolik piskiurtme dezenfektanidir.
Formiilii:Etken madde %5 didecyldimethylylammoniumchloride, %10 IPA
Yardimci maddeler: Non-iyonik deterjan ve antikorozif madde igerir.

Kullanim Alanlar: Ozellikle hizli dezenfesiyon istenen kiivoz temizligi ve dezenfeksiyonu icin tasarlanis olup tiim cihazlarin hizh
yuzey temizliginde de kullanilir.

Kullanim Talimati:

1-Dezenfekte edilmek istenen ortama 30 cm mesafeden piiskiirtilir.Uygulandig: alan iizerinde kalint1 birakmaz.Plastik, kavguk, lastik,
silikon, metal, cam, porselen, seramik ve ahsap yiizeyde kullanilabilir.

2-Kullanilacak ortamin kritik 6nemine gore temiz bir bez ya da steril bir kompres ile silinebilir.

Uyarilar ve Onlemler:
1-Cozeltinin temas ettigi cilt kisimlar bol su ile iyice yikanmalidir.
2-Gozle temasindan kaginilmalidir.

3-Yutulmamaldir.
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4-Gerektiginde zehir arastirma merkezi 0 800 314 79 00 no’ lu telefonu aranmaldir.
Mikrobiyolojik Etkisi:

Bakterisid, sporisid, virisid ve fungusid etkilidir.

Mikroorganizma Tiru Etki Siiresi
Bakterisidal :30-60 saniye
Viriisidal :30-60 saniye
Fungusidal :30-60 saniye

Saklama Kosullar:
O oC - 30 arasindaki sicakliklarda saklanmalidir.
Direkt glines 1s1gindan korunmalidir.

Kuru ve havalandirilmis yerde depolanmalidir.

2.HASTANEDE KULLANILAN SODYUM HiPOKLORIT ASIiT OZELLiKLERI

1.igeriginde sodyum dikloroizosyanurat dihitrat %56, aktifklor %32 bulunur. Dezenfekte edilecek yiizeydeki organik madde miktarina
baglh olarak 1:10 - 1:100’e kadar sulandirilir

2.Bakterisit, fungusit, tiberkiilosit, viriisit ve sporisit 6zellige sahiptir

Org.mad. |[Tiberkiilosit |Avantajlan Dezavantajlar Kullanim
etki
etkilenme
-Hizlh etkili -Organik maddelerden|-Giinliikk temizlik igin
oldukca etkilenir 1/100 oraninda
-Genis etki spektrumu sulandirilir
-Koroziv
-Ucuz -Yogun
-Stabil degildir. kontaminasyonda
-Toksisitesi az 1/10 oranindal
-Amonyak ve asitlerle
Hipokloritler |+ + Yizeylere fiske olmus toksiky bilesikler sulandmihr
mikroplarin olusturur. -Bagka temizlik|
uzaklastirilmasinda iranleriyle
etkilidir. -Tekstil urinlerinin karistinlmamalidir
rengini giderir

3.Nex Sidin:
Formulii: %4 Kklorheksidin glukonat, %96°lik etil alkol %10, kivam arttirici %11, nemlendirici %0, 025, renklendirici %0, 0035
Kullanim Sekli:Genel cilt temizliklerinde el ve cerrahi el yikamalarinda, yaralarin temizlenmesinde kullanilir.

Umumi Cilt Temizligi:Bolge once 1lik su ile yikanir. Sonra lokal olarak NEXSIDIN c¢ozelti 3 ml kadar tatbik edilir.Akabinde su ile
muamele edilir.

Prooperatif cilt temizligi:Cerrahi uygulamanin yapildig: yere 5 ml NEXSIDIN ¢ozelti 2 dakika kadar tatbik edilir. Steril bez ile s6z
konusu bolge temizlenir. Bu islem bir kez tekrarlanir.

Prooperatif ve tiim viicut yikanmasi:Tepeden tirnaga tim viicut NEXSIDIN ¢o6zeltisinden 15 ml kadar kullanilarak tatbik edilir.Bu
islem aym sekilde tekrarlanarak yapilir. Akabinde bol su ile muamele edilir.

El yikanmasi:Eller 1lik su ile yikandiktan sonra yaklasik 20 saniye kadar 5 ml NEXSIDIN ¢ozeltisi ile yikanir.Sonra su ile durulama
yapilir. Goz, kulak ve agia tatbik edilmemelidir. Temas durumunda bol su ile muamele ediniz. Genitat bolgelerde duyarhlik, iritasyon
yada umumi reaksiyonlar bildirilmistir.

Kloeksidin glukonata duyarl kisilerde alerjik reaksiyon goriilebilir.

Kullanilacagi zararhh organizmalar:
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Zararh Tirii - Yasam
Evresi

Escherichia coli
Pseudomanas Aureginosa
Staphylococcus Aureus
Candida albicabs
Enterococus faecium

Bacillus subtills

Yayin Tarihi: 15.09.2021 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0
Uygulama Alani ve Sekli (Uygulama Dozu Uygulama Aralig
Cilt yaralar: ve umumi cilt |3 ml Gunde 2-3 kez
temizligi
Preoperatif cilt temizligi 5 ml Ameliyat oncesinde
Preoperatif ve tim viicut 15 ml [Ameliyat oncesinde
yikanmasi
El yikanmasi 5ml Gerektigi Durumlarda

4.Fl1 Dezenfektani (DERHAND):

Formulii: %70 oraninda propan-2-ol(izoppropil alkol), %1 Butandiol, %1 Gliserin, %0, 15 Parfiim ve Deiyonize su igerir.

Kullanim Sekli:Hijyenik el dezenfeksiyonu icin en az 3 ml soliisyon seyreltilmeden ele uygulanir ve 30 saniye boyunca eller kuruyana
kadar ovulur. Cerrahi el dezenfeksiyonu icin 5 ml dezenfektanla ele uygulanir ve 3 dakika boyunca eller ovalanir.

Kullanacag: Zararlh Organizmalar:

Zararh Tiiri- Yasam
Evresi

Uygulama Alam ve Sekli

Uygulama Dozu

Uygulama Aralig:

ovalanir.

S.aureus El ve cilt, ele alinir ve 3-5 ml Hijyen Durumuna Gore
ovalanir.

P.aeruginosa El ve cilt, ele alinir ve 3-5 ml Hijyen Durumuna Gore
ovalanir.

Bovine Herpesvirus tip 1 El ve cilt, ele alinir ve 3-5 ml Hijyen Durumuna Gore
ovalanir.

Bovine Rotavirus El ve cilt, ele alinir ve 3-5 ml Hijyen Durumuna Gore

5.Mooncid Amilolitik

Bilesimi: Amilaz, lipoz, proteoz, karbohidroz, enzimler, nétr yluzey sulfaktanlar, korozyon inhibitorleri bilesimi

Kullanim Alanlar: Bakteriostatik 6zellikte olup amilolitik enzimler, preparasi yardimi ile protein bazl kan lekelerini materyal
uzerinden hizla soker. Degisik sicakliklarda aktif 6zelligini kaybetmez. Elle yapilan yikamalarda, ultrasonik yikayicilarda, cerrahi alet
yikayicilarinda, fleksibil endoskoplarin yikanmasinda, otomatik endoskop yikayicilarinda giivenle kullanilir.Su ile kolayca karisir,
aletlerin zedelenmesine neden olan, inatg1 toz ve kalintilar: soker atar.Cerrahi ve fiber optik aletlerden protein yapili organik kirleri
temizler, kalint:1 birakmaz, notr malzemedir.Sabit ve esnek endeskoplar, anestezi malzemeleri, cerrahi aletler, lastik, plastik, cam,
porselen ve metalden yapilmis her tirli malzemeye uygundur.

REFERANS(ILGILI DOKUMAN):

Dezenfeksiyon Antisepsi Sterilizasyon Rehberi

Saglikta Kalite Standartlar:




