) ~_ Demo Hastanesi_ o
Cpmkallte KBB KLINIGI ENDOSKOPIK SINUS CERRAHISI

BILGILENDIRME VE RIZA BELGESI

Dokiiman Kodu: HD.RB.085 Yayin Tarihi: 15.09.2021 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0 Sayfa: 1/2
Hastanin Adi, Soyada: Randevu Tarih ve Saati:

Dogum Tarihi: Dosya no:

Cinsiyeti:

Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmazsa kargilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir. Girisim hakkinda bilgilendirildikten sonra
girisimi kendi isteginiz ile kabul ya da reddedebilirsiniz. Size sunulan bilgilerden herhangi birini anlamakta giiclik
cekerseniz hekiminize agiklamasi i¢in litfen danisiniz.

HASTALIGIN TANIMI: Burun gevresindeki hava bosluklarinin (siniislerin) iltihabi olarak bilinen siniizit hastaliginizin
verilen ilag tedavileriyle diizelmedigi ve/veya komplikasyona neden oldugu ve/veya burun ve siniislerin yapisal
bozuklugunun da oldugu yapilan muayene ve tetkikler sonrasinda anlagilmistir. Bilindigi gibi bu hastalik (lar) etraf
dokulara yayilip ek problemlere yol agmadiklar: siirece, genellikle kisinin genel sagligini, hayatini tehdit eden bir sorun
degildir. Ancak neden oldugu sikayetler, 6miir boyu sizin hayat kalitenizi olumsuz etkileyecektir. Bu asamadan sonra bu
hastaliginizin tedavisi ancak ameliyat ile miimkiin olabilir. Bununla birlikte ender de olsa (riski siniizitin yerlestigi bolgeye
ve siddetine gore degismek lizere,) ileri ki donemlerde hayatinizi tehdit edecek sorunlara neden olmasi da mimkiindiir.

1.iISLEMIN KiMiN TARAFINDAN YAPILACAGI: Opr. Dr. .....cceoeennnn..

2.ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Burun cevresindeki hava bosluklarinin (siniislerin) iltihabi olarak bilinen siniizit
hastaliginizin verilen ilag tedavileriyle diizelmedigi ve/veya komplikasyona neden oldugu ve/veya burun ve siniislerin
yapisal bozuklugunun da oldugu yapilan muayene ve tetkikler sonrasinda anlasilmistir. Cerrahi operasyon sonucu hastanin
hayat kalitesini olumsu etkileyen durumlarin dizeltilmesi.

3.iISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR: Bu girisimi kabul etmemeniz
durumunda siniizitin ve/veya yapisal bozukluklarin baska bir tedavi ile gegmesi mimkiin degildir. Her ne kadar bu
sorunlarin sizin hayatinizi tehdit edecek boyutlara ulagmasi ¢ok ender olsa da tamamen ihtimal dis1 degildir. Bu nedenle
tedavi olmamaniz durumunda siniizitin nerede yerlestigine ve siddetine bagh olarak risk degismekle birlikte, iltihabin
beyin zarina, beyine ve kana ulasmasi ile hayat: tehdit eden durumlar ortaya ¢ikabilir. Yine bu kadar ciddi olmasa da
iltihap g6z yapilarina ve/veya cevredeki kemiklere ulasarak korliige kadar varabilen ciddi sorunlara neden olabilir. Zaten
bu komplikasyonlardan biri olmus ise ameliyat zorunludur. Bunlarin da 6tesinde tedaviyi kabul etmemeniz durumunda var
olan sikayetleriniz 6miir boyu devam edecek ve muhtemelen sizin yasam kalitenizi giderek daha fazla bozacaktir. Ek
olarak sintislerinizdeki bu iltihap odaginin kulaklarinizi, alt solunum yollarinizi ve akcigerlerinizi etkileyerek, bu
bolgelerde de iltihaplara neden olmasi veya var olan iltihaplar: daha da olumsuz etkilemesi mimkindir

4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI: Baz1 olgularda antibiyotik ve steroid tedavisi yararl olabilir. Sizde bu tedaviler
yetersiz kalmis olabilir. Veya anatomik olarak tikanikliklar var oldugu igin cerrahi olarak bu ameliyatla tedaviniz miimkiin
olabilir.

5.ISLEMIN RiSKLERi/KOMPLIKASYONLARI:

Anestezi: Anestezi bilgilendirme formunda anestezi ve olabilecek riskler konusunda bilgiler goreceksiniz. Herhangi bir
endiseniz olursa anestezi doktorunuz ile gorisiniz. Bilgilendirme formu verilmediyse litfen isteyiniz.

Ortaya cikabilecek yan etkiler:

Siniis hastaliklarinin tedavisinde bu yontemle genellikle iyi sonug elde edilmekle beraber hastaya ve hastaliga bagh
nedenlerle her zaman istenilen sonuca ulasilamayabilir.

Sik gorilebilen yan etkiler: Sizinti seklinde kanama, goz cevresinde kanama morarma, ameliyat sahasinda nedbe ve
yapisiklik olusmasi (ikinci bir ameliyat ile tamir gerekebilir,) burun tikanikli, ylizde ve basta agr, yliz ve goz ¢evresinde
sislik, eger disaridan kesi yapilmis ise nedbe izi.

Nadir gorilebilen yan etkiler: Tekrar miidahale gerektirecek kanama, c¢ift gorme (gecici veya kalici,) gbzyas: kanali
hasarina baglh sulanma (gecici olabilecegi gibi, ikinci bir miidahale de gerekebilir,) ameliyat sahasinda burun ve
siniislerde iltihap, gecici tat ve koku alma bozuklugu, ¢ocuk hastalarda yiiz ve damak gelisim bozuklugu.

Cok nadir gériilebilen yan etkiler: Oliimciil kanama, kalici tat ve koku alma bozuklugu, kismi veya tam gérme kaybi,
beyin zar1 zedelenmesi, burundan beyin-omurilik sivisi kacagi, beyin zari iltihabi (menenjit,) beyin apsesi, suur kaybi,
olum. Tim bu ciddi sorunlarin goriilme riski %1’den azdir.
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6.ISLEMIN TAHMINi SURESI: Operayonun tahmini siiresi 1,5-2 saattir.
7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:
8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:
9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:

10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)

¢ Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tan1 amacgh
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar: ile anlatildi.

¢ Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir bagka tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler
gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

e Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Onlenmesi ve yagsamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecedi bana anlatildi.

® Anestezi alacak hastalar i¢cin: Durumum aciliyet géstermedigi siirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayr1 bir belge diizenlenecegi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDiYORUM. = KABUL ETMIYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI:  ..uuuverireeeeeierrinreeeeeeessssssssereesesssssssssssseseesssssssssssesesssssnss IMZASLI......

12 .RIZANIN ALINDIGI TARIH/SAAT/: ..ccotruiruirriniuennenicnsissessseesesssessesessens

Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum " yaziniz ve
imzalayimniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishas1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta

dosyasina konulacaktir)



