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Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmazsa kargilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir. Girisim hakkinda bilgilendirildikten sonra
girisimi kendi isteginiz ile kabul ya da reddedebilirsiniz. Size sunulan bilgilerden herhangi birini anlamakta giiclik
cekerseniz hekiminize agiklamasi i¢in litfen danisiniz.

HASTALIGIN TANIMI:

Yapilan muayene ve tetkikler sonucunda konulan (kanser dokusunun boyuna yayilmas: veya yayilma ihtimali) teshisi
nedeniyle, size cerrahi girisim (boyun disseksiyonu) gerektigi kararina varilmistir. Bu hastalikta boynunuzdaki lenf
digimlerine yayilan veya yayillma ihtimali olan hastaligin kaynagi girtlak, dudaklar, burun ve etrafindaki siniisler, sach
deri gibi bas boyun boélgesinin baska organlar olabilir. Hastaligin boyundaki lenf diigiimlerine yayilmasinin derecesi,
hastaligin cinsi, yerlesimi ve tani zamam ile iligkilidir. Hastaligin ortaya c¢ikmasinda sigara, radyasyon gibi cevresel
faktorlerin yani sira genetik ve hormonal gibi kisisel faktorlerin de etkisi vardir. En 6nemli sikayet boyunda ele gelen
kitleler olabilecegi gibi hi¢ bir boyun sikayeti olmayabilir. Hatta hastalik heniiz boynunuza yayilmamis dahi olabilir. Ana
hastaliginizin yayilmaci dogasi geregi ve hastaliin yayillma derecesinin anlasilmasi i¢in de bu ameliyat uygulaniyor
olabilir. Tedavisinde hastaligin derecesine cinsine ve boynunuza yayilma sekline gore tek veya iki tarafli ya da total veya
kismi olarak boyundaki lenf bezelerinin i¢lerinde bulunduklar fasyalar (dokular: saran zarlar,) kaslar, damarlar, sinirler
ile birlikte ¢ikarilmasi islemidir. Litfen ameliyattan en az bir hafta 6nce, eger aliyorsaniz aspirin gibi kani sulandiran
ilaclar1 almayr birakiniz. Miidahale saatinden 8 saat oncesinden itibaren hicbir sey yemeyiniz ve i¢meyiniz. Ozel bir
hastaliginiz varsa sorulmadan doktorunuza bilgi veriniz. Ameliyata giderken iizerinizdeki tim tak:i ve protezleri (saat,
yuzik, kolye, bilezik, kiipe, hareketli dis protezi, isitme cihazi, vb... gibi) ¢ikarip bir yakininiza teslim ediniz.

Ameliyattan sonra 4 saat hicbir sey yiyip icmeyiniz. Sonra asir1 ve ani yiiklenmemek kaydiyla ve sivi gidalarn tercih ederek
beslenebilirsiniz. Bu ameliyat ile birlikte yapilabilen diger ameliyatlar (girtlak ameliyatlar gibi) nedeniyle1-6 hafta streyle
agizdan gida alamayabilir beslenmenizi burnunuzdan takilan sondalarla sagliyor olabilirsiniz. Ameliyattan sonra bir siire
boynunuzun derisi altindan ¢ikan borular olabilir. Ameliyattan sonda boyun derisi altinda hizlica gelisen sislikler olursa
doktorunuza haber veriniz. Bu ameliyat sonras1 1-2 hafta stureyle boynunuzun sikica sarilmasi gerekebilir. Bu streler
zarfinda hastanede kalmaniz gerekebilir. Ameliyattan yara yerlerinde sislik 1s1 artis1 siddetlenen agr olursa doktorunuza
haber veriniz.

1.ISLEMIN KiMiN TARAFINDAN YAPILACAGI: Opr. DI ......coccovuvviiiieeeieen..

2.ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Boynunuzdaki lenf diigiimlerine yayilan veya yayilma ihtimali olan hastaligin
kayna@1 girtlak, dudaklar, burun ve etrafindaki siniisler, sacl deri gibi bas boyun bélgesinin baska organlari olabilir.
Hastaligin boyundaki lenf diigiimlerine yayilmasinin derecesi, hastaligin cinsi, yerlesimi ve tani zamaninin tespit edilmesi
ve teshis konulmasi.

3.ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR: Onerilen bu miidahale
yapimadig: takdirde hastaliginizin kalici diizelmesi mimkiin olamayacag: gibi, hastaligin yaratabilecegi bazi riskler de
bulunmaktadir. Bu tedavi uygulanmadigi durumda hastaliginizin boyuna yayilim diizeyi tam olarak bilinemeyecegi giib
eger yayllmigsa tedavisinin tamamlanmas1 basarilamamis olur. Hastaliginizin boyun boélgesinden niiks etmesi ihtimali
devam etmis olur. Bu ameliyat hastaliginizin her zaman tam olarak diizeltilmesini saglayamayabilir. Ameliyat olmazsaniz
hastaliginizin diizelmesi ya da azalmasi beklenemez. Hatta hastalik ilerleyerek boyunun diger bélgelerine ve diger viicut
organlarina yayilarak hayatinizi tehdit edebilir.

4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI: Size uygulanacak islemin alternatifi radyoterapi ve kemoterapidir

5.ISLEMIN RiSKLERi/KOMPLIKASYONLARI: Kanama. Ameliyat esnasinda olusabilecek asir1 kanama nedeniyle
kan transfiizyonu (damardan kan verilmesi) gerekebilir.

e Aksesorius (11. Kafa siniri ) gevresindeki lenf nodlarindaki metaztaz (yayilim) nedeni ile kesilebilmektedir. Bunun
sonucu olarak o tarafta omuz distkliigii ve agr olabilmektedir.

¢ Radikal boyun diseksiyonu yapilan hastalarda boyun yan tarafindaki SKM kasi da ¢ikarilacagi icin kozmetik bir
bozukluk olmasi s6z konusudur.

e Operasyon sonrasi radyoterapi ve kemoterapi tedavileri gerebilmektedir.

¢ Yara yerinde enfeksiyon: antibiyotik kullanimi ve uzamis pansuman donemi gerekebilir.
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Nadir goriilebilen yan etkiler:

e Hematom, siv1 birikimi.: boyun cildinin tekrar kaldirilmak sureti ile toplanan maddeleri temizlemek amaciyla
yeniden ameliyat edilmeniz gerekebilir.

e Operasyon esnasinda boyun biiyliik arter ve venlerinde (atar ve toplardamarlar) zedelenme olma ihtimali s6z
konusudur. Ozellikle karotis arter zedelenmelerinde kanama durdurulamadig: takdirde damar baglanarak,
vicutta kismi felclere yol agabilmektedir

e Mevcut olan hastalik tekrarlayabilir ya da baska organlarda metastaz (yayilim) ortaya c¢ikabilmektedir

e Tirkiirik bezlerinin alinmasi nedeniyle agiz kurulugu

e Tiroid beziniz alinma zorunda kalinirsa 6miir boyu ila¢ kullanmak zorunda kalabilirsiniz.

¢ Boyun lenf damarlaindan cilde tiineller olusarak cilt altinda siv1 akintisi (fistiil olusumu)

Cok nadir goriilebilen yan etkiler:

¢ Boyunda yer alan sinirlerin kesilmesine bagl, dil hareketlerinde giigsiizliik, diafram kaslarinda giigsiizlik veya
felg, kol kaslarinda giigsiizlik veya felg,
e Soluk borusu yaralanmasi,

e Yemek borusu yaralanmasi,
e Hayati yaralanmalar ve enfeksiyonlar neticesinde veya hastaliin temizlenememesi nedeniyle 6lim

gerceklesebilir. Butin bu yan etkiler nedeniyle tekrar ameliyat edilmeniz gerekebilir

6. ISLEMIN TAHMIiNi SURESI: 2-4 saattir.

7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEIL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:
8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:

10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tan1 amach
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar ile anlatildi.

¢ Bana Onerilen tan ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici bagka hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir bagka tedavi yonteminin bulunup bulunmadig: konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler
gerektirebilecek durum ya da durumlar ile kargilasabilecegimi biliyorum.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegi bana anlatildi.

e Anestezi alacak hastalar icin: Durumum aciliyet gostermedigi slirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayr1 bir belge diizenlenecegi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDIYORUM. = KABUL ETMIYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI:  ...cocvvireereerereeesreneesssessssressseessssesesssesssssesssssssssassssssessans IMZASI......
12 .RIZANIN ALINDIGI TARTH/SAATY/: .occvueeverereeneessresssesseesessaesssesssasssessns

Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum " yaziniz ve
imzalayiniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishasi1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta

dosyasina konulacaktir)
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