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BU FORM ve EKLERI iLE ILGiLiI BILGILER ASAGIDADIR, LUTFEN DIiKKATLICE OKUYUNUZ...

Bu tedavi ile ilgili gerekli ve yeterli bilgiye sahip olmanizi istiyoruz. Bu bilgilere sahip olmak en dogal hakkiniz olup,
tedaviden en iist dlizeyde yararlanabilmeniz ve tedaviniz igin katilimci olabilmeniz i¢in asagidaki bilgilendirmeleri mutlaka
okuyunuz ve anlamadiginiz yerleri mutlaka hekiminize danisiniz. Tedavinin size saglayacagi faydalari ve tedavi esnasinda
az da olsa gorulebilecek olan riskler hakkinda bilgi sahibi olduktan sonra bu tedaviye bilincli bir sekilde riza gostermek
veya tedaviyi reddetmek tamamen sizin kararimiza baghdir. Vermis oldugunuz karar dogrultusunda tedaviniz
yénlendirilecektir. Onerilen tedavi i¢in onam (riza) belgesini imzalasaniz bile; istediginiz zaman bu onaminizi geri cekme
hakki da sizde sakhdir. Fakat; unutmamalisiniz ki, “yasal acidan” onaminizi tedavi basladiktan sonra geri almaniz, ancak
tibbi yonden sakinca bulunmamasi sartina baghdir. (NOT: Hastanin bilinci kapali, yapilacak islemi anlayabilecek durumda
degil ya da imza yetkisi yoksa onay vekili tarafindan verilir ve onam alinan kisinin kimliik bilgileri ve imzasi alinir.)
HASTALIK HAKKINDA BILGILENDIRME

Tubal ligasyonun tersine cevrilmesi(tubal reanastomoz), tubal ligasyondan (tiiplerinizin baglanmasi) sonra fallop
tuplerinizi yeniden acan bir ameliyattir. Bebek sahibi olmaya karar verirseniz dogurganhginizi geri kazanma secenegi
olabilir.

Tip ligasyonu (bazen “tiiplerinizi baglatmak” olarak adlandirlir), fallop tiplerinizi baglayarak, keserek veya yakarak
hamileligi 6nleyen bir islemdir. Bir tiip ligasyonu, fallop tiiplerinizi bloke eder, bdylece bir yumurta ve bir sperm
bulusamaz. Sonug olarak, dollenme gerceklesemez. Tip ligasyonundan sonra hamile kalmak icin tek secenek ya tubal
reanastomoz (tiip ligasyonu tersine ¢evirme ameliyati) ya da tiip bebek tedavisidir (IVF). Tiip bebek ile hamile kalmak icin
fallop tiiplerine ihtiyaciniz yok. Her iki segcenegin de artilar1 ve eksileri var. Tubal reanastomoz (tiip ligasyonunun tersine
cevrilmesi), tip ligasyonunu geri almak icin yapilan ameliyattir. Bir tip ligasyonu tersine gevrilmesi, tiiplerinizi yeniden
baglar veya yeniden agar, yumurta ve spermin birlesmesi i¢gin bir gegis yolu olusturur, béylece gebe kalma meydana
gelebilir. Bir tip ligasyonunu tersine gevirerek tekrar hamile kalmaniza izin verir. Tubal ligasyonun tersine ¢evrilmesi ayni
zamanda tubal tersine ¢evrilmesi, tubal sterilizasyonun tersine cevrilmesi ve tubal reanastomoz olarak da adlandirilir.

Ne tiir tiip ligasyonu geri alinamaz?

Fallop tiipliniiziin gogu veya tamami gikarilmigsa veya tiipiin ucu kesilmisse, tersine gevirmek miimkiin degildir. Essure®
ve Adiana®, daha oOnce tip ligasyonuna cerrahi olmayan alternatifler olarak pazarlanan sterilizasyon cihazlardir.
Vajinanizdan ve fallop tlplerinize cihazlar sokmayir ve spermin yumurtaya ulasmasini Onlemek icin bir tikanikhik
olusturmay1 iceriyordu. Her ikisi de piyasadan cekildi (2012'de Adiana® ve 2019'da Essure®). Bu cihazlarin fallop
tipleriniz iizerindeki etkileri tersine c¢evrilemez. Bu firinleri kullandiysaniz ve hamile kalmak istiyorsaniz saglk
uzmaniniza gorinin.

o islemden beklenen faydalar:

Ameliyatin en buyuk avantaji, baska herhangi bir dogurganlik tedavisi gormeden her ay hamile kalmay1 deneyebilir ve
birden fazla hamile kalabilirsiniz.

o Islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuclar:

Dogal yollardan gebe kalma sansi olmamasi

o Varsa islemin alternatifler:

Gebelik istemi mevcut ise bu ameliyatin tek alternatifi tiip bebek(IVF) tedavisidir.

o islemin riskleri-komplikasyonlar:

» Enfeksiyon.

e Kanama veya kan pihtilari.

* Anesteziye alerjik reaksiyon.

¢ Ameliyat sirasinda diger organlarda hasar.

e Tip ligasyonunun tersine cevrilmesi, dis gebelik riskinizi artirabilir , ancak genel riskiniz hala cok dusuktiur. Dis
gebelikler, tiiplerin tersine donmesini takiben gebeliklerin %2 ila %7'sinde gorulir. Dis gebelikte dollenmis bir yumurta
(embriyo) rahminiz yerine fallop tipiniize yerlesir. Dis gebelik, saglik uzmaninmizin ilgilenmesini gerektiren tibbi bir acil
durumdur.

o islemin tahmini siiresi: 2-3 saat (Hekiminiz durumunuza gére ayrica bilgilendirme yapacaktir.)

o Kullanilacak ilaclarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar :

Ameliyat sirasinda verilen narkoz ilaglarinin akciger kalp beyin bobrek ve karaciger gibi organlar iizerinde toksik (zehirli)
etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM TEHLIKESI ortaya cikabilir. Ameliyat éncesinde ve sonrasinda, tedavi
gordiguniz klinikte verilen ilaglarin, ilaca bagl olarak cok cesitli toksik (zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle
OLUM TEHLIKESI dahil olmak iizere bircok etki ortaya ¢ikabilir.

o Hastanin islem oncesi ve sonrasi1 dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda
yasanabilecek sorunlar :

Ameliyatin uygulanacagi giinden onceki gece saat 24.00 'ten sonra higbir sey yenilip i¢ilmemeli ancak kronik hastalik
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nedeniyle (seker hastaligi, yliksek tansiyon, kalp yetmezligi) kullanilmakta olan ilaglar ameliyat glinii sabahi erken saatte,
beraberinde az miktarda su ile igilmelidir. Ameliyattan onceki 1 hafta boyunca aspirin gibi kanamay: arttirabilecek ilaglar
kullanilmamalidir. Aktif iist solunum yolu enfeksiyonu halinde ameliyat yapilamaz.

Tip baglama operasyonunuzun raporunun bir kopyasini dogurganlik doktorunuzla ilk goériismenize getirmeniz faydali
olacaktir. Tiipleriniz alindiysa patoloji raporunu da getiriniz. Saglikli bir hamilelik gecirme sansinizi artirmak igin: Mevcut
tibbi sorunlarin iyi kontrol edildiginden emin olun. Sigara igme. Alkol ve kafeini azaltin. Folik asit iceren bir multivitamin
veya prenatal vitamin alin. Ameliyatinizin oldugu giin evinize gidebileceksiniz. Cogu insan bir veya iki hafta icinde normal
aktivitelerine devam eder. Emin olmak igin dogurganlik doktorunuza danisin. Cogu gebelik, tiiplerin ters dénmesini takip
eden ilk veya iki y1l icinde gerceklesir. Hamile kalmaya calismadan once iki adet dongiisii beklemeniz gerekecek.
Ameliyattan bir veya iki hafta sonra cerrahinizla bir takip randevusu planlanacaktir. Bu ziyaretten once herhangi bir sorun
yasarsaniz ne zaman arayacaginiz konusunda talimatlar alacaksiniz. Olasi bir tiip gebelik agisindan degerlendirilebilmeniz
icin gebelik testiniz pozitif ¢ikar ¢ikmaz aramaniz gerekir. Doktorunuz , fallop tiiplerinizin acik kaldigindan emin olmak
icin prosediirintizden birka¢ ay sonra ; Histerosalpingogram (HSG), dogurganlikla ilgili sorunlar teshis etmek igin
kullanilan bir X-1s1m1 boya testi planlayabilir.

ONAM (RIZA GOSTERME)

Yapilacak tedavi konusunda yazili bilgi aldim. Anlamakta giiglikk ¢ektigim konularla ilgili olarak sorumlu hekime sorular
sordum ve sorularima yeterli ve anlayabilecegim kadar acik ve net cevaplar aldim. Tedavi sirasinda ve sonrasinda ortaya
cikabilecek reaksiyon riskleri konusunda bilgilendirildim. Bu yontemi reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska
hangi risklerin olusabilece@i, bu tedavinin yerine uygulanabilecek baska bir tibbi yontemin bulunup bulunmadig
konusunda bilgilendirildim. Uygulama asamalarinda bana diisen sorumluluklar1 6grendim ve kabul ettim. Bu
“bilgilendirilmis hasta onam formu” nda tanimlananlar disinda yapilacak her hangi bir ilave girisimin, yalnizca sagligima
yonelik ciddi zararlarin 6nlenmesi i¢in uygulanabileceg@ini anliyor ve kabul ediyorum. Tedavimle ilgili olarak tarafima
yapilacak girisimlerde herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya onay veremeyecek duruma distigimde onay
vermek ve tedavimle ilgili her tirlia bilgiyi almak Gzere .......ccvoeviiiiiiiiiiiiiiiiiieiecieeeeins isimli kisiyi yetkili kiliyorum.
OKUDUM, ANLADIM, ONAY VERIYORUM.

(Liitfen SON cimleyi, adiniz ve soyadinizi el yaziniz ile yazarak imzalayiniz)

Hastanin onami (Miimkiinse): Terciimanin (ihtiya¢ Halinde): Tanik-Sahit (Ihtiyac Halinde Saglik Personeli):
Ad1 Soyadi: Ad1 Soyada: (Ad1 Soyadi:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

Imza: imzas:: imzas::

Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Bilgilendirmeyi Yapan Hekim:

Ad1 Soyada: Ad1 Soyada: (Ad1 Soyadi/Unvani:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

imza: imza: imza:

(Kanuni yeterliligi olmayan hastalar i¢in Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan, 18 yasindan kii¢iik hastalarda (varsa)
hem anne hem de babasi tarafindan doldurulacaktir.)



