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AMAC: Yogun bakim iinitesinde yatan hasta yakinlarinin hasta ziyaretlerini diizenlemek, hastalar1 hakkinda
bilgi edinmelerini saglamak ve onlar1 yogun bakim iinitesinin kurallari ile ilgili bilgilendirmektir.

KAPSAM: ilgili birimde gérev yapan, hastane calisan1 ve hasta yakini.

SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasindan YBU hemsireleri ve hekimler sorumludur. Bu talimatin
uygulamadaki denetimi Bashekime ve Enfeksiyon Kontrol Komitesi'ne aittir.

FAALIYET AKISI:
Hasta ziyaretgi kontrolii saglanarak olusabilecek enfeksiyonlarin 6nlenmesi.
YOGUN BAKIM UNITELERINE ZIYARETCI KABULU

a. Ziyaret saatlerimiz her giin 13.00-14.00 ve 19:00-20:00 arasinda ve 15 dk. ile sinirhdir.

b. Yogun Bakim Unitesi’'ndeki herhangi bir hastada ziyaretgiler icin can giivenligi olusturacak bir
enfeksiyonun varliginda s6z konusu tehlike ortadan kalkincaya kadar ziyaret kisitlamasi getirilebilir.
Bu durumda ziyaretgci vasfindaki hasta yakinlar Bashekimlik tarafindan bilgilendirilir.

Bagisiklik sistemi baskilanmis hastalarin ziyaretci kabuliine doktor tarafindan karar verilir.

Bir hastay1 ayn1 anda en ¢ok 2 ziyaretci birlikte ziyaret edebilir.

e. Eger hastanin bilinci aciksa, her ziyaret saatinde hasta ziyareti 2 kisi ve en cok 15 dakika siire ile

g0

sinmirhdir.

f. Hastanin bilinci kapaliysa, her ziyaret saatinde hasta ziyareti 2 kisi ve en ¢ok 5 dakika siire ile
sinirhdir.

g. Ates burun akintis1 Oksuriikk ishal kusma enfeksiyoz dermatiti ola kisiler ziyaretci olarak kabul
edilmemektedir.

h. Toplumda salgin varhiginda ziyaretci kisitlamasi yapilabilir.

a. Genel durumu kritik hastalarin ziyaretlerine giindiiz calisma saatlerinde olmak kosulu ile hemsireler
tarafindan izin verilebilir. Bu durumda hastanin kritik genel durumda olma takdiri YBU hemsirelerinin
yetkisindedir.

ZIYARETCILERIN GIRIS-CIKIS HIJYEN KURALLARINA UYUMU, ZIiYARETI SAKINCALI
ZIYARETCILER

1. Ziyaretgiler 6zel koruyucu 6nliik giyerek ve YBU’ ne girmeden oénce el dezenfektan: kullanarak ziyaret
yapabilirler.

2. Hasta ziyareti acisindan ziyaretcilerin fiziksel sagliklarinin yerinde olmasi sarttir.

3. Asagida belirtilen rahatsizliklar olan ziyaretciler ziyarete kabul edilmezler. Bu konuda ziyaretgciler
uyarildiklarini, hemsirelerin ve hekimlerin kisitlamalarini kabul ederler. Bu ziyaretgilerin ziyaretleri de
kendi sorumluluklarn altindadir.

Ozellikle solunum sistemi hastalig1 olanlar (Aksirik, 6ksiiriik belirtileri olanlar),
Bagisiklik sistemi hastaligi olanlar

Atesi yluksek olanlarin ziyarette bulunmasi sakincahdir.

Asin heyecanli olanlar,

Yuksek tansiyon hastalari.

4. Ziyaretgiler yogun bakima girmeden o6nce ve yogun bakimdan ciktiktan sonra MUTLAKA ellerini el
dezenfektani ile ovalamalidir.

5. Tibben gerekli goruldigi durumlarda veya hastanin genel durumunun gerektigi durumlarda
ziyaretcilerden onlik ve maske giymesi istenir.

6. Ziyaretciler ziyaret sirasinda sadece kendi hastalari ile ilgilenirler. Diger hastalarin yanlarina gitmeleri

tibben sakincalidir.

Ziyaretcilerin ziyaret sirasinda hasta yataklarina oturmalar tibben sakincalidir.

Ziyaret sirasinda ziyaretciler cevre ile el temasinda bulunmamaya azami 0zen gosterirler. Ziyaretciler

el hijyeni hastane enfeksiyonlar1 acisindan onemi konusunda yazili / so0zlu olarak bilgilendirilir ve

uyarilirlar.

9. Ziyaretciler ziyaret sirasinda hastalarin, kateter sonda, solunum cihazi ve diger tibbi ekipmanlarina
hicbir fiziksel midahalede bulunmazlar. Hastalari beslemeye calismazlar, beslenmelerine miidahale
edemezler. Bu ve benzeri davranislarin yakini olduklar: hastalarin yasamlari igin tehlike olusturacagi
konusunda bilgi sahibi edilirler.

10. Ziyaretciler hastalarina vermek iizere YBU ’'ne yapay dahi olsa ¢icek, yiyecek-icecek, talep edilmeden

© N



) 5 _ Demo Hastanesi .
Cpmkall YOGUN BAKIM UNITESINDE YATAN HASTALARI ZIYARET

VE YAKINLARINI BILGILENDIRME TALIMATI

Dokiiman Kodu: YB.TL.006 Yayin Tarihi: 15.09.2021 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0 Sayfa: 2 /2

giysi getiremezler

11. Ziyaretgiler siire sonunda herhangi bir uyariya gerek olmadan ziyaretlerini sonlandirirlar.
12. Ziyaretcilerin ziyaret sirasinda herhangi bir ses / gorinti kaydina, mevcut aletlerin calismalari, diger

hastalarin yasal haklar1 ve Hasta ve Yakinlarinin Haklar1 ve Sorumluluklar: Yonetmeligi * ne gore izin
verilmez.

13. Ziyaretgiler hastalarini cep telefonu ile baskalar ile gorustiiremezler.

YOGUN BAKIM UNITESINE GIRERKEN UYULACAK KURALLAR VE KiSISEL KORUYUCU
MALZEME KULLANIM

a.
b.

f.

g.

Yogun Bakim tnitesine giren herkes EL HIJYENI saglamahdir.
Yogun Bakim fiinitesine giriste ALKOL BAZLI EL ANTISEPTIGI veya el yikama i¢in gerekli olan
lavabo, s1v1 sabun veya antimikrobiyal sabun ve kagit havlu bulundurulmalidir.

c. Ziyaret oncesi ziyaretgilere egitim verilmelidir.
d.
e.

Ziyaretci kendi hastas1 disinda baska hastaya ve hasta bakim malzemelerine temas etmemelidir.
YBU’bakim veren kisinin kusmuk kan veya diger enfeksiy6z viicut ¢ikartilarinin bulasindan korunmak
icin miimkiinse su gecirmez o6nliitk giymesi onerilir kirlenen 6nliik degistirilmelidir.Hastadan hastaya
geciste gorinir bir kirlenme olmasa bile 6nliik degistirilmelidir.

Aerosol olusturacak Entibasyon, Aspirasyon, Resiisitasyon, Bronkoskopi islemi yapilacak ise N95
MASKESI takilmalidir

Ciddi kanamasi olan ileri evredeki hastalar icin EKK tarafindan gerekli goriillen ek koruma onlemleri
alinmalidir.

ilgili Dokiimanlar:

e Yogun Bakim Unitelerine Giris Esaslar (64047795 sayili yazi)



