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HASTA Adi ve Soyadi: Telefon Numarasi:
T.C. Numarasi: Basvuru Tarihi/Saat:
Dogum Tarihi (gin/ay/yil): Hastaligin Tanisy/On Tani:

BU FORM ve EKLERI iLE ILGILi BILGILER ASAGIDADIR, LUTFEN DiKKATLICE OKUYUNUZ...

Bu tedavi ile ilgili gerekli ve yeterli bilgiye sahip olmanizi istiyoruz. Bu bilgilere sahip olmak en dogal
hakkiniz olup, tedaviden en iist diuzeyde yararlanabilmeniz ve tedaviniz icin katilimci olabilmeniz igin
asagidaki bilgilendirmeleri mutlaka okuyunuz ve anlamadiginiz yerleri mutlaka hekiminize danisiniz.
Tedavinin size saglayacag: faydalari ve tedavi esnasinda az da olsa goriilebilecek olan riskler hakkinda bilgi
sahibi olduktan sonra bu tedaviye bilingli bir sekilde riza gostermek veya tedaviyi reddetmek tamamen sizin
karariniza baghdir. Vermis oldugunuz karar dogrultusunda tedaviniz yonlendirilecektir.

Onerilen tedavi icin onam (r1za) belgesini imzalasaniz bile; istediginiz zaman bu onaminizi geri cekme hakki
da sizde sakhdir. Fakat; unutmamalisiniz ki, “yasal agidan” onaminizi tedavi basladiktan sonra geri almaniz,
ancak tibbi yonden sakinca bulunmamasi sartina baghdir.

NOT: Hastanin bilinci kapali, yapilacak islemi anlayabilecek durumda degil ya da imza yetkisi yoksa onay
vekili tarafindan verilir ve onam alinan kisinin kimlik bilgileri ve imzas1 alinir

HASTALIK HAKKINDA BILGILENDIiRME

o Islemden beklenen faydalar:

Dirseginizi biuktiglniizde, kolayca elinizde hissedebileceginiz ve dirseginizin arkasinda kemik cikintisina
Olekranon denir. Direk cilt altinda bir kemiktir. Kaslar veya diger yumusak dokularla ¢ok korumasi yoktur.
Bikilmis bir dirsegin tizerine diisme sonucu kirilmalar gerceklesebilir.

Sebepler: Dirsek kiriklarinin birgok cesidi vardir. Dirsek kiriklari yaygin olarak gorulur. Bu kink izole
olabilecegi gibi karmasik bir kirigin bir parcasi da olabilir.

Bulgular:Ani Agr, dirsegi tam diizlestirememe, sisme, morarma, dokunma ile hassasiyet, hareket ile agr
Dirsek kiriklarinda genellikle cerrahi gereklidir. Deplase- ayrismis kiriklarda dizlestirme imkansizlasir.
Acik kirikta damardan antibiyotik baslanir, iltihap riski yiksektir. Ameliyatta teknik olarak genellikle
anestezi doktorunun kararina gore genel veya lokal olabilir. Cerrahin tercihine gore metal cubuk teller,
sadece vidalar ve plak vidalar kemik fiksasyonu (sabitlemesi) i¢in kullanilabilir.

o islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuclar:

Hatali kaynamalar sonucu eklem hasarlari, pargal kiriklarda enfeksiyonlar, uzun sureli agrn ve iyilesememe
yasanabilir. Geri donulemez hasarlar verebilir.

o Varsa islemin alternatifler:

Islemin cerrahi disinda alternatifleri durumunuza goére degismekle birlikte alci veya diger alternatif
tedaviler bazi durumlarda kullanilamayabilir. (Kirigin boyutu ve bulgulariniza goére hekiminizden bilgi
aliniz.)

o islemin riskleri-komplikasyonlar:

1. Eklem ici kirik oldugu icin hareket kisitliligi ve kontraktiir denilen durum ortaya c¢ikabilir. Parcali
kiriklarda hareket kisitlihigi kalma riski daha fazladir.

2. Damar sinir yaralanmasi olabilir. Sakatlik birakabilir.

3. Yag embolisi denilen kirik bolgesindeki yag pihtilarinin akcigere kagcmasi sonucu hayati tehlike olusabilir.
4. Konulan platinlere bagh dirsek de agri ve rahatsizlik olabilir.

5. Enfeksiyon olabilir. Bu yiizeysel ya da osteomyelit denilen kemik iltihabi seklinde olabilir. Yiizeysel kolay
tedavi edilirken kemik iltihabinin tedavisi zordur.

6. Konulan platinlerin ¢ikarilmasi i¢in ikinci bir ameliyat gerekebilir.

7. Ameliyattan sonra agri olabilir. Asir1 nedbe dokusu gelisebilir.

8. Hastada ameliyattan sonra sudeck atrofisi denilen kemik erimesi ve agri ile seyreden durum olusabilir.

9. Myositis ossifikans denen dirsek de asir1 kemiklesme olabilir. Bu dirsek hareketlerinin tamamen kaybina
yol acan agrili bir durumdur.

10. Wolkman’in iskemik kontraktiirii denilen 6énkol kaslarinin nekrozu ile olusan durum olusabilir. Ozellikle
el ve el parmaklarinda sakatlik birakabilir.

11. Parcali kiriklarda ameliyat tan sonra rediiksiyon kaybi olabilir. Tekrar ameliyat gerektirir.

12. Ameliyattan sonra dirsek de kireclenme olabilir. Hareket kisitliligi yapabilir.

o Islemin tahmini siiresi: .....................c..ccccoei.. (Hekiminiz durumunuza gore ayrica bilgilendirme
yapacaktir.)

o Kullanilacak ilaclarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar :

Ameliyat sirasinda verilen narkoz ilaclarinin akciger kalp beyin bobrek ve karaciger gibi organlar iizerinde
toksik (zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM TEHLIKESI ortaya cikabilir. Ameliyat
oncesinde ve sonrasinda, tedavi gordiginiiz klinikte verilen ilaglarin, ilaca bagli olarak c¢ok cgesitli toksik
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(zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM TEHLIKESI dahil olmak {izere birgok etki ortaya
cikabilir.

o Hastanin islem oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi
durumunda yasanabilecek sorunlar :

Ameliyatin uygulanacad1 giinden onceki gece saat 24.00 'ten sonra higbir sey yenilip icilmemeli ancak
kronik hastalik nedeniyle (seker hastaligi, yiiksek tansiyon, kalp yetmezligi) kullanilmakta olan ilaclar
ameliyat giini sabahi erken saatte, beraberinde az miktarda su ile igilmelidir. Ameliyattan onceki 1 hafta
boyunca aspirin gibi kanamay1 arttirabilecek ilaglar kullanilmamaldir. Aktif iist solunum yolu enfeksiyonu
halinde ameliyat yapilamaz.

ONAM (RIZA GOSTERME)

Yapilacak tedavi konusunda yazili bilgi aldim. Anlamakta giiglik ¢ektigim konularla ilgili olarak sorumlu
hekime sorular sordum ve sorularima yeterli ve anlayabilecegim kadar agik ve net cevaplar aldim. Tedavi
sirasinda ve sonrasinda ortaya ¢ikabilecek reaksiyon riskleri konusunda bilgilendirildim. Bu yontemi
reddettigim zaman sagligimi tehdit edici baska hangi risklerin olusabilecegdi, bu tedavinin yerine
uygulanabilecek baska bir tibbi yontemin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim. Uygulama
asamalarinda bana diisen sorumluluklar: 6grendim ve kabul ettim. Bu “bilgilendirilmis hasta onam formu”
nda tanimlananlar disinda yapilacak her hangi bir ilave girisimin, yalnizca saghigima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi i¢in uygulanabilece@ini anliyor ve kabul ediyorum.

Tedavimle ilgili olarak tarafima yapilacak girisimlerde herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya
onay veremeyecek duruma diistigiimde onay vermek ve tedavimle ilgili her tirli bilgiyi almak tizere
.................................................. isimli kisiyi yetkili kiliyorum.

OKUDUM, ANLADIM, ONAY VERIiYORUM.

(Lutfen SON cumleyi, adiniz ve soyadinizi el yaziniz ile yazarak imzalayiniz)

Hastanin onami (Miimkiinse): Terciimanin (ihtiya¢ Halinde): Tanik-Sahit (Ihtiyac Halinde Saglik Personeli):
Ad! Soyadi: Ad1 Soyada: Ad1 Soyadi:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

Imza: imzasi: imzas::

Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Bilgilendirmeyi Yapan Hekim:

Ad1 Soyada: Ad1 Soyada: Ad1 Soyadi/Unvani:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

imza: imza: imza:

(Kanuni yeterliligi olmayan hastalar icin Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan, 18 yasindan kiiciik hastalarda (varsa)
hem anne hem de babasi tarafindan doldurulacaktir.)



