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EDMONTON SYMPTOM ASSESSMENT SYSTEM (Edmonton Semptom Tanilama 61(;e§i) (ESAS-ESTO)

(Yattig: suirece 1., 3. ve 7. Gunlerinde, ilerleyen haftalarda haftada 1 kez doldurulur)

Edmonton Semptom Tamlama Olgegi ( ESTO)

Doldurulma Taribhi: FLaman:
Durumunuzu en ivi ifade eden rakamy daire icine alime:
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Mefes darhfim yvok

MNefes darhifum ok fazla

Not: Hasta veya yakininin beyanina gore numarayi isaretleyip, hangi giine ait oldugunu belirtiniz

1.gun

3. gin

7. gun

............ Ort.

. ESAS agn skoru ort.

. ESAS yorgunluk skoru ort.

. ESAS kusma skoru ort.

. ESAS depresyon skoru ort.

. ESAS anksiyete skoru ort.

. ESAS uyku skoru ort.

. ESAS istah skoru ort.

. ESAS iyi hissetme skoru ort.
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. ESAS nefes darlig: skoru ort.




