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1. AMAC: Kurumumuz FTR initesinde fizyoterapi programina alinan hastanin tedavisine en yiliksek diizeyde cevap
verebilmek.

2. KAPSAM: Fizik tedavi bolimiinde hizmet alan tiim bireyleri kapsar.

3. SORUMLULAR:

e Fizik Tedavi Uzmani
e Fizyoterapist

e Hemsire
e Tekniker
4, UYGULAMA:

1. Fizik Tedavi Poliklinigi’'nde muayene olup, FTR programina alinan hasta tedavi kart: ile sorumlu fizyoterapist
odasina randevu almak igin gelir.

2. Sorumlu fizyoterapist hastanin tedaviye baslayacag: giin ve saatini belirleyip randevu fisini hastaya verir.

3. Randevu giin ve saatinde gelen hasta 6nce poliklinik sekreteri tarafindan bilgisayar kaydina alinir.

4. Hastay1 sorumlu fizyoterapist, tedaviye alacak fizyoterapiste yonlendirir.

5. Hastanin fizyoterapisti, Uniteye girisi yapilmis olan hastanin gelecedi saatine gore bilgisayarda tedavi
programini kayit eder ve randevularini verir.

6. Hasta tedavi ile ilgili fizyoterapist tarafindan bilgilendirilir ve her gin taburcu oluncaya kadar hastanin FTR
programi uygulanir.

7. Genel olarak hastanin programi 14 seans olarak diizenlenir, aksi bir durum s6z konusu olmadikga 10. seansta
ve 14. seansta hasta doktoruna kontrole gonderilir, taburcu veya devam kararini doktoru verir.

8. Taburcu olan hastanin fizyoterapisti ev programini, egzersizlerini yeniden diizenler hastay bilgilendirir.

9. Fizik tedaviye girecek hastanin gebelik, metal implant vb. de§erlendirilerek tedavi kartina notu distlip fizik
tedavi uygunlugu alinmis olarak sorumlu fizyoterapiste gonderilir.

10. Poliklinikten ev programi karari verilen hasta, ev programi odasina miiracaat edip sorumlu fizyoterapist
tarafindan ev egzersizleri verilir.
11. Hasta odalarinda hasta mahremiyeti paravan kullanilarak saglanir.
5. FiZiK TEDAVI UNITELERI (Diisiik Riskli Alan)

1. Her gin sabah, 6glen ve gozle gorulur kirlenme oldugunda hemen deterjanli su ile silinir, haftada bir giin de
detayli temizlik yapailir.

2. Tedavi Unitelerinde, tedavi yataklar iizerindeki bez garsaflar her hastadan sonra degistirilir.

3. Cihaz malzeme giivenligi

4. Tum cihazlar, cihazlarin kullanma talimatina gére ¢alistirilir.

5. Fizik tedavide kullandigimiz cihazlar radyasyon guvenligi agisindan risk olusturmamaktadir. Elektro manyetik
alan iceren yuksek frekansli cihazlar1 gebelik durumunda kullanilmasi sakincalidir.

6. Tibbi cihazlar i¢in envanter olusturulmustur.

Envanterde:

e Cihaz adx

e Marka / Model

e Seri no

¢ Bulundugu yer

¢ Cihazin durumu ile ilgili bilgiler mevcuttur.
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. Cihaz arizalari;; HBYS (Hastane Bilgi Yonetim Sistemi) lizerinden ya da ariza formu ile hastane Biyomedikal

Unitesi’ ne, sorumlu fizyoterapist tarafindan bildirilir. Biomedikal Unitesi'nin arizayl giderememesi halinde
firma aranarak gerekli olan istem formlariyla cihaz tamiri yaptirilir.

. Tiim cihazlar FTR Unitesi Cihazlarin Giivenli Kullanimina Yénelik Talimat dogrultusunda kullanilir.

2. FiZiK TEDAVI BiRiIMLERI

1.

2.
3.

Tium fizik tedavi alanlarinin, zemin ve koridorlarin temizlik islemi is yogunlugu baslamadan once sabah ve
0glen temizlik temel ilkelerine gore yapilir.

Temizlik yapan personel uygun koruyucu ekipman kullanir.

Tek kullanimlik olmayan malzeme ve cihazlarimiz (dambl, karbon elektrot, elektrot kilifi) giinde en az bir kez,
sabah yogunluk baslamadan 6nce ve kirlendikce deterjanli su ile temizlenir.

. Elektrot siingerleri her hastaya yikandiktan sonra takilir. Her aksamda baticonlu suda bekletilip dezenfekte

edilir.
Hot pack kazani haftada bir gin komple bosaltilarak temizlenir kazan temizlik malzemesi ile ovularak
durulanip yeniden doldurulur. Parafin, yogunluga gore kirlendik¢ce komple degistirilir.



