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Cinsiyeti:
Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmasa karsilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir.

HASTALIGIN TANIMI: Deri grefti uygulamalari, siklikla plastik cerrahlar tarafindan yapilan ve viicudun bir bélgesinden,
deri eksikligi olan bir baska bolgeye deri nakli yapilarak gergeklestirilen ameliyatlardir. Deri greftleri kalinliklarina gére
genellikle ince, kalin ya da tam kalinlikli olmak {izere siniflanirlar. Deri alinan boélgedeki yara kendiliginden iyilesir. Eger
tam kalinlikli bir deri alinmissa, buraya baska bir yerden daha ince bir deri yamasinin konmasi veya tam kalinlikli olarak
deri alinan bolgenin dikilerek kapatilmas: gerekir. Deri yamalarinin uygulandig: alanlar kazalar, yaniklar ve timorlerin
cikarilmasi nedeniyle olusan acik yaralar seklindedir. Baz1 yaralar sadece deri yamasiyla kapatilamazlar, bunlar icin daha
karmasik cerrahi girisimler yapmak gerekebilir. Bazi durumlarda da yaranin deri yamasi! tutacak hale getirilmesi igin bir
siire pansuman degisiklikleri ve alternatif yontemler kullanmak gerekebilir. Bazi durumlarda yaranin kendi kendine
iyilesme ihtimali olsa da bunun ¢ok uzun zaman alacag:i ve bu bolgede olusacak nedbenin sagliksiz ve kotii olacag:
distincesiyle de o bolgeye deri grefti uygulanmasi diisiiniilebilir. Greft uygulamalar1 genel anestezi veya lokal anestezi
altinda yapilabilir. Hangi anestezi seklinin uygulanacagi hastanin genel durumu, greftin uygulanacagi bolge, yaranin
genisligi ve hastanin yasiyla ilgilidir. Deri alinan bolge hazirlandiktan sonra dermatom adi verilen bigaklar yardimiyla deri
parcalart alinir ve uygulanacag: bolgelere deri uygulanir. Bir siire pansumanin ac¢ilmamasi gerekir. Bu durum hastadan
hastaya farkliliklar gosterir. Baz1 yaralar uzun siire agilmadan kalabilirken, bazilarinin erken déonemde, 3. giinden itibaren,
acllmas1 gerekir. Hastanin gec¢misindeki onemli rahatsizliklar ve stirekli kullandigi ilaglar varsa mutlaka doktora
bildirilmelidir.

1.ISLEMIN KiMiN TARAFINDAN YAPILACAGI: ..........ccocoveeeeeeen. tarafindan yapilacaktir.

2.ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Acik yaralarin kapatilmasinda oldukca faydali bir yéntemdir. Eger yarada deri
yamasini tutmasina yetecek miktarda kan akimi ve doku gelismisse, bunun iizerine bir deri grefti uygulanabilir. Bazi
durumlarda yaranin kendi kendine iyilesme ihtimali olsa da bunun c¢ok uzun zaman alacagi ve bu boélgede olusacak
nedbenin sagliksiz ve k6tii olacagi diisiincesiyle de o bolgeye deri grefti uygulanmasi diisiiniilebilir.

3.ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR: Yaralarin kapanamamasi.

4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI: Deri greftlerinin kullanildig: alanlarin bazilarinda deri flepleri veya doku
genisletme yontemleri de kullanilabilmektedir. Bu yontemlerin alanlar deri greftleri ile tam cakismasa bile bazi
durumlarda birbirlerine alternatif olabilirler. Alternatif yontemler icin doktorunuzdan ayrintili bilgi alabilirsiniz.

5.ISLEMIN RiISKLERi/KOMPLIKASYONLARI:

Kanama: Bu muhtemel bir durumdur. Ameliyat sirasinda veya sonrasinda kanamay:1 engellemek amaciyla aspirin ve
benzeri agr kesici ilaclar gibi kan sulandirici maddelerin, ameliyat oncesinde 10 giin siireyle kullanilmamasi gerekir.
Ameliyat sonrasinda olusabilecek kanama, genellikle sinirli miktarlardadir. Eger fazla miktarda bir kanama olursa ilave
olarak cerrahi bir miidahale yapmak gerekebilir.

Enfeksiyon: Eger acik yara yeterince temizlenmemis ise bu bolgeye uygulanacak bir deri yamasi1 olusabilecek bir
enfeksiyonla kaybedilebilir. Bu nedenle ¢ok yakin takip, bakim, hatta antibiyotik kullanimi gerekebilir.

Kasinti: Deri yamasi alinan bdlgede de uygulandigi bolgede de kasint1 beklenen bir durumdur. Bu kasint1 uzun stureli de
olabilecegi gibi bir komplikasyon olarak degerlendirilmemektedir.

Iyilesmede giicliik: Ozellikle yaniklarda, cerrahi olarak tiimérlerin cikarilmasinda ve kronik yaralarda greft uygulansa
bile yara iyilesmesi beklenen diizeyde olmayabilir. Deri yamalarinin tutmamasi ¢ogu zaman uygulandigi yerdeki dolagsim
problemlerine baghdir. Kronik bir yara olmasi, kisinin radyoterapi gormiis olmasi ve uygulama yapilacak bélgenin kan
dolasimi acisindan kotu bir karaktere sahip olmasi deri yamasinin tutmamasina yol acabilir. Deri yamalari uygulandiklar:
bolgelerde erken donemlerde cok kolay yara alabilirler ve agilabilirler. Bu nedenle dikkatli bir sekilde korunmalarn ve
guclenmeleri igin iyi bakim goérmeleri gerekir. Ayrica deri yamalar1 kol ve bacak gibi alanlara uygulandiginda, bu
bolgelerin hareketsiz halde tutulmalarinda yarar vardir. Aksi takdirde greft hareket nedeniyle tabandan ayrilarak
tutmayabilir.

Nedbe: Deri yamalarinin hem alindigi boélgede, hem uygulandigi boélgede goriuntii hicbir zaman ideal degildir.
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Lekelenmeler ve yer yer kalinliklar olusabilir. Bazen eklem bolgelerinde eklem hareketlerinin kisitlanmalarina yol
acabilirler. Bunlarin kontroli i¢in baskili pansumanlarin uygulanmasi ve bazi kremlerin kullanilmasi gerekebilir.

Duyu: Deri uygulanan bolgede duyu baslangigta yoktur, zaman icinde hafif bir sekilde gelisebilir Koruyucu duyu
olusabilir. Ancak hichir zaman normal duyu olusmasi mimkiin olmaz. Duyu problemi olmasi nedeniyle de bu boélgelere
alinacak travmalar algilanamayabilir. Bu konuda dikkatli olmak gerekmektedir.

Deri hatlarinda diizensizlikler: Deri grefti uygulanan bolgede yer yer derinlikler ve yilikseklikler olusabilir. Bunlar
zaman igerisinde daha iyi hale gelebilir. Renk degisikligi: Deri alindig1 bolgede deri rengi ve gorintii olarak uygulandigi
boélgenin dolasimiyla ilgili olarak renk degistirebilir. Bu renk degisikligi zaman iginde de artabilecegi gibi bazen de azalir.

6.ISLEMIN TAHMINi SURESI: Tahmin siiresi 1:30 saat herhangi bir komplikasyon olusmasi durumunda siire
uzayabilir.

7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:

8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:
10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tan1 amach
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar: ile anlatildi.

e Bana onerilen tan ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saglhigimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler

gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

* Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegdi bana anlatildi.

e Anestezi alacak hastalar icin: Durumum aciliyet gostermedigi stirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun icin ayr1 bir belge diizenlenecegdi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin uygulanmasini: = KABUL EDIiYORUM.
= KABUL ETMIYORUM.

HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASTI: IMZASTI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI: .....cevvreeeerrernveneneeeesssnnns iMZASI......

12 .RIZANIN ALINDIGI TARTH/SAATY/: .cccvveerernreenuenseesseessseessessaesssesssssssessns

Not: Litfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum" yaziniz ve
imzalayiniz.

NOT: Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishasi hastaya verilecek bir niishas1 da hasta dosyasina
konulacaktir



