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;l:;a Program icerigi Sorumlular |[ilgili Boliimler |Gerceklestirilecek Faaliyet [Degerlendirme
1 |SURVEYANS * Enfeksiyon [Klinikler > Giincel veriler > Veriler 3 aylik olarak
Kontrol dogrultusunda gosterge kartlari ile takip edilir
Komitesi enfeksiyon onlemeye > 50 yatak tsti hastane
* Enfeksiyon yonelik yazili olundugu icin veriler EKK
Kontrol dizenlemelerin komitesinde degerlendirilerek
Hemsiresi olusturulmasi hastane yonetimine sunulur.
> Secilmis Kkliniklerde [Yillik faaliyet raporu her yil en
surveyans gec¢ Mart ayinin sonuna kadar I1

> Antibiyotik baslama
veya degisimlerinin
takibi

> Sirveyans
kayitlarinin yapilmasi
> Surveyans verilerinin
E.K.K toplantisinda
degerlendirilmesi

> Sirveyansa yonelik
dizeltici ve onleyici
faaliyetlerin
planlanmasi ve takibinin
yapilmasi

> Surveyans
kapsaminda hastane
enfeksiyonlarinin
onlenmesine yonelik
egitim faaliyetlerinin
yapilmasi

> Surveyans takipleri
icin birimlerde gozlem
ve degerlendirme

yapilmasi

Saghik Mudurligiine bildirir.

> Hastane enfeksiyonu hizi,
etkenleri, direng paternleri 3
aylik donemlerde EKK
toplantisinda degerlendirilerek
iyilestirme faaliyetleri
planlanir.

> Siurveyans verilerine gore
verilmesi gerekli gorilen
egitim faaliyetleri yapilir.

> Birimlerde yapilan gozlem ve
degerlendirme sonuclarina
gore gerekli diizeltici ve
onleyici faaliyetler yapilir.

> Survayansverileri birimlere
geri bildirim yapilir, veriler ust
yonetimle paylasilir.
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2 |EL HIJYENIi

Enfeksiyon
Kontrol
Komitesi

Is Saghg ve
Guvenligi
Kurulu
Hasta
Guvenligi
Komitesi

Tim Birimler

> Tim meslek
gruplarina ve bilgi ve
davranis diizeylerine
gore el hijyeni egitimi
yapilmasi.

> Saglik calisanlarinin el
hijyenini etkin
uygulamasina yonelik
tesvik edici calismalar
yapilmasi

> El hijyenini saglamaya
yonelik malzemelerin
saglanmasi

> Calisanlarin el hijyeni
kurallarina uyumunun
degerlendirilmesi

> Hasta / hasta
yakinlarina el hijyeni
egitimlerinin yapilmasi

> Tum c¢alisanlara el hijyeni
onemi, endikasyonlari, el
hijyeni saglama yontemleri,
eldiven kullanim kurallari, el
antiseptikleri ile ilgili genel
bilgiler, alkol bazl el
antiseptikleri i¢in alinmasi
gereken giivenlik onlemlerini
kapsayan egitimler verilir.

> Otomasyon uzerinden el
hijyeni farkindaligini artirmak
icin uyarci mesajlar gonderilir.
> El hijyeni ile ilgili 6zel
etkinliklerin planlanarak
uygulanmasi saglanir.

> EI hijyeni konusunda
calisanlarin gorius ve onerileri
alinarak degerlendirilerek
gerekli faaliyetler yapilir.

> El hijyeninin saglanmasina
yonelik malzemelerin yeterli
miktarda temin edilmesi
saglanir.

> El hijyeni malzemelerinin
saglik bakim alanlarinda kolay
ulasilabilecek yerlerde
bulundurulmasi saglanir.

> El Hijyeni 5 endikasyon
kurali gozlemi yapilarak
kayitlar: tutulur, aylik ve g
aylik donemlerde analizi
yapilir.

> Yatan Hasta / Hasta
yakinlarina el hijyeni
konusunda egitimlerinin
verilerek kayit altina alinmasi
saglanir.

> Ayaktan hasta/ hasta
yakinlarina afis, brosur,
bilgilendirme monitorleri vb.
yontemlerle el hijyeni 6nemi
hakkinda farkindalik
olusturulmasi saglanir.
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3 |IZOLASYON Enfeksiyon |Klinikler > Izolasyon énlemleri ile|> izolasyon énlemleri ile ilgili
Kontrol Acil Servis ilgili yazil1 diizenleme  |yazili diizenlemede belirlenen
Komitesi olusturulmasi onlemlerin alinmasinin
- > Hastalar tanisina ve [saglanir.
Enfeksiyon dr istemine goére takip |> Izolasyon tanimlayicilarinin
Kontrol edilerek izolasyon kullanilmasi saglanir.
Hemsiresi uygulanacak hasta > Izolasyon énlemleri ile ilgili
- tespitinin yapilmasi saglik calisanlarina egitim
Hasta > Enfekte hastalara faaliyeti yapalir.
Guvenligi yonelik izolasyon > Izolasyon 6nlemi alinan hasta
Komitesi Oonlemleri alinmasi /hasta yakinina bakimi yapan
- saglik ¢alisani tarafindan
Birim egitim faaliyeti yapilir ve kayit
Sorumlulan altina alinir.
> Enfekte hasta alanlarinin
yiiksek riskli alan temizligine
uygun olarak temizlik ve
dezenfeksiyonu saglanir.
4 |AKILCI ANTIBIiYOTIK |Enfeksiyon [Tiim Birimler |> Antibiyotik kullanim |> Eczaneden antibiyotik
KULLANIMI Kontrol rehberi hazirlanarak cikislar izlenir, aylara gore
Komitesi antibiyotik kullanim artis gosteren antibiyotikler

Ilac Yonetim
Ekibi

politikalarinin
belirlenmesi

> Eczaneden antibiyotik
cikislarinin takip
edilmesi

> Akilci Antibiyotik
Kullanimi ile ilgili egitim
faaliyetlerinin yapilmasi

belirlenerek faaliyetler
planlanir.

> Yatan Hasta / Hasta
yakinlarina akilci antibiyotik
kullanimi konusunda eg@itimi
verilerek kayit altina alinmasi
saglanir.

> Ayaktan hasta/ hasta
yakinlarina afis, brosur,
bilgilendirme monitorleri vb.
yontemlerle akilci antibiyotik
kullanimi ve 6nemi hakkinda
farkindalik olusturulmasi
saglanir.

> Calisanlara farkindalik
egitimi verilir.

> Hastane web sayfasinda
akilci ilag kullanima ile ilgili
gorsel ve yazili materyaller
paylasilir.

> Hastane iginde hastalarin
gorebilecegi alanlara akilci ilag
standlar ve kapsullerinin
konumlandirlir.
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5 |TEMIZLIK Enfeksiyon |[Sterilizasyon |> Hastane temizligi, > Yiksek diizey dezenfektan
/DEZENFEKSIYON Kontrol Unitesi Asepsi, Antisepsi, solisyon kullanimina yonelik
STERILIZASYON/ Komitesi - Sterilizasyon, kayitlar tutulu ve takibi yapilir.
ASEPSI/ANTISEPSI  |Sterilizasyon|Dogumhane- [Dezenfeksiyon > Sterilizasyon tnitesinde EKK

Unitesi Tum Birimler [uygulamalari konusunda [tarafindan dezenfeksiyon
Sorumlusu yazil1 diizenleme sterilizasyon islemlerinin
Birim olusturulmasi uygunlugu acgisindan
Sorumlulan > Dezenfeksiyon degerlendirme yapilir.
Saglhk uygulamalarinin > BoOlim bazinda temizlik plani
Bakim kayitlarinin yapilmasi ve kontrol ¢izelgesi
Hizmetleri > Sterilizasyon dogrultusunda temizlik
Midura Unitesinin igleyisinin islemlerinin yapilmasi

degerlendirilmesi saglanarak kayit altina alinir.

> Risk duzeylerine gore |> Calisanlara hastane

bolim bazinda temizlik [temizligi, asepsi, antisepsi,

planlarinin hazirlanmasi [sterilizasyon, dezenfeksiyon

> Temizlik ve uygulamalari konularinda

dezenfeksiyon i¢in egitim yapilir.

uygun malzemelerinin

temin edilmesi

konusunda goriis

bildirilmesi

> Egitim faaliyetlerinin

yapilmasi ve uygulama

siirecinin izlenmesi

6 |CALISANLARIN Enfeksiyon [TUm > Saglk tarama > Saglik tarama programina
MESLEKI Kontrol Calisanlar programinin gore ¢alisanlarin muayene ve
ENFEKSIYONLARI Komitesi olusturulmasi tetkikleri yaptirlir.

- > BoOlum bazinda > Bolum bazinda kullanilmasi

-Is Saghq kullanilmasi gereken gerekli koruyucu ekipmanlar

ve kisisel koruyucu kullanmim alanlarinda

Guvenligi ekipmanlarin bulundurulur.

Kurulu belirlenerek listelerin > Riskli yaralanmalar kayit
olusturulmasi altina alinarak takip edilir.

> Kesici/Delici alet
yaralanmalarinin takip
edilmesi

> Kan veya vicut salgisi
bulasi bildirimlerinin
takip edilmesi

> Bagisiklama
hizmetlerinin yapilmasi
> Bolum bazinda kisisel
koruyucu ekipmanlarin
temin edilmesi

> Calisanlara mesleki
enfeksiyonlardan
korunma konularinda
egitim yapilmalidir.

> Hepatit-B, sugigegi, KKK,
Hepatit-A, Mevsimsel Grip
asilar1 uygulanir.

> Calisanlar ilk ise giriste
tuberkilin deri testi agisindan
degerlendirilir.

> Tim c¢alisanlara mesleki
enfeksiyonlardan korunma ve
kisisel koruyucu ekipman
kullanimu ile ilgili egitim
verilir.
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7

TESiS KAYNAKLI
ENFEKSIYONLARIN
ONLENMESI

Enfeksiyon
Kontrol
Komitesi
Hasta
Guvenligi
Komitesi
idari Mali

Hizmetler
Miudira

'Yapim onarim
calismasi
yvapilan
alanlar

> Yapim onarim
calismalarinda
enfeksiyonlarin
onlenmesi icin yazih
dizenleme olusturmak
> Yapim onarim
calismasi oncesi
bilgilendirme yapilmasi
> Bariyer Onlemleri icin
ekipman temini
yapilmasi

> Koruyucu ekipman
temin edilmesi

> Egitim faaliyetlerinin
yapilmasi

> Duyarli hastalarin bulundugu
alanlarda bariyer(bariyer orti,
havalandirmalarin kapatilmasi,
vb.) onlemleri alinir.,

> Mumkiunse ¢alisma
alanindaki hastalarin bagka bir
alana nakli saglanir

> Tim yapim onarim vb.
faaliyetlerde Enfeksiyon
Kontrol Komitesi haberdar
edilir.

> Yapim onarin ¢alismalarinin
yogunlugun az oldugu
saatlerde yapilmasi saglanir.

> Yeterli bariyer onlemleri ve
kisisel koruyucu ekipman temin
edilir.

> Teknik servis ¢alisanlarina
yapim onarim ¢alismalarinda
enfeksiyonlarin onlenmesi

egitimi verilir.
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8 |OLAGAN USTU
DURUMLAR
(SALGIN, NADIiR
GORULEN
ENFEKSIYONLAR)

Enfeksiyon
Kontrol
Komitesi
Hasta
Guvenligi
Komitesi

Saghk
Bakim
Hizmetleri
Midira
Acil Durum
ve Afet
Yonetim
Ekibi

Birim
sorumlular:

Yogun
Bakimlar
-Acil Servis

> Salgin ve nadir
gorilen enfeksiyonlarin
yOonetimi, biyoteror
olaylarinda
enfeksiyonlarin
onlenmesine yonelik
yazil1 diizenleme
olusturulmasi

> Dizenli stirveyans
takibi yapilarak salgin
risklerinin tespit
edilmesi

> Salgin veya nadir
gorulen enfeksiyonlarda
kullanilmasi gerekli
koruyucu ekipmanlarin
temin edilmesi

> Egitim faaliyetlerinin
yapilmasi

¢ Enfeksiyon kontrol ekibi
tarafindan vaka tanimi
olusturulur. Vaka taniminda
“kim, ne zaman, nerede”
sorularinin net bir sekilde
cevaplanmasi gereklidir.

e Konu ile ilgili literatur
incelemesi yapilir.

¢ Vaka tanimina uyan tim
hastalarin dosyalar: ayrintili bir
sekilde taranir.

e Laboratuvarla iletisim
kurularak onemli olabilecegi
diistiniilen tim orneklerin
saklanilmasi istenir.

¢ Salgin kaynagi
olabileceginden siiphelenilen
aletlerin (varsa) kullanimdan
kaldirilmasi gereklidir.

¢ Hastalarin takibinde
Izolasyon Onlemleri uygulanir.

» Enfeksiyon kontrol
onlemlerinin etkinligini
belgelemek icin stirveyans
stirdurilar.

» Salgin incelemesi boyunca
ilgili bolumler ve hastane
idaresi ile suirekli iletisim
saglanmalidir.

¢ Enfeksiyon Kontrol Komitesi,
Acil Servis Hekimleri, Yogun
Bakim Uzmanlari, Halk Sagligi
Uzmanlari, Hastane idaresi ile
iletisim iginde olunmalidir.

> Salgin veya nadir goriulen
enfeksiyonlarda kullanilmasi
gerekli koruyucu
ekipmanlar(tulum, N95 maske,
cizme vb) kullanimi hakkinda
egitim yapilir.
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9 |CAMASIRHANE Enfeksiyon [Camasirhane |> Camasirhane de > Camasirhane galisanlarina
/MORG Kontrol Calisanlann  |enfeksiyonlarin camasirlarin yikanmasi,
HIiZMETLERINDE Komitesi - onlenmesi igin yazili kurutulmasi, titiilenmesi,
ENFEKSIYONLARININ|- Morg dizenleme olusturulmasijdepolanmasi vb. konularda
ONLENMESI Otelcilik Gorevlisi > Morg alaninda egitim yapilir.

Hizmetleri |- enfeksiyonlarin > Morg personeline
Mudira Hasta Bakim |6nlenmesi i¢in yazili enfeksiyonlardan korunma
Hizmeti dizenleme olusturulmasijegitimi yapilir.
Verilen Birim |> Egitim faaliyetlerinin |> Bolim bazinda temizlik ve
Sorumlular1 |yapilmasi dezenfeksiyon uygulamalar:
yapilir ve kayit altina alinir.
> Nadir gorilen enfeksiyonlara
ait cenazeler ile ilgili islemler
yazili dizenlemeye uygun
olarak yapilir.

10 [IKLIMLENDIRME Enfeksiyon [Dogumhane |> Havalandirma > Havalandirma sistemi
SISTEMLERINDE Kontrol - sistemlerinde bulunan alanlarin 1s1/nem takibi
ENFEKSIYONLARIN (Komitesi iklimlendirmel|enfeksiyonlarin yapilarak kayit altina alinir.
ONLENMESI - Idari mali [Yapilan onlenmesi ile ilgili yazili|> Fitlere degisimi ve partikiil

hizmetler [Birimler dizenleme olgiimleri yaptirilmal ve
mudira olusturulmasi sonugclar enfeksiyon hastaliklar:
> Havalandirma uzmani tarafindan
sistemlerinin bakim, degerlendirilir.
onarim, ol¢gimlerinin > klimlendirme cihazlarinin
yapilmasi mevsim degisikliklerinde
> Iklimlendirme temizlik ve dezenfeksiyonu
cihazlarinin bakim, yapilir ve kayit altina alinir.
temizlik ve
dezenfeksiyonlarinin
yapilmasi
11 |ATIK YONETIMI Enfeksiyon [Tim Birimler |> Unite ici atik yénetim |> Atiklarin toplanmasi,
Kontrol planlarinin tasinmasi, gegici depolanmasi
Komitesi olusturulmasi ve gonderilmesi siirecinin
- > Atik yonetimi icin takibi yapilir.
Atik Yonetim gerekli malzemelerin > Atik cesidine gore uygun
Komitesi temin edilmesi ekipman ve malzemelerin

> Kayit ve
dokimantasyon
islemlerinin yapilmasi
> Egitim faaliyetlerinin
yapilmasi

temini yapilir.

> Atik turu ve miktarlarinin
kayitlar: yapilir.

> Atik depolarinin
temizliklerinin yapilmasi
saglanir ve kontrolii yapalir.

> Hasta/ hasta yakinlarina
atiklarin dogru ayristirilmasi
ile ilgili egitim yapilarak kayit
altina alinmalidir.

> Tum c¢alisanlara atik yonetimi
ile ilgili egitim faaliyeti yapilir.
> Atiklarin dogru ayristirilmasi
ile ilgili birimlerde yerinde

degerlendirme yapilir.
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12

YEMEK
HiZMETLERINDE
ENFEKSIYONLARIN
ONLENMESI

Enfeksiyon
Kontrol
Komitesi

Otelcilik
Hizmetleri
Mudira

'Yemekhane
Hizmetleri
Calisanlan

> Mutfak hizmetlerinde
enfeksiyonlarin
onlenmesi ve gida
guvenliginin
saglanmasina yonelik
yazil1 diizenleme
olusturulmasi

> Bolumde temizlik ve
dezenfeksiyon yapilmasi
> Egitim faaliyetlerinin
yapilmasi

> Mutfak ve yemekhane
alanlarinin temizligi Bélim
Bazinda Temizlik Plani ve
Kontrol Formunda belirlenen
standartlara uygun olarak
yapilir.

> Mutfak ve yemekhane
alanlari temizlik ve hijyen
yoninden degerlendirilir.

> Gidalarin uygun saklama
kosullarinda muhafaza edilmesi
saglanir.

> Mutfak calisanlarininhijyen
egitimi belgesi almalari
saglanir.

> Bolum bazinda kullanilmasi
gereken Kkisisel koruyucu
ekipmanlarin kullanilmasi
saglanir.

> Mutfakta enfeksiyonlarinin
onlenmesine yonelik egitim
faaliyeti yapalir.




