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Cinsiyeti:

Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmazsa kargilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir. Girisim hakkinda bilgilendirildikten sonra
girisimi kendi isteginiz ile kabul ya da reddedebilirsiniz. Size sunulan bilgilerden herhangi birini anlamakta giiclik
cekerseniz hekiminize agiklamasi i¢in litfen danisiniz.

HASTALIGIN TANIMI: Yapilan muayene ve tetkikler sonucunda konulan burunda veya kulakta yabanci cisim(YC) teshisi
nedeniyle, size cerrahi girisim (burundan veya kulaktan yabanci cisim cikarilmasi)gerektigi kararina varilmistir. Bu
hastalikta kulak yada burun deliklerine yabanci bir cisim girmekte ve kendiliginden ¢ikmasinin mimkiin olmadig: bir
durum ortaya c¢ikmaktadir bulunabilir. En 6nemli sikdyetler burun tikanikhigi, isitme azligi veya burun veya kulakta
tekrarlayan enfeksiyonlaridr. Tedavisinde yabanci cismin c¢ikarilmas:i ve varsa birikmis iltihabin bogaltilmasi islemi
uygulanir.

Miidahale saatinden 8 saat éncesinden itibaren hicbir sey yemeyiniz ve igcmeyiniz. Ozel bir hastalifiniz varsa sorulmadan
doktorunuza bilgi veriniz. Ameliyata giderken {iizerinizdeki tim taki ve protezleri (saat, ylziik, kolye, bilezik, kiipe,
hareketli dis protezi, isitme cihazi, vb... gibi) ¢ikarip bir yakininiza teslim ediniz.

Ameliyattan sonra 4 saat higbir sey yiyip igmeyiniz. Ameliyattan sonra agri kanama gibi durumlar ortaya cikabilir.
Enfeksiyon olusabilir. Kanama olmasi durumunda doktorunuza haber veriniz.

1.iISLEMIN KiMIN TARAFINDAN YAPILACAGI: Opr. DI. .....uueeeeennrreeeennnnnen.

2.ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Yapilan muayene ve tetkikler sonucunda konulan burunda veya kulakta yabanci
cisim(YC) teshisi nedeniyle, size cerrahi girisim (burundan veya kulaktan yabanci cisim gikarilmasi) burunda kulakta
tekrarlayan enfeksiyonlarin énlenmesi kulakta duymanin azalmasini engellenmesi, soluk alip verme giicligiini ortadan
kaldirmak.

3.i$LEMiN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABiLECEK SONUCLAR:
Burunda Yabanci Cisim:

1.Burundaki cismin bogaza kacip yutulmasi veya solunum yoluna kagmasi; Solunum yoluna kagmasi durumunda acil
sartlarda hemen ameliyathaneye indirilip solunum yolunuza bir boruyla bakilip cismin alinmasi1 gerekebilir. Yutulmas:
durumunda ise mide-bagirsak sisteminin hareketleri sayesinde digkiniz ile atilir.

2.Burundaki cisim daha fazla igeriye itilebilir ve bu durumda ameliyathane sartlarinda cikarilmasi gerekebilir.
Kulaktan Yabanci Cisim

1.0nerilen bu miidahale yapilmadig: takdirde hastaliimizin kalic1 diizelmesi miimkiin olamayacag: gibi, hastaliin Yabanci
cisim dis kulak yolunda sikisip etrafinda 6dem (sislik) gelisebilir ve dis kulak yolu tikanabilir, bu durumda cikarilmasi
zorlasir ve ameliyat gerekebilir.

2.Yabanci cisim kulak zarinda delinmeye yol acabilir. Bu delik bazen kendiliginden kapanabilse de ameliyat zorunlulugu da
dogabilir.

Her iki yabanci cisimde cismin ¢ikarilmamasi durumunda;

1. Yabanci cismin etrafinda iltihap gelisebilir ve tedaviye direngcli olabilir.
2. Yabanci cisme bagh olarak viicut tepki gosterebilir ve burun/kulakta sisme ve agrn gelisebilir.

3.Yabanci cismin etrafinda fibrozis denilen etrafinin sert bir dokuyla gevrelenmesi olabilir ve bu yabanci cismin
cikarilmasini ¢ok zorlastirabilecegi gibi ancak ameliyat sartlarinda gikarilabilmesi sonucunun dogurabilir

4.VARSA iSLEMIN ALTERNATIFLERI: Size uygulanacak islemin alternatifi yoktur.

5.ISLEMIN RiSKLERi/KOMPLIKASYONLARI:
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SIK GORULEBILEN YAN ETKIiLER:
Burundan Yabanci Cisim Cikarilmasi:

Kanama; Burnunuzun i¢ cildinde kesi nedeniyle kanama olabilir. Bu kanamay: tamponlamak zorunda kalabiliriz. Eger
onden konulacak bir tampon kanamay1 durdurmazsa, arka taraftan burnunuzdan sonda gecirilerek 6nden sondanin ucuna
agirliklar asarak ve hastanede yatirilarak kanama durdurulmaya caligilir.

Kulaktan Yabanci Cisim Cikarilmasi:

Kanama; Dis kulak yolunda olusacak hasar nedeniyle kanama meydana gelebilir ve kulaginiza tampon konulmasi islemi
gerekebilir.

Nadir gorilebilen yan etkiler:
Burundan Yabanci Cisim Cikarilmasi

Burun septumunda perforasyon; Burunun ortasinda bulunan kikirdak islem sirasinda delinebilir. Bu beslenmesini bozabilir
ve kikirdagin nekrozuna (erimesine) neden olabilir ya da émiir boyu delik kalmasina neden olabilir.

Kulaktan Yabanci Cisim Cikarilmasi;

Kulak zarinda perforasyon; islem sirasinda kullanilan aletler kulak zarinizi delebilir. Bu kendiliginden kapanabilecegi gibi,
ameliyata kadar varan tedaviler gerekebilir Kapanmamasi durumunda kulaktan surekli akinti ve beyin zarlarinin
iltihabina kadar genis bir hastalik yelpazesine neden olabilir.

Yabanci cismin orta kulaga gegmesi; Yabanci cisim alinmaya calisilirken kulak zarini delip orta kulaga gecme olasiligi
olabilir. Bu durumda orta kulaktaki kemikgciklerin yerinden oynamasina ve gecici ya da kalici isitme kayiplarina neden
olabilir. Bu durumda yabanci cismin orta kulaktan c¢ikarilmasi ve/veya kulak zarindaki deligin onarilmasi ve kemikgiklerin
yeniden diizenlenmesi icin ikinci bir ameliyat gerekebilir

6.ISLEMIN TAHMINi SURESI: 1-1,5 saattir.
7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:
8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:
9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:
10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tan1 amach
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar: ile anlatildi.

e Bana onerilen tan ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saglhigimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecedi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler

gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
Onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegdi bana anlatildi.

e Anestezi alacak hastalar icin: Durumum aciliyet gostermedigi stirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzman ile tartisma firsatim oldugu ve bunun ic¢in ayr1 bir belge diizenlenecegdi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDIYORUM. = KABUL ETMIYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI:  ..ouuvvrreeeriererernreeeeeeessssssssesesseessssssssssssssssessssssssssssssssonss IMZASI......

12 .RIZANIN ALINDIGI TARITH/SAATY/: .ccoteurrueerirsnesesseenressssssesssessessessssssens
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Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum" yaziniz ve
imzalayiniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishasi1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta
dosyasina konulacaktir)



