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BILGILENDIRME

Hasta olarak size uygulanacak olan gebelik takibi hakkinda karar verebilmeniz i¢in, durumunuz ve Onerilen tibbi tedavi ya
da tanisal islem ve diger tedavi secenekleri hakkinda bilgi alma hakkina sahipsiniz.

o islemden beklenen faydalar:

Gebelik takibi: Gebelik yaklasik 280 gin stiren kadin hayatindaki onemli donemlerden biridir. Hem annenin hem de
bebegin bu doénemi saglikli olarak gecirebilmeleri i¢in hekim gbézetiminde muayene, sonografi ve bazi tanisal testlerin
yapilmasi gereklidir. Gebelik takibi hekim tarafindan haftalara gore ne sekilde takip uygulanacagi, hangi testlerin gerekli
oldugu ve onerildigi, ne tiir ilaglar kullanilacagi, hangi durumlarda kontrol giiniinii beklemeden bir saglik kurulusunun
aranilmasi gerektiginin anlatilmasi ve bebegin anne karninda saglk durumunun iyi oldugunu saptamak amaciyla yapilan
testleri kapsamaktadir. Takiplerde sonografik inceleme yapilmasi, anne kan basinci ve viicut agirhign 6lgtimleri ile belirli
doénemlerde anne ve bebek iyilik halini ortaya koymak icin yapilan laboratuvar testleri hastaya Onerilir. Gebeligin basinda
rahim agzindan hiicresel 6rnek alinmasi (servikal sitolojik tetkik) uygun laboratuvar kogullari varliginda 6nerilmelidir.
Bebekte kromozomal anomali var olup olmadigini anlamak icin bebekte sonografik 6lcim (NT 6l¢giimii) ve anne adayindan
kan testleri yapilmasi uygun ultrasonografi ve laboratuvar kogullari varliginda onerilir.

o Islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuclar:

Onerilen gebelik takibi, dogum 6ncesi tanisal testler ve ultrasonografik inceleme kabul edilmezse bebekteki genetik ve
yapisal sorunlarin saptanabilen oranlarda onceden ortaya ¢ikarilmasinin miimkiin olamayacag: bana anlatildi. Benim 6zel
durumumdan kaynaklanan asagidaki sonuclarla da karsilasabilecegim bana anlatildi.

o Varsa islemin alternatifler:

Gebelik takibinin ileri bir merkezde yapilabilecedi bana anlatildi.

o Islemin riskleri-komplikasyonlar:

Riskler: Gebelik, bazi durumlarda acil olarak saghik kurulusuna gitmeyi gerektiren onemli bir zaman dilimidir. Gerek
laboratuvar sonuclari gerekse gebenin takibe gelme diizeninde kendisinin ya da cevresinin sorumlulugunda olan
aksamalardan dogan sorunlardan takibi yapan hekim sorumlu tutulamaz. Aym sekilde kisinin 6nerilen tedavi veya tanisal
yontemi kabul etmemesi durumunda dogabilecek zararlar kendisine ait kabul edilir. Gebeligin her doneminde anne
yasamini tehlikeye sokan durum ortaya cikabilir. Baz1 kogullarda bu durumu 6ngérmek ya da tedavi ile ortadan kaldirmak
olas1 degildir. Gebelikteki baz1 6zel durumlar (6r. Preeklampsi, eklampsi vb.) tiim ¢abalara ragmen anne adayinin ya da
bebek(ler)inin, gebelik veya hemen sonrasi donemde 6limiine veya kalic1 hasarli olmasina yol acabilir ve bu durumlar her
zaman Ongorilemeyebilir ya da tedavi edilemeyebilir. Ultrasonografik incelemenin amaci bebegin herhangi bir yapisal
anormallik tasiyip tasimadigi, cinsiyetin belirlenmesi (tibbi acidan gerekli durumlarda), ka¢ adet bebek oldugunun
saptanmasi, kanama varsa bunun nedeni olabilecek durumlarin saptanmasi, erken dogum riskinin olup olmayacaginin
ongorilmeye calisilmasi (rahim agzi uzunlugunun olciilmesi), bebegin biiyiime ve gelisiminin takibi, bebekte rahim igi
oksijen azhigina baglh sikinti durumumun arastirilmasi (Doppler kan akimi 6lctimleri), bebeg@in icinde bulundugu sivida
ve/veya bebegin sonu’'nda (plasenta) anormalliklerin saptanmasidir. Yukarida siralanan durumlar ultrasonografi ile her
zaman dogru ve net olarak saptanamayabilir. Anne adayina dogum Oncesi yapilan ultrasonografi ile bebekte dogumdan
sonra ortaya cgikacak hastaliklarin ya da yapisal bozukluklarin tamaminin saptanmasi miimkin degildir. Dogum o6ncesi
normal saptanan bir ultrasonografik inceleme dogumda normal bir bebegin garantisi olamaz.

ONAM (RIZA GOSTERME)

Yapilacak tedavi konusunda yazili bilgi aldim. Anlamakta giiglik ¢ektigim konularla ilgili olarak sorumlu hekime sorular
sordum ve sorularima yeterli ve anlayabilecegim kadar acik ve net cevaplar aldim. Tedavi sirasinda ve sonrasinda ortaya
cikabilecek reaksiyon riskleri konusunda bilgilendirildim. Bu yontemi reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska
hangi risklerin olusabilece@i, bu tedavinin yerine uygulanabilecek baska bir tibbi yontemin bulunup bulunmadig
konusunda bilgilendirildim. Uygulama asamalarinda bana diisen sorumluluklari o6grendim ve kabul ettim. Bu
“bilgilendirilmis hasta onam formu” nda tanimlananlar disinda yapilacak her hangi bir ilave girisimin, yalnizca sagligima
yonelik ciddi zararlarin 6nlenmesi icin uygulanabilecegini anliyor ve kabul ediyorum. Tedavimle ilgili olarak tarafima
yapilacak girisimlerde herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya onay veremeyecek duruma distigimde onay
vermek ve tedavimle ilgili her tirli bilgiyi almak Gzere ...........cceeevvvviiieieiiiieeeiiieee e, isimli Kisiyi yetkili kiliyorum.
OKUDUM, ANLADIM, ONAY VERIYORUM.

(Liitfen SON cumleyi, adiniz ve soyadinizi el yaziniz ile yazarak imzalayiniz)

Hastanin onami (Miimkiinse): Terciimanin (ihtiya¢ Halinde): Tanik-Sahit (Ihtiyac Halinde Saglik Personeli):
Ad1 Soyadi: Ad1 Soyada: (Ad1 Soyadi:
Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

Imza: imzasi: imzasi:




(Prokalite

(Logonuz Burada)

Demo Hastanesi (Prokalite.Com)

GEBELIK TAKIBI RIZA (ONAM) BELGESI

Dokiiman Kodu: DH.RB.032

Yayin Tarihi: 27.09.2022

Revizyon Tarihi: -

Revizyon No: 0 Sayfa: 2 /2

Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi):
Ad1 Soyada:

Tarih/Saat:

imza:

Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi):
Ad1 Soyada:

Tarih/Saat:

imza:

Bilgilendirmeyi Yapan Hekim:
Ad1 Soyadi/Unvani:
Tarih/Saat:

imza:

(Kanuni yeterliligi olmayan hastalar icin Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan, 18 yasindan kiiciik hastalarda (varsa)
hem anne hem de babasi tarafindan doldurulacaktir.)



