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1. Amacg

1.1. Prosedirin amaci, saghik hizmet sunucularinda, hastaya dogru tani konulmasini saglamak ve test
sonuglarinin klinik yararliligini arttirmak amaci ile tibbi laboratuvarlardan gereksiz istenen test sayisini azaltici
faaliyetleri duzenlemektir.

2. Kapsam

2.1. Saglik hizmet sunucularindaki acil ve yogun bakim iiniteleri disindaki birimlerden istenen test istemlerini
kapsar.

3. Tanimlar

3.1. Test istemi Uyar Sistemi: Belirlenen siireler icerisinde klinisyen tarafindan yapilabilecek gereksiz test
istemini azaltmak amach kullanilan uyar: sistemidir.

3.2. Test Istem Periyodu Listesi: Hastadan bir testin istenmesinden sonra ayni testin yeniden istenebilmesi
icin Onerilen sureyi tanimlayan, Bakanlik¢a olusturulmus listedir.

4. Akilc1 Test istemi Asamalan

4.1. Saghk Bilgi Yonetim Sistemi (SBYS) veya hasta test istemi hizmetini ve sonuclarini hekime sunmakla
yukumlu bilgi yonetim sistemi kapsamindaki test isteme sayfasi, her test icin bir hastaya ait ge¢cmis en az son iki
test sonucunu klinisyenin tek bir tiklama ile gorebilmesine olanak verecek bigcimde diizenlenir.

4.2. Klinisyenin bir test icin, ek-1'de yer alan “Tibbi Biyokimya Grubu Akilci Test Istemi Listesi”’ndeki
Bakanlikca belirlenmis test istem periyodundan daha kisa sturede bir testi istemesi durumunda, ekrana “Test
istem periyodu uyarisi! istediginiz testin ... tarihinde ..... sonucu mevcuttur. istem’e devam etmek istediginizden
emin misiniz?-Evet/Hayir” uyarisi gelir.

4.3. Klinisyen, “Evet”i sectiginde test istemi gerceklesir, “Hayir”1 sectiginde ise test istemi gerceklesmez.

4.4. Ek-2’de yer alan “Tibbi Mikrobiyoloji Grubu Akilc: Test Istemi Listesi”ndeki testler icin Bakanlikca, “kosul”
bashg: altinda, test isteminin hangi durumlarda yapilmasinin gerekli oldugu aciklanmis ve test istem periyotlari
belirlenmistir. SBYS’de veya hasta test istemi hizmetini ve sonuclarini hekime sunmakla ytukiimla bilgi yonetim
sisteminde test istem kosullarina ve periyotlarina gore ilgili testlerin istemleri yapailir.

4.5. Test istem ekraninda “Emin misiniz?” uyarisina ragmen yapilmis test istemi olmasi halinde (6rnegin:
Estradiol testi igin 0-12 gin icerisinde istem yapilmasi) saglik hizmet sunuculari tarafindan hekim bazinda
istatistiki kayit tutulur. Ilgili kayitlar gerektigi durumlarda Bakanliga tablolama programlari tarafindan
islenebilir formatta bir elektronik dosya olarak tibbi laboratuvar birim sorumlusu tarafindan bildirilir.

Ek-1. Tibbi Biyokimya Grubu Akilci Test istemi Listesi

No [SUT Kodu [Testin Adi Test istem Siiresi (Giin)
1 |901.940 Kan ire azotu (BUN) 1
2 |902.210 Kreatinin 1
3 900.900 CRP, tlrbidimetrik 2
4  |900.901 CRP, nefelometrik 2
5 ]901.750 idrar tetkiki (Strip ile) 2
6 [901.730 idrar mikroskobisi 2
7 901.770 idrar tetkiki (Tam otomatik tarama amagli) 2
8 1901.780 idrar tetkiki (Tam otomatik idrar biyokimyasi ve mikroskopisi) 2
9 904.120 Urik asid 3
10 {900.950 Ginko 7
11 |905.260 Protein C 7
12 1905.280 Protein S 7
13 {900.590 Bakir 7
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14 1901.160 Estradiol 13
15 |901.280 FSH 13
16 |901.580 HDL kolesterol 13
17 1902.110 Kolesterol 13
18 [902.410 Luteinlegtiren hormon (LH) 13
19 |903.210 Prolaktin 13
20 1903.470 Serbest T3 13
21 1903.480 Serbest T4 13
22 1904.030 TSH 13
23 |903.930 Total testesteron 13
25 903.990 Trigliserid 13
24 1901.020 Demir 14
25 1901.220 Ferritin 28
26 1900.250 Alfa- feto protein (AFP) 28
27 900.810 CA-125 28
28 907.620 IgA (Nefelometrik ) 28
29 [907.621 IgA (Turbidimetrik) 28
30 |[907.630 IgG (Nefelometrik ) 28
31 [907.631 IgG (Turbidimetrik) 28
32 [907.640 IgM (Nefelometrik) 28
33 [907.641 IgM (TUrbidimetrik) 28
34 1903.890 Total IgE 28
35 [900.820 CA-15-3 28
36 [900.830 CA-19-9 28
37 1903.330 Renin 28
38 [900.230 Aldosteron 28
39 1900.740 Biiyiime Hormonu 28
40 |903.250 Protein elekiroforezi (Serum ve viicut sivilari) 28
41 1902.030 Karsinoembriyonik antijen (CEA) 28
42 1902.980 Parathormon (PTH) 28
43 1903.180 Progesteron 28
44 1903.220 Prostat spesifik antijen (PSA) 28
45 1903.380 Romatoid faktér (RF) (TUrbidimetrik) 30
46 [903.381 Romatoid faktér (RF) (Nefelometrik) 30
47 1901.680 Homosistein 30
48 903.540 Serum ACE diizeyi 30
49 1902.340 Lipoprotein (a) 42
50 1[901.460 Glikozile hemoglobin (Hb A1C) 60
51 1(900.130 25-Hidroksi Vitamin D 90
52 1904.150 Vitamin B12 365
53 (902.290 LDL kolesterol 365
54 (901.240 Folat 365
55 [902.280 LDH izoenzimleri (Elektroforez) 365




