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Bu form yapilacak ameliyatla ilgili olarak hasta ve yakinlarini bilgilendirmek icin hazirlanmistir. Okutularak onaylatilmasi
yasal bir zorunluluktur. Bilgi formlar1 cerrahi tedavilerin ongorilen risk ve istenmeyen durumlarimi (komplikasyon)
aciklamak; diger tedavi secenekleri konusunda bilgi iletmek amaci ile kullanilirlar. Tanimlanan riskler cogu hastanin pek
¢ok kosulda ihtiyaclarini karsilayacak sekilde tanimlanmistir. Ancak bu form biuitiin tedavi sekillerinin risklerini iceren bir
belge olarak diistiniilmemelidir. Kendi kisisel saglik durumunuza ya da tibbi bilginize bagh olarak, plastik cerrahiniz size
degisik bilgiler ya da ek bilgiler verebilir. Asagida yazili bitiin bilgileri dikkatlice okuyup tiim sorularinizin yanitlarini
bulmadan, son sayfadaki formu imzalamayiniz.

ISLEMIN KiM TARAFINDAN YAPILACAGI: DR........ooooiiiiiiiiieiieeeeeeeeee
ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALARI:
GENEL BILGILER:

Kimyasal cilt soyma ve diger yontemlerle cilt soyma islemleri cesitli cilt hastaliklarimi tedavi etmek i¢in yillardir
kullanilmaktadir. Glines lekeleri, kirisikliklar ve puriizli pigmentasyonlar bu teknikle tedavi edilebilir. Cilt soyma ve cilt
tedavisinde ¢ok farkli yontem ve uygulama mevcuttur. Bazi durumlarda kimyasal soyma diger operasyonlarla birlikte
kombine edilebilir. Kimyasal soyma yontemi cilt gerginlestirmeye alternatif bir yontem degildir. Bazen bu islemler
skarlarda skar1 azaltmak icin denenebilir.

Islem genel anestezi, sedasyon ve ya lokal anestezi altinda yapilir. islem yapilacak yerin biiyiikliigiine gére operasyon
siiresi degisir.

ISLEMIN RiSKLERIi VE KOMPLiKASYONLARI:

Cilt tedavisi ve cilt soymanin her iki sininde risk ve komplikasyonlar: mevcuttur. Bireyin uygulanacak metodu sec¢imi olasi
yarar ve risklerin karsilastirilmasina dayanir. Her ne kadar hastalarda komplikasyonlarin ¢ogu ile karsilasilmasa da
bunlarin herbirini riskleri olasi komplikasyonlar: ve kimyasal cilt soymanin sonuglarini anladiginizdan emin olmaniz igin
mutlaka cerrahiniz ile tartismaniz gerekir.

Enfeksiyon: Enfeksiyon nadirdir. Bakteriyel ve viral enfeksiyon olusabilir. Eger agiz ¢evresinde HSV enfeksiyonu hikayeniz
varsa kimyasal soymay1 takiben, enfeksiyonun tekrarlama olasiligi vardir. Bu viriis enfeksiyonlarini baskilamak igin
operasyon Oncesi 0Ozel tedaviler onerilmektedir. Cilt enfeksiyonu gelismisse ek tedavinin antibiyotikler icermesi
zorunludur.

Nedbelesme: Her nekadar normal iyilesme beklense de cilt ve derin dokularda anormal nedbelesme olusabilir. Nadir
olgularda ise keloid nedbeler olusabilir. Nedbeler kotii gorinimlii ve etraf dokudan farkh renktedirler. Nedbe tedavisi igin
ilave tedaviler gereklidir.

Renk Degisikligi: Kimyasal soyma ajanlar cildinizin dogal rengini kalic1 olarak agarlar. Acik ve koyu renk degisikliklerinin
meydana gelme olasiligi vardir. Kalic1 koyulasma kimyasal soyma sonrasi olusabilir. Kimyasal soyma ile tedavi edilen cilt
ile normal cilt arasinda bir sinir ¢izgisi olusabilir. Kimyasal soyma sonrasi uzun siire kirmizilik kalma olasiligi vardir.

Kotli Sonug: Tedavinin kotii sonuglanma olasiligi vardir. Cilt soyma ve cilt tedavi yontemleri, istenmeyen gorinir
deformiteler, cilt kabuklanmasi, fonksiyon kaybi ve cildin kalici renk degisiklileri ile sonuglanabilir.

Cilt Tezyonlarinin Tekrarlamasi: Bazi durumlarda kimyasal soyma veya cilt tedavileri sonrasi cilt lezyonlarn
tekrarlayabilir.ilave tedavi veya ikincil cerrahi girisim gerekebilir.

Cilt Kanseri/Cilt Hastalklar: Cilt soyma ve cilt tedavi islemleri gelecekte gelisebilecek olan cilt kanseri veya cilt
hastaliklarina kars: koruma saglamaz.

Alerjik Reaksiyonlar: Nadir olgularda topikal preperatlara, cerrahi dikis materyallerine, flasterlere kars: alerji gelistigi
bildirilmistir. Daha ciddi olabilen sistemik reaksiyonlar operasyon sirasinda ya da sonrasinda kullanilan ilaglara bagh
olarak gelisebilmektedir. Alerjik reaksiyonlar ek tedavi gerektirebilirler.

Giines Yani§i: Baz1 kimyasal soyma ajanlar cildi glinesin zararh etkilerine karsi hassas hale getirebilir. Kimyasal soyma
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sonrasi cildin normal bronzlasma yeteneginde azalma olusur.

Sonuclarin Kalici Olmayisi: Kimyasal soyma veya diger cilt tedavileri tam olarak veya gelecekte olusacak kirisikliklari
engellemez. Bu yontemler cildin ihtiyarlama belirtilerini degistiremezler. Ek cerrahi girisimler gevsek cildi germek igin
gereklidirler. Kimyasal soyma islemi sonucunda cilt bakim programlariniza devam etmeniz gerekebilir.

Gecikmis Iyilesme: Kimyasal soyma ve diger cilt tedavileri sonras: iyilesme beklenenden daha uzun siirede olmaktadir. Cilt
iyilesirken incedir ve kolaylikla hasarlanabilir.

Kalp Problemleri: Kimyasal soyma ajanlarinin kalp anormalliklerine neden oldugu bildirilmistir. islem esnasinda béyle bir
durum gelisirse tibbi tedavi gereklidir.

Bilinmeyen Riskler: Kimyasal soyma ve tedavisinde ilave risk faktorlerinin bulunmasi olasilig: vardir.

Cerrahi Anestezi: Hem lokal hem de genel anestezi risk icermektedir. Sedasyon ya da cerrahi anestezinin tim formlarinda
komplikasyonlar, yaralanma ve hatta 6lim ihtimal dahilindedir.

Ilave Tedavi Veya Cerrahi Gereklilikler : Kimyasal cilt soyma veya diger cilt tedavilerinin uzun dénem sonuglarim etkileyen
pek cok farkli durum mevcuttur. Her seye ragmen komplikasyonlar ve riskler nadir olarak ortaya cikar. Baslica risk ve
komplikasyonlar yukarida belirtildigi gibidir. Bunun haricinde komplikasyonlar cok daha nadirdir. Komplikasyonlar
olusursa ek cerrahi veya diger tedavi metotlar: gereklidir.

VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI:
Cilt soyma islemi kimyasal ayanlar, mekanik ve laserle yapilabilir.
iSLEMiN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABiLECEK SONUCLAR:

ISLEMIN TAHMINI SURESI:

KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:

HASTANIN ISLEM ONCESI VE SONRASI DIKKAT ETMESI GEREKEN HUSUSIAR VE DIKKAT EDILMEMESI
DURUMUNDA YASANABILECEK SORUNLAR:

GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:

HASTA ONAM (RIZA, iZIN)

¢ Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tan1 amacgh
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar: ile anlatildi.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadig: konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklar: girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler

gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegi bana anlatildi.

® Anestezi alacak hastalar i¢cin: Durumum aciliyet géstermedigi siirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayr1 bir belge diizenlenecegi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDiYORUM. = KABUL ETMIYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASI: IMZASI:

DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANL  cocovvvinrereeeeeesrsssrereeeescssssssssssesessssssssssssesessssssssssssasesssns IMZASL......

RIZANIN ALINDIGI TARTH/SAATY/: ..cccuveevuerreeerueecercneeeseessuesssesssssssnesseesns
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Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum " yaziniz ve
imzalayiniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishasi1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta
dosyasina konulacaktir)



