(pmkallte ~ Demo Hastanesi
ELDIVEN KULLANIMI TALIMATI

Dokiiman Kodu: EN.TL.020 Yayin Tarihi: 15.09.2021 Revizyon Tarihi: - Revizyon No: 0 Sayfa: 1/1

AMAC: Saghk hizmetleri ile iliskili enfeksiyonlarin personelden hastaya, hastadan personele
veya bir hastadan diger bir

hastaya bulasma riskini azaltmak igin eldiven kullanma yontemlerini belirlemektir.
KAPSAM: Hastanedeki tim saglhk c¢alisanlarinin uygun sekilde eldiven kullanimi
faaliyetlerini kapsar.

SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasindan tani, tedavi ve bakim uygulamalarinda
gorev alan tum hastane calisanlar

sorumludur. Bu talimatin uygulanmasi ile ilgili denetimlerden Bashekimlik adina Enfeksiyon
Kontrol Komitesi sorumludur.

UYGULAMA:

Temel ilkeler:

1. Eldiven el yikama yerine kullanilmamalidir.

2. Eldiven giymeden once ve eldiven cikardiktan sonra eller mutlaka yikanmaldir.

3.Eldiven giyilmesinin ellerin kontaminasyonuna karsi tam bir koruma saglamadigi
konusunda personel bilgilendirilmelidir.

4. Eldiven giyme endikasyonu ortadan kalkar kalkmaz eldiven ¢ikarilmalidir.

5. Eldivenli eller yikanmamali veya uizerine alkol bazli el dezenfektan1 uygulanmamalidir.

6. Enfeksiyon bulasma riskinin fazla oldugu durumlarda cift kat eldiven (iki eldiven iist lste)
giyilmelidir.

7. Bir hastaya bakim verdikten sonra eldiven ¢ikarilmalidir.

8. Ayni eldiven birden fazla hastanin bakimi i¢in kullanilmamalidir.

9. Ayni eldivenle asla iki farkh girisimde bulunulmamalidir.

10. Eldivenler yikanmamali ve yeniden kullanilmamalidir.

11.Hasta bakimi sirasinda kontamine viicut bolgesinden temiz viicut bolgesine gecilecegi
zaman eldiven degistirilmelidir.

12.Hastalarin farkli vicut bolgelerine uygulanan islemlerde, her islemden sonra eller
yikanmali ve eldiven degistirilmelidir.

13. Hastadan hastaya gecerken eldiven degistirilmelidir.

14.1zole hasta odasindan cikmadan once eldivenler dikkatli bir sekilde cikartilmali, eller
yitkanmali ve odada bulunan kontamine

arag-gereg ve gevre yuzeylerine dokunulmamalidir.

Eldiven Giyilmesi Gereken Durumlar:

1. Kan, viicut sivilari, sekresyonlar ya da mukoza veya biitinligi bozulmus deri ile temas
olasilig1 varsa,

2. Solunum sekresyonlar: veya solunum sekresyonlar: ile kontamine olmus aletlerle temas
oncesinde,

. Kontamine olmus esya ve ¢evre yuzeylerine temasta,

. Izolasyon uygulanmis olan hastalarin odalarina girmeden énce ve c¢iktiktan sonra,

. Saglik personelinin elinde kesik, cizik ve catlaklar oldugunda,

. Serum setlerini degistirirken ve kan setini kan torbasina takarken,

. Kan alirken,

. Kan ve vucut sivis1 dokulmus yerleri temizlerken,

. Aspire edilen hastay1 asiste ederken,

10. Idrar torbasi ve siirgiisii/érdegi bosaltirken,

11. Hastaya verilen her bakimda (agiz, perine, vb.),

12. Kolostomi torbasi bakimi yapilirken ve degistirilirken,

13. izolasyondaki hastaya bakim verirken eldiven giyilmelidir.

Steril Eldiven Giyilmesi Gereken Durumlar: Steril eldiven, sadece viicudun steril bolgelerine
yapillacak midahalelerde, acik yaralarda ve kullanilan malzemenin sterilligini korumasi
gerekliliginde kullanilmalidir.
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