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BIiRiIM: Yogun Bakim

GOREV ADI : Yogun Bakim Hemsiresi

AMIR VE UST AMIRLER : Yogun Bakim Sorumlu Hemsiresi / Saglik Bakim Hizmetleri Miidiiri

GOREV DEVRI : Saglik Bakim Hizmetleri Miidiirliigii tarafindan goérevlendirilen Yogun Bakim Hemsiresi
GOREV AMACI : Hasta ve Calisan Giivenligi 2 ne uygun olarak hasta bakimini gerceklestirmek.

TEMEL iS VE SORUMLULUKLAR :. Karmasik ve yasami tehdit edici problemleri olan hastalarin
tanillamasini yapman, sirekli hastalar1 izlemek , kaliteli ve ileri yogun bakim ve tedavi girisimleri
uygulamak , hasta ve yakinlan ile terapotik iliski kurmak , koruyucu , iyilestirici ve rehabilitee edici
girisimleri uygulamak.

YASAL DAYANAK: Saglik Meslek Mensuplari ile Saglik Hizmetlerinde Calisan Diger Meslek Mensuplarinin
Is ve Gorev Tanimlarina Dair Yonetmelik(22.05.2014 tarih,29007 sayil)

GOREYV, YETKi VE SORUMLULUKLAR
Hemsirelerin genel gorev, yetki ve sorumluluklarinin yani sira;
1.Hemsirelik bakimai:

1. Yogun bakim enfeksiyonlarinin gelisiminin énlenmesi igin gerekli 6nlemlerin alinmasini saglar.

2. Hasta degerlendirmesinde kurumun benimsedigi skorlama sistemleri ve skalalar1 uygular ve
degerlendirir.

3. Hastalarin monitorizasyonu saglar. Monitorizasyonda non-invazif monitorizasyon tekniklerini kullanir.
Kardiyak ritmi izler, acil durumlarda gerekli ekip ile iletisim kurar.

4. Swvi-elektrolit ve asit baz dengesine yonelik mevcut ve olasi sorunlarin dikkate alinarak uygun
hemsirelik bakimini planlar, uygular ve degerlendirir.

5. Hastalarin solunuma iliskin sorunlarini ¢é6zmeye yonelik girisimleri planlar, uygular, degerlendirir,
ventilatordeki hastaya bakim verir.

6. Aspirasyon, oksijen tedavisi, viicut pozisyonlari, genel viicut bakimi, postural drenaj, aseptik
uygulamalar (sonda/kateter bakimi vb.) gibi temel girisimsel uygulamalara yonelik uygun hemsirelik
aktivitelerini planlar, uygular ve degerlendirir.

7. Basi yaralari, risk faktorleri, prognoz uzerindeki etkilerinin degerlendirilerek gelisiminin 6nlenmesi
icin uygun hemsirelik yaklasimini saglar, olusmasi halinde uygun hemsirelik bakimini planlar, uygular
ve degerlendirir

8. Hastalarda kontraktiir olusumunu oOnleyici girisimleri planlar ve uygular.

9. Hastalarda emboli olusumunu o6nleyici girisimleri bilir, hekimle birlikte gerekli planlamay: yapar ve
uygular.

10. Noérolojik hastaliklar: olan (Anevrizma, KIBAS, SVO vb.) ve bilinci kapali olan (intrakraniyal kanama
vb.) hastalarin izlemini ve uygun pozisyon verilmesini saglar, norolojik degerlendirmelerini yapar.

11. Kurum politika ve talimatlari dogrultusunda, intravendéz sivi inflizyonyonu ve kan/kan irinleri
transfuzyonu islemlerini bagslatir, takip eder, kaydeder; olasi sorun ya da komplikasyonlar ortaya ¢ikar
ise durumu hekime bildirir ve kurumda benimsenmis standartlara gore gerekli girisimleri uygular.

12. Pace makerli hastay: izler, bakimini bilir ve uygular.

13. Intra aortik balon pompasi yerlestirilmis hastayi izler, bakimini bilir ve uygular.

14. Hastalarin beslenme gereksinimlerini belirler (enteral ve parenteral beslenme), gereksinimlerine gore
hemsirelik bakimini planlar ve uygular, beslenmede kullanilan cihazlarn sterilizasyonunun
devamliligini saglar.

15. Yogun bakim hastalar1 ile hasta yakinlarinin psikososyal problemlerine uygun hemsirelik
yaklasimini saglar.

2.T1ibbi tani ve tedavi planinin uygulanmasina katilma:

1. Hastadan topladigi verileri ve hastanin genel durumundaki degisiklikleri degerlendirir, kaydeder,
normalden sapmalari hekime bildirir.

2. Diger saglik personelleri ile beraber hasta vizitine katilir, hastanin tedavi ve bakim planinin
olusturulmasina katkida bulunur.

3. Hekim tarafindan gercgeklestirilen invazif tani1 ve tedavi girisimlerine katilir; bu girisimler igin
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10.

hastay1 hazirlar, islem sirasinda destek olur, islem sonrasinda hastayi izler.

Hastanin laboratuvar tetkikleri icin kan, idrar, sivi ve doku orneklerini toplar; laboratuvara gonderir,
degerlendirir ve hastanin hekimine bilgi verir.

Her yas grubuna 0zgu uygulanmasi gereken ila¢ gesitlerini, farkli dozlarini ve olabilecek yan etkilerini
bilir; ila¢ uygulamalar ve ila¢ giivenligi ilkelerine bagh kalarak, hekim istemine gore hastaya enteral,
parenteral ve haricen verilecek ilaglar verir; uygulanan ila¢ ve tedavilerin etki ve yan etkilerini,
hastanin tedavi ve bakima verdigi yanitlar gozler, kaydeder ve gerektiginde ilgililere rapor eder.

Acil ilaglar, tibbi malzeme ve cihazlar kullanima hazir bulundurur.

Kardiyak ritmi izler, yorumlar, 6ldurtcu ritimleri tanir ve gerekli acil girisimleri bilir.

Konsiltasyonun yapilmasini takip eder; katilir.

Acil durumlarda hekimle isbirligi saglar. Arrest durumunda mavi kod cagrisi yapar. Kurumun
benimsemis oldugu protokoller dogrultusunda temel/ileri yasam destegi uygulamalarina katilir (oksijen
verme, solunum destegi, kalp masaji, acil ilaclar, tibbi cihazlarin uygulanmasi gibi). Eger o an iinitede
hekim yok ve (gecerlilik siiresi dolmamais) ileri yasam destegi sertifikasi var ise temel ve ileri yasam
destegi uygulamalarini baslatir, kalp masaji, solunum destegi, defibrilasyon ve acil senkronize
kardiyoversiyon uygular. Vakalar: rapor eder.

Acil durumlarda hekimle isbirligi saglayarak ve kurumun benimsemis oldugu protokoller
dogrultusunda temel/ileri yasam desteginin uygulanmasini saglar ve uygun hemsirelik aktivitelerini
yerine getirir.



