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YIL.:

EGITIMCI:

EKIiM

ARALIK|

KONULAR

OCAK |SUBAT

MART

NiSAN |[MAYIS |[HAZIRAN|[TEMMUZ

AGUSTOS|EYLUL

* UREME SiSTEMI ANATOMISi VE FiZYOLOQJiSi
* GEBELIGIN OLUSUMU VE FETAL GELISIiM
* GEBELIK KONTROLLERI, GEBELIKTE CINSEL YASAM
* GEBELIKTE EGZERSIZIN FAYDALARI
* GEVSEME VE ESNEME EGZERSIZLERI * GEBELIKTE BESLENME
* ENDORFIN MASAJI
* GEBELIKTE DEGISIKLIKLER
* GEBELIK YAKINMALARI VE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER
* ACILE BASVURULMASI GEREKEN DURUMLAR

1.Hafta | 1.Hafta

gini gini

1.Hafta
Persembe(Persembe|Persembe(Persembe|Persembe

1.Hafta
Persembe
giuni

1.Hafta
Persembe
gini

1.Hafta | 1.Hafta
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* GEBELIKTE - LOHUSALIKTA PSiKOLOJiK DEGISIKLIKLER
* DOGUM TEKNIKLERI - NORMAL DOGUM
* DOGUM CANTASI HAZIRLAMA
* DOGUM SALONU TANITIM GEZiSi
* GEBELIK ONCESI RUTINLERE DEVAM EDELIM Mi?
* GEBELIKTE OZ BAKIM

* GEBELIKTE AGIZ VE DiS SAGLIGI

* GEBELIKTE OLUSABILECEK METABOLIK RAHATSIZLIKLAR
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* DOGUM YONTEMLERI
* OLASI KOMPLIKASYONLARI
* DOGUM SANCISI iLE BAS ETMENIN YOLLARI* LOHUSALIKTA
BESLENME
* EMZIRME TEKNIKLERI
* ANNE SUTUNUN YARARLARI
* EMZIRMEDE KARSILASILABILECEK SORUNLAR

3.Hafta | 3.Hafta
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* 0-2 YAS COCUK GELISIMi
* YENIDOGAN BEBEKBEBEKLERDE SIK KARSILASILAN
SORUNLAR/BEBEK MASAJI UYGULAMALI BEBEK BAKIMI (BANYO,
GOBEK BAKIMI VB.)* LOHUSALIK NEDiR?
* LOHUSALIKTA ANNE SAGLIGI
* DOGUM SONRASI AILE PLANLAMASI
* KATILIM BELGESI TORENI
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