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Dogum Tarihi: Dosya no:

Cinsiyeti:

Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmazsa kargilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir. Girisim hakkinda bilgilendirildikten sonra
girisimi kendi isteginiz ile kabul ya da reddedebilirsiniz. Size sunulan bilgilerden herhangi birini anlamakta giiclik
cekerseniz hekiminize agiklamasi i¢in litfen danisiniz.

HASTALIGIN TANIMI: Yumusak Damak Radyocerrahisi ile yumusak damaga (kiigiik dile) belirli derecelerde 1s1 enerjisi
verilerek (radyofrekans dalgalar ile) yumusak damagin sertliginin ve kivaminin artirilmasi hedeflenir. Boylece arkaya
dogru gidip nefes tikanmasi yapmasi ve nefes alip verirken ses ¢ikarmasi (horlama) engellenmeye caligilir.

1.ISLEMIN KiMiN TARAFINDAN YAPILACAGI: Opr. Dr. .....ccccuvvveee....

2.ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Yumusak Damak Radyocerrahisi ile yumusak damaga (kiigilk dile) belirli
derecelerde 1s1 enerjisi verilerek (radyofrekans dalgalari ile) yumusak damagin sertliginin ve kivaminin artirilmasi
hedeflenir. Boylece arkaya dogru gidip nefes tikanmasi yapmasi ve nefes alip verirken ses c¢ikarmasi (horlama)
engellenmeye calisilir.

3.ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR: islemin uygulanmamasi
durumunda sikayetlerde azalma olmaz nefes durmalarinin yogunlasmasina bagh yiiksek tansiyon gibi kalp hastaliklar
gelisebilir.

4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI: Radyofrekans ile degil soguk bigak olarak tabir edilen kiigiik dilin bir kisminin
cikarilmasi islemi yapilabilir. Pillar implant denilen yumusak damagi sertlestiren implantlar yerlestirilebilir

5.ISLEMIN RiISKLERi/KOMPLIKASYONLARI:

Islem lokal (islem yapilacak bélgenin uyusturulmasi) veya genel anestezi (sizin tamamen uyutulmaniz) altinda
uygulanabilir.

Anestezi: Anestezi bilgilendirme formunda anestezi ve olabilecek riskler konusunda bilgiler goreceksiniz. Herhangi bir
endiseniz olursa anestezi doktorunuz ile gorusunuz. Bilgilendirme formu verilmediyse litfen isteyiniz.

Sik gorilebilen yan etkiler:
e Kanama
Nadir gorilebilen yan etkiler:

e Enfeksiyon

e Yumusak damakta nekroza bagh renk degisikligi

¢ Siv1 gidalarin burna kagmasi (Gegici ve/veya kalici olabilir)
e Sesin rezonansinda degisiklik (Gegici ve/veya kalici olabilir)

6.ISLEMIN TAHMIiNi SURESI: 15-30 dakikadur.

7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:
8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:

10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tani amaclh
girisimler konusunda bilgi aldim.

¢ Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar: ile anlatildi.

¢ Bana Onerilen tan ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici bagka hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir bagka tedavi yonteminin bulunup bulunmadig: konusunda
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bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler
gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegi bana anlatildi.

e Anestezi alacak hastalar icin: Durumum aciliyet géstermedigi siirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun i¢in ayr1 bir belge diizenlenecegi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin
= KABUL EDIiYORUM. = KABUL ETMIYORUM.

uygulanmasini:

HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI:  ...uuvurireeeieieerirnrereeeessssssssssseeeessssssssssssesessssssssssssesessssssns IMZASI......
12 .RIZANIN ALINDIGI TARTH/SAATY/: ...uvtveeeerureeeecrereeecssreeeessnseessesssesssssneens

Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum " yaziniz ve
imzalayiniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishas1 hastaya verilecek bir niishasi da hasta

dosyasina konulacaktir)



