
1. AMAÇ: Yatağa tam bağımlı bireyin fiziksel, psikolojik ve sosyal anlamda gerekli bakım gereksinimlerini
karşılamak ve oluşabilecek komplikasyonları önlemektir.

2.  KAPSAM: Bu talimat yatağa tam bağımlı hasta bireyin; fiziksel, psikolojik ve sosyal yönden tüm ihtiyaçlarının
karşılanması faaliyetlerini kapsar.

3. SORUMLULAR: Bu talimatın uygulanmasından hemşire sorumludur.
4. TANIMLAR:
5. UYARILAR ve ÖNERİLER:
6. ARAÇ ve GEREÇLER

İlgili talimatlara uygun malzemeler.

7. UYGULAMA:

Yatağa Tam Bağımlı Hasta Bireye;

Vital Bulgulara Yönelik Talimatları

Nabız sayma talimatı
Sistemik kan basıncı ölçüm talimatı
Vücut ısısı ölçüm talimatı
Solunum sayma talimatı

Boşaltım talimatları

Sürgü verme talimatı
Lavman uygulama talimatı

Hijyenik bakım talimatları

Saç banyosu talimatı
Tam vücut silme banyosu talimatı
Perine bakım talimatı
Ayak bakım talimatı
Ağız bakım talimatı
Göz bakım talimatı

Önleme protokolleri
Pozisyon verme talimatı
Elevasyon uygulama talimatı
Bası yarası önleme talimatı
Ayak yarası önleme talimatı
Konstipasyonu önleme talimatı
Derin solunum ve öksürme egzersizi talimatı
Postüral drenaj talimatı
Nazogastrik sonda bakım talimatı
Endotrakeal tüp bakım talimatı
Trakeostomi bakım talimatı
Dren takip talimatı
Mesane kateteri bakımı talimatı

Bakım protokolleri
Enteral beslenme talimatı
Aldığı- çıkardığı sıvı takip talimatı
Yara bakım talimatı
Hastaya,  gözlenen semptomlara yönelik ilgili talimatlar uygulanır.

Demo Hastanesi
YATAĞA BAĞIMLI HASTANIN GENEL BAKIM TALİMATI
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