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1. AMAC: Yataga tam bagiml bireyin fiziksel, psikolojik ve sosyal anlamda gerekli bakim gereksinimlerini
karsilamak ve olusabilecek komplikasyonlar: onlemektir.

2. KAPSAM: Bu talimat yataga tam bagimli hasta bireyin; fiziksel, psikolojik ve sosyal yonden tiim ihtiyaglarinin
karsilanmasi faaliyetlerini kapsar.

3. SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasindan hemsire sorumludur.

4. TANIMLAR:

5. UYARILAR ve ONERILER:

6. ARAC ve GERECLER

7

e Tlgili talimatlara uygun malzemeler.

. UYGULAMA:

Yataga Tam Bagimli Hasta Bireye;

¢ Vital Bulgulara Yonelik Talimatlar

e Nabiz sayma talimati

e Sistemik kan basinci 6l¢giim talimati
¢ Viicut 1s1s1 6lgiim talimati

e Solunum sayma talimati

¢ Bosaltim talimatlar

e Sirgl verme talimat:
e Lavman uygulama talimati

e Hijyenik bakim talimatlan

* Sac banyosu talimati

e Tam viicut silme banyosu talimati
e Perine bakim talimati

e Ayak bakim talimati

e Agiz bakim talimati

e GOz bakim talimati

¢ Onleme protokolleri

e Pozisyon verme talimati

e Elevasyon uygulama talimati

e Basi yarasi Onleme talimati

¢ Ayak yarasi onleme talimati

¢ Konstipasyonu 6nleme talimati

¢ Derin solunum ve okstirme egzersizi talimati
e Postiiral drenaj talimat:

e Nazogastrik sonda bakim talimat1
e Endotrakeal tiip bakim talimat1

e Trakeostomi bakim talimati

e Dren takip talimati

e Mesane kateteri bakimi talimati

e Bakim protokolleri

¢ Enteral beslenme talimati

e Aldig1- cikardigi sivi takip talimati

e Yara bakim talimati

e Hastaya, gozlenen semptomlara yonelik ilgili talimatlar uygulanir.



