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HASTA Adi ve Soyadi: Telefon Numarasi:
T.C. Numarasi: Basvuru Tarihi/Saat:
Dogum Tarihi (gin/ay/yil): Hastaligin Tanisy/On Tani:

BU FORM ve EKLERI iLE ILGILi BILGILER ASAGIDADIR, LUTFEN DiKKATLICE OKUYUNUZ...

Bu tedavi ile ilgili gerekli ve yeterli bilgiye sahip olmanizi istiyoruz. Bu bilgilere sahip olmak en dogal
hakkiniz olup, tedaviden en iist diuzeyde yararlanabilmeniz ve tedaviniz icin katilimci olabilmeniz igin
asagidaki bilgilendirmeleri mutlaka okuyunuz ve anlamadiginiz yerleri mutlaka hekiminize danisiniz.
Tedavinin size saglayacag: faydalari ve tedavi esnasinda az da olsa goriilebilecek olan riskler hakkinda bilgi
sahibi olduktan sonra bu tedaviye bilingli bir sekilde riza gostermek veya tedaviyi reddetmek tamamen sizin
karariniza baghdir. Vermis oldugunuz karar dogrultusunda tedaviniz yonlendirilecektir.

Onerilen tedavi icin onam (r1za) belgesini imzalasaniz bile; istediginiz zaman bu onaminizi geri cekme hakki
da sizde sakhdir. Fakat; unutmamalisiniz ki, “yasal agidan” onaminizi tedavi basladiktan sonra geri almaniz,
ancak tibbi yonden sakinca bulunmamasi sartina baghdir.

NOT: Hastanin bilinci kapali, yapilacak islemi anlayabilecek durumda degil ya da imza yetkisi yoksa onay
vekili tarafindan verilir ve onam alinan kisinin kimlik bilgileri ve imzas1 alinir

HASTALIK HAKKINDA BILGILENDIiRME

Tibia, alt bacagin uzun kaval kemigidir. Agirlik tasiyan bir kemiktir ve tiizerinde yuriiyebilmeniz igin
sabitlenmesi gerekecektir. Cerrahiniz, kemigi bir arada tutmanin en iyi yolunun, uygun kemik iyilesmesine

izin verecek sekilde kemigi harici bir fiksatoérle yerinde tutmak oldugunu disiiniiyor. Ayrica kemigin

deriden ¢ikmis olabilecegi veya kemige kir girmis olabilecegi bir yara da vardir. Bu yara boceklerin viicuda
girmesine olanak saglar. Bu enfeksiyona neden olabilir. Yaranin iyice yikanmasi ve kirli gérinen dokularin

(deri vb.) kesilip atilmasi gerekir. Cerrah memnun ise yara dikisle kapatilabilir. Bu, buyuk olasilikla algi

takmaniza gerek kalmayacagi anlamina gelir, ancak yine de birkac hafta boyunca bacaginiza herhangi bir
agirlik vermemeniz tavsiye edilir. Cerrahiniz sizi ameliyattan bir giin 6nce veya operasyon giinii gérecektir.

Uyudugunuzda, cerrah bacaginizi antiseptik soliisyonla temizleyecek ve boélgenin etrafina temiz havlular
(perdeler) yerlestirecektir. Kaval kemigi boyunca ¢ok sayida civi yerlestirilecek ve daha sonra kemigin
konumu tatmin edici oldugunda bunlar birbirine baglanacaktir. Cerrah, kemigin pozisyonunun dogru
oldugundan emin olmak icin diizenli araliklarla rontgen cekecektir. Cerrah kirigin rontgen pozisyonundan
ve cerceveden memnunsa yarayla ilgilenilecektir. Yaralar debride edilir (temizlenir) ve iyice yikanir
(sulanir). Bu, yaradaki yabanci kir ve boceklerden olabildigince kurtulmaya calismaktir. Uyandiginizda
bacaginiz agriyacaktir, bu normaldir. Alt bacaginiza bir bandaj uygulanacaktir. Agri dayanilmazsa,

hemsirenize haber vermelisiniz.

o islemden beklenen faydalar:

Kirik kaynamasinin saglanmasi, yara yeri problemleri ve enfeksiyon riskinin ortadan kalkmasi.

o Islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuclar:

» Hareket kisitlihigi, agri, kompartmansendromu

* Damar sinir yaralanmasi

* Mevcut kirik kapali kirik ise acik kiriga doniisimii, acik kiriklarda enfeksiyonriski

* Derin venlerde tikanma ve buna bagh akcigerlere piht1 atmas: (hayati risk tasir)

o Varsa islemin alternatifler:

* Acik rediiksiyon ve internaltespit

* Acik rediksiyon ve ekstrenaltespit

* Kapal reduksiyon ve ekstrenal tespit

* Iskelet traksiyonu

o islemin riskleri-komplikasyonlar:

1. Kesi yapilirken kanama

2. Dokularda delinme ya da zedelenme

3. Cevre sinir ve damar yapilarinda yaralanma ve buna bagh gecici veya kalic1 fonksiyon bozukluklar:

4. Yagin kana karismasi sonrasi kan damarlarinin tikanmasi (yag embolisi) buna bagh felg akciger hasari
veya olum

5. Kemikte rediiksiyon sirasinda kirik olusmasi

o islemin tahmini siiresi: 30-60 dakika (Hekiminiz durumunuza gére ayrica bilgilendirme yapacaktir.)

o Kullanilacak ilaclarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar :

Ameliyat sirasinda verilen narkoz ilaglarinin akciger kalp beyin bobrek ve karaciger gibi organlar tizerinde
toksik (zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM TEHLIKESI ortaya cikabilir. Ameliyat
oncesinde ve sonrasinda, tedavi gorduginiiz klinikte verilen ilaglarin, ilaca bagli olarak c¢ok cgesitli toksik
(zehirli) etkileri / yan etkileri olabilir. Bu nedenle OLUM TEHLIKESI dahil olmak iizere birgok etki ortaya
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cikabilir.

o Hastanin islem oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi
durumunda yasanabilecek sorunlar :

Ameliyatin uygulanacagi giinden onceki gece saat 24.00 'ten sonra higbir sey yenilip icilmemeli ancak
kronik hastalik nedeniyle (seker hastaligi, yiiksek tansiyon, kalp yetmezligi) kullanilmakta olan ilaglar
ameliyat giinii sabah1 erken saatte, beraberinde az miktarda su ile igilmelidir. Ameliyattan onceki 1 hafta
boyunca aspirin gibi kanamay: arttirabilecek ilaglar kullanilmamalidir. Aktif iist solunum yolu enfeksiyonu
halinde ameliyat yapilamaz.

ONAM (RIZA GOSTERME)

Yapilacak tedavi konusunda yazili bilgi aldim. Anlamakta giicliikk ¢cektigim konularla ilgili olarak sorumlu
hekime sorular sordum ve sorularima yeterli ve anlayabilecegim kadar agik ve net cevaplar aldim. Tedavi
sirasinda ve sonrasinda ortaya ¢ikabilecek reaksiyon riskleri konusunda bilgilendirildim. Bu yontemi
reddettigim zaman sagligimi tehdit edici baska hangi risklerin olusabilecegi, bu tedavinin yerine
uygulanabilecek baska bir tibbi yontemin bulunup bulunmadig: konusunda bilgilendirildim. Uygulama
asamalarinda bana diisen sorumluluklar: 6grendim ve kabul ettim. Bu “bilgilendirilmis hasta onam formu”
nda tanimlananlar disinda yapilacak her hangi bir ilave girisimin, yalnizca saghigima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi i¢in uygulanabileceg@ini anliyor ve kabul ediyorum.

Tedavimle ilgili olarak tarafima yapilacak girisimlerde herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya
onay veremeyecek duruma distiigimde onay vermek ve tedavimle ilgili her tiirli bilgiyi almak tlizere
.................................................. isimli kisiyi yetkili kiliyorum.

OKUDUM, ANLADIM, ONAY VERIYORUM.

(Litfen SON cimleyi, adiniz ve soyadinizi el yaziniz ile yazarak imzalayiniz)

Hastanin onami (Miimkiinse): Terciimanin (Ihtiya¢ Halinde): Tanik-Sahit (ihtiyac Halinde Saglik Personeli):
Ad1 Soyadi: Ad1 Soyada: (Ad1 Soyadi:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

Imza: imzasu: imzasi:

Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Bilgilendirmeyi Yapan Hekim:

Ad1 Soyadi: Ad1 Soyadi: Ad1 Soyadi/Unvani:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

imza: imza: imza:

(Kanuni yeterliligi olmayan hastalar igin Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan, 18 yasindan kiiciik hastalarda (varsa)
hem anne hem de babasi tarafindan doldurulacaktir.)



