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Sayin Hastamiz,

Hastaliginizin tedavisi icin size onerilen tibbi girisimler hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Tibbi
girisimlerin yararlarimi ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek ya da gostermemek yine
kendi karariniza baghdir. Bu agiklamanin amaci sizi korkutmak ya da endiselendirmek degil, sagliginiz ile ilgili
konularda sizi daha bilingli bir bicimde karara ortak etmektir. Arzu ettiginiz taktirde yapilacak islemi red
edebilirsiniz.

LUTFEN DiKKATLICE OKUYUNUZ.
*IM-SC-IV ENJEKSIYON-IV INFUZYON HAKKINDA BiLGILENDiRME VE ONAM

Size yapilacak islem bir tedavi seklidir. Ancak enjeksiyon yaptirmanin da istenmeyen bir takim yan etkileri vardir.
Bu isleme bagl istenmeyen etkiler ve riskler nelerdir?

Enfeksiyon riski(apse-cerahat gibi),agri,doku hasari(ist iiste ayn1 bolgeye enjeksiyon yapilmasi nedeniyle),ilaca baglh
Anflaktik sok ve Allerjik reaksiyonlar vb.,sinir yaralanmalar vb.Kemik zarinin iltihaplanmasi vb.,sinir yaralanmasa ile
olusan sinir hasarlarinda diisiik ayak,ignenin damar disina ¢ikmasi, ilacin deri altinda ve damar etrafindaki yapilarda
birikmesi,igne yeri etrafinda kan toplanmasi.mikrop kapma sonucu damar boyunca agri, kizariklk, sislik
gelismesi,damarin iltihab1 veya icinde piht1 gelismesi,ignenin atardamara girmesi,damar icine hava girmesi ve hava
tikac1 olusturmasi,yapilan ilaca karsi alerji veya alerjik sok gelismesiienjeksiyonun yapildigi ya da damar yolunun
acildign yerlerde lokalizasyon gibi yan etkiler meydana gelebilir.

* NAZOGASTRIK SONDA UYGULAMASI HAKKINDA BILGIiLENDIiRME VE ONAM

Ozellikle hastanin mide igeriginin bosaltilmasi, kendine zarar verme amaciyla ila¢ icme durumunda mide iginin
yikanmasi ve kusma sonucu aspirasyon (hava yoluna mide iceriginin kacgmasi) riski olan hastalara burun
deliklerinden ince boru sokularak mideye ulasilmasi islemidir.

GIRISIMIN RiSKLERi NELERDIR?

Uzun slreli ve travmatize sonda uygulama sonucu yemek borusu ve midede yirtik, ilser veya uzun donemde yemek
borusunda striktir (daralma) olusabilir, tipin hava yoluna gecisinden kaynaklanan gecici siyanoz (morarma),
bronslara gegmesiyle bronslarda ve alveollerde yirtik veya pnoémotoraks (akciger zarlar1 arasinda hava toplanmasi)
olabilir, eger islem esnasinda kusma ile birlikte akciger aspirasyonu(akcigere gida ve sivi kagmasi) gelisirse zatlirre
olusabilir, sonda yerinin yanlis dogrulanmasindan dolay1 akcigerlere yabanci madde verilebilir

* URINER SONDA UYGULAMASI HAKKINDA BiLGIiLENDIRME VE ONAM

Idrar sondasi, idrarini her hangi bir nedenden dolayr dogal yollardan bosaltamayan hastalarda idrar keseninin
icerisine sonda takilarak idrarin disariya c¢ikartilmasi islemidir. Takilan sonda borusundan gelen idrar, idrar
torbasinda birikir ve bosalt GIRISIMIN RISKLERI NELERDIR?

Ev ortaminda sonda uygulamalarinda enfeksiyon, kanama olabilir,iretra(idrarin viicuttan disar: atilmasini atilmasini
saglayan yol) yaralanmalari,idrar kanalinda darlik,mesane islev kaybi, tembellik, mesane(idrar torbasi) yaralanmalari
hasarn gibi komplikasyonlari olabilir.

*ALCI-ATEL-BANDA]J HAKKINDA BiLGILENDIRME

Alc, kirik kemiklerin ve asir1 incinmis yumusak dokularin, alci, pamuk, sarg: bezi ile sabitlenerek hareketsiz kalmasi
icin yapilan islemdir. Eger alc1 sarilan bolgeyi cepecevre sarmiyorsa atel adini1 alir. Bandajlar ise alg1 ve atellere gore
daha az destek saglar, ancak daha konforludur. Elastik bandaj veya kinezyolojik bantlama seklinde uygulamalar
mevcuttur.

Bu isleme bagh istenmeyen etkiler ve riskler nelerdir?

Alcinin sikmasina bagh kan dolasimi bozulabilir. Algiya/atele alinan uzvun altinda parmaklarda morarma, agri,
uyusma, hissizlik seklinde kendini gosterir,algi bolgesinde ciltte kizarik kasinti dokiinti gibi alerjik belirtiler
olabilir,sarginin baskisina bagl ciltte yara ve tahris olusabilir,alginin donarken cikardig: isiya baglh hafif yaniklar
olusabilir,alc1 sarillacak bolgede yara varsa enfeksiyon gelisebilir, algi/atelin bulunmasi, bu durumun erken fark
edilmesini 6nleyebilir,uzvun uzun siireli kullanilmamasina baglh olarak uzuv toplar damarinda tikaniklik (derin ven
trombozu) gelisebilir. Bunun belirtileri, uzuvda sisme (6dem), agri, karincalanma ve
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agndir, toplardamarda tikaniklik gelismesi durumunda, tikanikligi olusturan pihti, akcigere kadar gidebilir (akciger
embolisi). Bu durum solunum zorlugu, gégis agrisi ve 6liime neden olabilir.

*SUTUR HAKKINDA BILGILENDIiRME

Siitiir veya dikis; tibbi yontemlerde herhangi bir sekilde bozulmus deri ve damar gibi dokularin biitinliginin
saglanmasi ve iyilesmenin hizlanmasi amaciyla yapilan islem. Siitir, genellikle cerrahi bir operasyon sonrasi doku
katmanlarinin sabitligini saglamak icin atilir. Bunun yaninda laserasyon gibi olaylar sonucunda asir1 gerilmeye bagh
olarak dokularin yirtilmasinda da stitur uygulanir. Dikisler temel olarak ayr dikisler veya surekli dikisler tarzindadir.

Bu isleme baglh istenmeyen etkiler ve riskler nelerdir?

Cerrahi islem sonrasi en sik goriilen yan etkiler ;kanama, iltihap ve islem yerinde iz olusmasidir. Ancak bunlar
nadiren gorulir ve cogunlukla gecicidir.

*PANSUMAN HAKKINDA BiLGiLENDIiRME

Planlanan girisim ile cilt, cilt alti, kas, bag ve kirislerin biitiinliginiin saglanmasi ve bu dokularin fonksiyonunu
surdirmek hedeflenmektedir. Acik yaralanmalarda; koti-kirli dokular ve yabanci cisimler uzaklastirilir, yara
temizlenir ve uygunsa kapatilarak infeksiyon ihtimali en aza indirilmeye ¢alisilir. Bu islemin yapilmamasi yaranizin
acik kalmasi ve infekte olmasina yol agar. Onarim yapilmadig: takdirde yaralanan boélgede fonksiyon kaybi meydana
gelir.

Bu isleme bagh istenmeyen etkiler ve riskler nelerdir?

Tam cerrahi islemlerde cilt biitiinligii bozuldugu igin gerekli biitin onlemler alinsa bile infeksiyon gelisme riski
mevcuttur, onarilan cilt, cilt alt1, kas, bag ve kirisler asir zorlandig: takdirde ayrilabilir veya hareketsiz kalmaya bagh
yapisikliklar olusabilir.

Bu bilgilendirme ve riza formunu okudum / yakinim bana okudu. Saglik personeli 6nerilen islemi, islemin risklerini ve
islemi yaptirmadigim takdirde karsilasacagim riskleri; ayrica bu islemin sonuglarinin basarili olamayabilece@ini bana
anlattl. Tim anlatilanlar1 ve okuduklarimi anladim. Bu tibbi islem konusunda soru sorabilmem ve karar verebilmem
icin yeterli stre tanindi. Bu bilgiler 1s1ginda bana / yakinima bu tedavinin / islemin uygulanmasini higbir bask: altinda
kalmadan kendi irademle kabul ettigimi beyan ederim.
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