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AMAC: Hastane transfiizyon hizmetlerini gerceklestirirken olusabilecek komplikasyonlarin 6niine gegcmek.
KAPSAM: Kan Transfiizyon Hekimi ve Sorumlu Teknikeri, Hastane Transfizyon Komitesi iiyeleri
SORUMLULAR: Tum hastane calisanlari.

UYGULAMA:

Transfiizyon Komplikasyonlari

1. Akut Transfizyon Reaksiyonlari: Transflizyon sirasinda veya izleyen 24 saat icinde olusan
reaksiyonlardir. Genellikle transfiizyon sirasinda veya transflizyonu izleyen ilk saatlerde ortaya cikar.
Bu nedenle, infiizyonun ilk 15 dakikas1 daha yogun olacak sekilde, transfiizyonun tamamlanmasindan 1
saat sonrasina kadar hasta yakindan gozlenmelidir. Akut transfuzyon reaksiyonu, transfuzyonu
uygulayan tim saglik personeli tarafindan taninmali ve siiphe edildiginde dahi transfiizyon hemen
durdurulmali, gerekli uygulamalar baslatilmalidir.

2. Transfiuzyon reaksiyonu ile iliskili olabilecek belirti ve bulgular sunlardir;

e Ates; viicut sicakliginin baslangic degerine gére 1°C’nin iizerinde artmasi olarak tamimlanir. Usiime-
titreme eslik edebilir.

¢ Agry; infizyon alaninda, gogiste, karinda, sirtta, bosluklarda tanimlanabilir.

» Kan basinci degisiklikleri; genellikle akut gelisen hipotansiyon veya hipertansiyon

e Solunum sikintisi; genellikle dispne, takipne ve hipoksi eslik etmektedir.

e Ciltte kizariklik veya urtiker.

e Bulanti; kusma eslik edebilir.

3. Akut transfizyon reaksiyonu ile iligkili olabilecek bulgularla karsilasildiginda ya da transfiizyon
reaksiyonundan siiphe edildiginde:

¢ Transfiizyon hemen durdurulur.

e Intravenoz yol, % 0,9 NaCl soliisyonu ile acik tutulur.

e Dogru kan bileseninin dogru hastaya verildiginden emin olunur.

e Hastanin kan grubu kayitlan ile kan bileseni ve transfiizyon oncesi uygunluk etiketindeki kan grubu
kayitlan karsilastirlir.

e Kan bileseni uygunluk etiketi lizerindeki kan bilesen numaras: ile kan bileseni lizerindeki numara
karsilastirilir.

e Kan bileseni tuzerindeki transfiizyon oncesi uygunluk etiketinde "capraz karsilastirma uygundur"
ifadesi gorulmelidir.

e Hasta degerlendirilerek bunun bir transfiizyon reaksiyonu olup olmadigina, eger bir transfiizyon
reaksiyonu ise ne tiir bir reaksiyon olduguna ve ne tiir 6nlemler alinmasi gerektigine karar verilir.

o Akut hemolitik transfiizyon reaksiyonu, anaflaksi, transfiizyon ile iliskili sepsis ve transfiizyonla iligkili
akut akciger hasar1 (TRALI) hizli tibbi yardim gerektiren reaksiyonlardir. Ayrica reaksiyon
tanimlanarak, reaksiyon sonrasi kan ve idrar numuneleriyle beraber, transfiize edilen kan bileseni,
ignesi cikarilmis olarak kan seti, ayni damar yoluyla verilen diger soliisyonlar, bu transfiizyonla iligkili
tim form ve etiketler ilgili birimlere ve kan merkezine gonderilmelidir (Bakiniz; Ulusal Hemovijilans
Rehberi.)

e Her hastane transfiizyon komitesi, akut transfiizyon reaksiyonlar: ile ilgili yonetim planini hazirlar ve
uygulandigindan emin olur.

Ilgili Dokiimanlar:

¢ Ulusal Hemovijilans Rehberi
e Ulusal Kan ve Kan Uriinleri Rehberi



