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Dogum Tarihi: Dosya no:

Cinsiyeti:

Sayin hasta /hasta yakini;

Bu belge ve aciklayici konusma ile size 6nerilen cerrahi girisimin tanimi, gerekliligi, riskleri, tedavi secenekleri, tedavi
uygulanmasa karsilasabileceginiz sonuclar hakkinda bilgi verilmektedir.

HASTALIGIN /iISLEMIN TANIMI:

Servikal yetmezlik (rahim agz1 yetmezlidi,) tekrarlayan gebelik kayiplarinin en énemli nedenlerinden biridir. ilk ii¢ ayda
gebelik kayiplari cogunlukla fetal genetik anomaliler nedenli gézlenirken ikinci ve liglinci ii¢ aylik donemlerde gebelik
kayiplarinin iyi bilinen nedenlerinden biri servikal (rahim agzi) yetmezliktir. Servikal yetmezlik (rahim agz yetmezligi)
tipik olarak rahim agzinda agrisiz agilmaya bagh diisiiklere ya da erken dogumlara neden olur. Bu islemin yapilmasinin
amaci rahim agzina dikis konularak giiglenmesini saglamaktir.

2. .ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR: Rahim agzinin kapanmasi ve bdylece erken gebelik kayiplarinin ya da
dusiiklerin 6nlenmesi amaclanir.

3. .ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SONUCLAR: Onerilen rahim agzina
dikis konulmasi islemi yapilmazsa rahim agzinin acgikliginin beklenen zamanda 6nce artabilecegi, zarlarin rahim
agzindan sarkabilecegi, diisiik ya da erken doguma neden olabilecegi bana anlatildi. Ayrica benim 6zel durumumdan
kaynaklanan asagidaki sonuglarla da karsilasabilecegim bana anlatildi.

4.VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI: Kesin yatak istirahati ve diisiik énleyici ilaclar olmakla birlikte dikis kadar etkili
degildir.

5.ISLEMIN RiSKLERi/KOMPLIKASYONLARI:
Islemin kendisinden kaynaklanan ya da dolayli olarak bazi problemler gelisebilir.

e Islem girisimsel olmasi acisindan anne ve bebekte cevredeki organlara zarar verebilir.

e Kanama meydana gelebilir.

e islem esnasinda ya da sonrasinda dogum kasilmalar baslayabilir ya da var olan kasilmalar artabilir. Buna bagh
diisiik ya da erken dogum yani gebelik kayb1 goriilebilir.

e islem esnasinda ya da sonrasinda gebelik zarlarinin delinmesi ile rahim i¢inde bebegin icinde yasadifi su (amnion
mayi) disar akabilir.Buna bagh diisiik, erken dogum gézlenebilir.

e Zarlarin delinmesi olsun ya da olmasin bu zarlarda enfeksiyon (koryoamnionit) ortaya gikabilir.

¢ Anatomik olarak rahim agzina yakin oldugu icin mesane yaralanmasi meydana gelebilir.

Hastanin girisimin sekli, zamani, yan etkiler, basari orani ve basaridan ne kastedildigi, girisim sonrasa ile ilgili sorular:
Girisimden 6nce hastanin dikkat etmesi gereken hususlar:

Operasyon Oncesi, genel anestezi sirasinda aletle solunum destegi ihtiyac: oldugundan operasyon 6ncesi 6 saat siire icinde
agizdan hig bir sey almamis olmam gerektigini anladim.Bu durumun, operasyon sirasinda midemde bulunan gidalari
kusarak nefes yoluma kagmasina neden olabilecegini ve bunu benim akciger solunum fonksiyonlarimi aniden
bozabilecegini bunun benim 6limim ile sonuclanabilecedini veya yogun bakimda alet destegi ile solumami
gerektirebilecegini, akcigerlerimde bir enfeksiyona neden olabilecegini biliyorum ve tiim bu riskleri eger acil bir
operasyon gerceklesirse ve ben son 6 saat agizdan beslenmis isem géze aliyorum. Uzerimdeki tiim taki, miicevherat,
takma dis gibi aksesuarlar: yakinlarima teslim ettim. Gormekte oldugum tiim ila¢ tedavileri, yapilan tetkikler, saptanan
bulgularin hepsini, kan grubumu (belgeleriyle) operasyonumu yapacak olan sorumlu doktoruma bildirdim.

Girisimden sonra hastanin dikkat etmesi gereken hususlar:

Bu girisim sonrasinda agir eforlu aktivitelerden, karin ici basinci arttirabilecek faktorlerden ve iltihap enfeksiyon riskini
arttirabilecek faktorlerden uzak durmam (yik kaldirmak, sportif faaliyetler, cinsel miinasebet, deniz kiivet veya havuza
girmek, uzun yolculuk yapmak, karnin iizerine yatmak, uzun siire ayakta yatmak gibi) gerektigini anliyorum.

Bu islem sonrasinda vajinal yoldan kanamam veya su gelisim olmasi halinde, agrilarim olmasi halinde derhal hastaneye
bas vuracagim.Bu girisim yapilmamis olsa bile gebeligimi kaybetme ihtimalimin oldugunu fakat bu islemin, yukarida
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belirtilen oranda gebeligimi kaybetme olasiligimi arttirdigini anliyorum.
Hekimin hasta hakkinda bilmek istedikleri:

(Alerji, kanama istidadi, yara iyilesmesinde gecikme, kullanilan ilaglar vs.) Hekimin bilgilendirme konusmasina ait notlari:

6.ISLEMIN TAHMINi SURESI: Ameliyatiniz yaklasik olarak 30 dakika siirmektedir.

7.KULLANILACAK ILACLARIN MUHTEMEL ISTENMEYEN ETKILERI VE DIKKAT EDILECEK HUSUSLAR:
8.HASTANIN SAGLIGI ICIN KRITIK OLAN YASAM TARZI ONERILERI:

9.GEREKTIGINDE AYNI KONUDA TIBBI YARDIMA NASIL ULASABILDIGI:

10. HASTA ONAM (RIZA, iZiN)

e Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi / cerrahi tedavi veya tani amacgh
girisimler konusunda bilgi aldim.

e Tedavi sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri ayrintilar ile anlatildi.

e Bana onerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici baska hangi risklerin
olabilecegi, bu tedavi yerine uygulanabilecek bir bagka tedavi yonteminin bulunup bulunmadig: konusunda
bilgilendirildim.

e Doktorlarimin planladiklari girisim ve/veya tedavilerde, planladiklarina ek girisim ve tedaviler

gerektirebilecek durum ya da durumlar ile karsilasabilecegimi biliyorum.

¢ Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin, yalnizca sagligima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi i¢in uygulanabilinecegi bana anlatildi.

e Anestezi alacak hastalar icin: Durumum aciliyet géstermedigi siirece, islemden 6nce anestezinin ayrintilarini
bir anestezi uzmani ile tartisma firsatim oldugu ve bunun icin ayr1 bir belge diizenlenecegdi bana anlatildi.

Bu belgede tanimlanan girisimin / tedavinin

uygulanmasini: = KABUL EDIYORUM. = KABUL ETMIYORUM.
HASTANIN ADI-SOYADI : HASTA YAKINININ ADI-SOYADI :

IMZASTI: IMZASI:

11.DOKTORUN ADI-SOYADI-UNVANI:  ...cccoviiieireiiiireecineisnreeessseeesseessssesssssesssssssssasessesssssssesans IMZASI......

12 .RIZANIN ALINDIGI TARIH/SAAT/: ..ccotvuerueiinsuennenicneinseessessiessessesseesens

Not: Liitfen el yazinizla "2 sayfadan olusan bu onami okudum, anladim ve kabul ediyorum " yaziniz ve
imzalayimniz. (Bu onam formu iki niisha olarak doldurulup bir niishas1 hastaya verilecek bir niishas1 da hasta
dosyasina konulacaktir)



