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AMA C: Hastanemiz Biyokimya Laboratuvari’nin preanalitik asamada analiz kismina
hazirlanmasa.

KAPSAM: Hastanemizde bulunan laboratuvar, servisler, poliklinikler ve tiim hastane personeli

SORUMLULAR: Laboratuvar Sorumlu Hekimi, Sorumlu Laboratuvar Teknikeri, Tim Saghk
Calisanlan, Bilgi Islem Personelleri

UYGULAMA:

1. Hastanemizde poliklinik hastalarinin kan ve numuneleri KAN ALMA BIRIMI’'NDE, acil
hastalarin kanlar1 acil laboratuvarinda, servis hastalarinin kanlari servis hemsirelerince
asagidaki sekilde alinmalidir. Laboratuvar preanalitik siire¢ test isteminden numunelerin
analizine kadar gecen sureci kapsamaktadir.

2. Preanalitik donemde kalitenin saglanmasi, biyokimya laboratuvari kadar istemi yapan
hekim ile beraber tum saglik calisanlarinin da sorumlulugundadir. Hastanin klinik
surecinden sorumlu olan hekim istem sirasinda hasta ile ilgili bilgileri eksiksiz olarak
doldurmalidir. Gerekli ise hastaya 0Ozel bilgileri de kapsamalidir. Kan alma boliminde
numunelerin uygun sekilde alinabilmesi ic¢in ilgili kurallar tanimlanmalidir.

3. Hekim tarafindan tetkik yaptirmasi istenen hasta KAN ALMA BIRIMI’'NDEKI sekretere
elindeki barkodla ile miiracaat eder. Preanalitik stirecte kimlik dogrulama islemi dogru ve
eksiksiz olarak yapilmali. Numune alimi, numunenin kabulii, dogru sekilde yapilmals,
hastanin adi soyadi, tc numarasi, protokol, yas ile ilgili kimlik dogrulayic1 bilgileri teyit
edilmeli ve dogrulanmalidir.

4. Hastanin erigkin hastanin kendi numunesini almasi gereken (idrar ve gaita ornekleri)
durumlarda hastaya dogru numune alimi ile ilgili ayrica bebek ve cocuk hastalarin gaita ve
idrar numunelerini anne ve babalarina yeterli miktar ve istenen numune uygun sekilde
bulastirilmadan, barkodu silinmeden, dogru kaba dogru numune alinacak sekilde
laboratuvar gorevlisi ve laboratuvar on kabul calisami tarafindan yeterli bilgilendirme
yapilmalidir. Bu sekilde kurallara uygun olmadan alinan gaita ve idrar numuneleri
reddedilmektedir. Numunenin alindigi tarih ve saat dogru sekilde kaydedilmelidir. ON
KABUL ekranindan numune alindiktan sonra isaretleme yapilmalidir. Istemin yapilmasi
numunenin laboratuvara kabuli veya reddi HBYS uzerinde kayit altina alinmali ve yetkili
kullanicilar tarafindan gorulebilmelidir.

5. Hastanin elindeki test barkodlar: alinir. Barkodda yazan isim ile hasta ismi kontrol edilir.
Kimliklendirme dogru ise; testler icin 6n hazirlik gerekmiyorsa; borkodlar uygun tiplere ve
numune kaplarina dizgun bir sekilde yapistirilir. Tupler ve kaplar hastanin eline verilerek
sirasini beklemesi sOylenir.

6. Siras1 gelen hasta kan alma koltuguna oturtulur. Tuplerdeki isim ile hasta kimligi tekrar
kontrol edilir.

7. Kan alinacak bolge secilir. Venoz kan tercih edilir.

8. Kan alinacak yerin 7-10 cm fustinden turnike uygulanir. Turnike kolun atardamar
dolasimina engel olmayacak kadar sikilikta uygulanmalidir. Nabiz hissedilebilmelidir.
Turnike 1-2 dakikadan fazla uygulanmamalidir. Staz plazmada bazi parametrelerin artisina
neden olur.

9. Kan alma islemi ejer VAKUTEINER ile alinacaksa:

1.Kirmizi yada san jelli tup

2.Mavi yada siyah sitrath tup

3.Mor kapakli1 EDTA’L tiip’e sirasiyla alinmalidir.
10. Kan alma islemi eger ENJEKTOR ile alinacaksa:
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1.Mor kapakli EDTA’L tiupe
2.Mavi yada siyah sitrath tup’e
3.Kirmizi yada sarn jelli tiip’e sirasiyla alinmalhidir.

11. Kan alma islemi, intravenoz infiizyon yapilan setten kan alinmamali, diger koldan
alinmalidir. Mecbur kalinirsa set kapatilip 15-20 dakika sonra kan alinmalidir.

12. Hasta mastektomi ise; kan diger taraftan alinmalidir. Mastektomi lenf akimini engeller.

13. Damara girilecek yer alkolle temizlenir. Hemolize neden olmamasi icin kurumasi beklenir.
Damar’a girilir.

14. Hemolizi onlemek icin emniyetli vacuteiner igne ucu ve vakumlu tupler tercih edilmelidir.
Enjektor kullanmak gerekirse uygun igne ucu kullanilmali ve piston yavas cekilmelidir.

15. Kan alindiktan sonra igne c¢ikarilir. Emniyetli vacumlu igne ucu emniyeti kapatilarak kesici
delici alet kutusuna guvenli bir sekilde atilir.

Eger kan ornegi enjektor ile alindi ise Igne Muhafazasina Takilmaz
16. Kan alinan yere band yapistirilir veya kuru pamukla tampon yapilir.

17. Kan ornegi alinan serum tipleri; sedim, hemogram ve koagiilasyon tupleri 5-6 kere yavasca
alt-ust edilmeli calkalanmamalidir.



