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HASTA Adi ve Soyadi: Telefon Numarasi:
T.C. Numarasi: Basvuru Tarihi/Saat:
Dogum Tarihi (gin/ay/yil): Hastaligin Tanisy/On Tani:

BU FORM ve EKLERI iLE ILGILi BILGILER ASAGIDADIR, LUTFEN DiKKATLICE OKUYUNUZ...

Bu tedavi ile ilgili gerekli ve yeterli bilgiye sahip olmanizi istiyoruz. Bu bilgilere sahip olmak en dogal
hakkiniz olup, tedaviden en iist diuzeyde yararlanabilmeniz ve tedaviniz icin katilimci olabilmeniz igin
asagidaki bilgilendirmeleri mutlaka okuyunuz ve anlamadiginiz yerleri mutlaka hekiminize danisiniz.
Tedavinin size saglayacag: faydalari ve tedavi esnasinda az da olsa goriilebilecek olan riskler hakkinda bilgi
sahibi olduktan sonra bu tedaviye bilingli bir sekilde riza gostermek veya tedaviyi reddetmek tamamen sizin
karariniza baghdir. Vermis oldugunuz karar dogrultusunda tedaviniz yonlendirilecektir.

Onerilen tedavi icin onam (r1za) belgesini imzalasaniz bile; istediginiz zaman bu onaminizi geri cekme hakki
da sizde sakhdir. Fakat; unutmamalisiniz ki, “yasal agidan” onaminizi tedavi basladiktan sonra geri almaniz,
ancak tibbi yonden sakinca bulunmamasi sartina baghdir.

NOT: Hastanin bilinci kapali, yapilacak islemi anlayabilecek durumda degil ya da imza yetkisi yoksa onay
vekili tarafindan verilir ve onam alinan kisinin kimlik bilgileri ve imzas1 alinir.

HASTALIK HAKKINDA BiLGILENDIiRME

. . . PLANLANAN
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INTRAORAL (AGIZ iCi) RADYOGRAFIK TETKIiK Uygulanacak O

Tedavi baslangicinda, tedavi stiresince ve kontrol amaclh olarak tedavi sonrasinda dis ve g¢evre dokularin ayrintili
olarak incelenebilmeslI Igin dis/gcevre dokularin a@iz iginden rontgeninin gekilmesi gerekebilir. Rontgen filmi agiz
icerisine yerlestirilerek islem gerceklestirilir.

Hamilelik durumu s6z konusu ise acil durumlar disinda rontgen filmi ¢ekilmez ve gekilmesi gereken durumlarda
kursun onliikk giydirilerek hastaya minimum dozda X-1sim1 verilmesi saglanir. Radyografik tetkikten beklenenler:
Sikayet bolgesinin ayrintili incelenerek sikayete neden olan dis ya da kemik bolgesinin belirlenmesi. Radyografik
tetkik yapilmazsa: Sikayet nedeni dogru olarak belirlenemeyebilir. Tedavi sonrasi kontrol radyografileri alinmazsa
tedavinin basaris1 degerlendirilemez.

Olasi riskler: Rontgen filmi ¢cekimi sirasinda hastanin bulanti refleksi tetiklenerek bulanti ve bazen kusma olusmasi.
Hamile ve gocuklarda koruyucu onlemler alinmazsa radyasyona hassas organlar etkilenebilir.

EKSTRAORAL(AGIZ DISI) RADYOGRAFIK TETKIK Uygulanacak O

Tedavi baslangicinda, tedavi stiresince ve kontrol amach olarak tedavi sonrasinda dis ve g¢evre dokularin ayrintili
olarak incelenebilmesi igin cene yiiz bolgesinin rontgeninin cekilmesi gerekebilir. Rontgen filmi agiz disinda
konumlandirilarak islem gerceklestirilir. Hamilelik durumu s6z konusu ise acil durumlar disinda rontgen filmi
cekilmez ve cekilmesi gereken durumlarda kursun onlik giydirilerek hastaya minimum dozda X-i1sini1 verilmesi

saglanir.

Radyografik tetkikten beklenenler: Sikayet bolgesinin ayrintili incelenerek sikayete nedenolan dis ya da kemik
bolgesinin belirlenmesi.
Radyografik tetkik yapilmazsa: Sikayet nedeni dogru olarak belirlenemeyebilir. Tedavi sonrasi kontrol

radyografileri alinmazsa tedavinin basaris1 degerlendirilemez.
Olasi riskler: Islem sirasinda en az 20 saniye hareketsiz kalinmasi gerekli oldugundan hareket edilirse filmin koti
¢ikmasi1 ve tekrar cekilme durumunun s6z konusu olmasi. Hamile ve gocuklarda koruyucu onlemler alinmazsa
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radyasyona hassas organlar etkilenebilir.
HAREKETLi BOLUMLU PROTEZLER Uygulanacak 0O
Alt Cene 0 Ust Cene 0 Alt Ust Cene O

Hareketli bolimli protezler, bir veya birden fazla dis eksikligi oldugunda kullanilan, disler ve dokular (damaklar)
tarafindan desteklenen, plastik ve/ veya metalden yapilan ve hasta tarafindan takilip ¢ikartilabilen protezlerdir. Bu
tir protezler tutuculugunu agizdaki dislere gelen kancalar (kroseler) ve/veya hassas tutucular (citgit) saglar.
Protezlerle ilgili her tirli planlama, hekiminiz tarafindan yapilir. Protezler, hem klinikte hekimin ¢alismalari, hem de
laboratuvar islemleri bir arada yurutiulerek hazirlanir.

TAM PROTEZLER Uygulanacak O
Alt Cene 00 Ust Cene 0 Alt Ust Cene O

Ust ve/veya alt cenelerdeki dislerin tamamen cekilmesi durumunda yapilan, damaklar tarafindan desteklenen, plastik
ve/veya metalden yapilan ve hasta tarafindan takilip cikartilabilen protezlerdir. Protezlerin tutuculugu; cene
kemiklerinin ve agiz i¢i dokularinin durumuna, dilin biiyiikligiine, konumuna ve sizin proteze godsterecediniz uyuma
baghdir. Protezler hem klinikte hekimin calismalari hem de laboratuvar islemleri birlikte yiiriitillerek hazirlanir.
Tedaviden Beklenenler Dis eksikligini tamamlamak, cigneme islevini yerine getirmeyi saglamak, agiz icindeki
eksik dislerin ve dokularin yerine konulmasiyla daha estetik bir gorintiu elde etmek, konusmay1 dizeltmek.

o Islemin riskleri-komplikasyonlar:

* Yeni takilan protezlere alismada ve uyum gostermede zorluk: Daha 6nce hi¢c tam protez kullanmayan ya da
uzun seneler ayni protezi kullanan hastalarda daha siklikla gozlenir. Tam protez kullanimi, zamanla 6grenilen bir
aliskanliktir ve mutlak basar1 garanti edilemez.

» Protez bitiminden sonra disler ve estetik ile ilgili memnuniyetsizlik: Protezlerin “disli prova” adi
verilen randevu asamasinda hekim tarafindan hastanin c¢ene boyutlart ve sekli, ten renginiz, yasimiz gibi
ozelliklerinizi de dikkate alinarak secilen dislerle protezin bitim 6ncesi halinin provasi yapilir. Hastanin bu randevuya
miumkiinse bir yakiniyla birlikte gelmesi, birlikte karar vermesi ve varsa beklentilerini protez bitmeden oOnce
aciklamasi gerekir. Protez takildiktan sonra dislerle ilgili bir degisiklik yapmak mimkiin degildir. Degisiklikler icin
protezin yenilenmesi gerekir ve yeni yapilacak protezlerin mali sorumlulugu hastaya ait olur.

e Tat almada ve konusmada zorluk: Tam protezler alt cenede tim dissiz alanlar1 (kemik dokusunu), iist cenede ise
dissiz alanlar ile beraber tim damag: kaplayacagindan, tat almada ve konusmada zorluk ile karsilasilabilir. Bu durum
zaman icinde duzelecektir.

¢ Vuruklar: Diseti dokusunda, 6zellikle kemik ¢ikintisi olan bélgelerde, protezlerin basincina dayanamama sonucu
asir1 hassasiyet, agrili odaklar ve vuruklar gelisebilir.

* Bulant1 refleksi, asin tiikiiriik salgis1 veya agiz kurulugu: Yeni protezlere alisma asamasinda asiri bulanti
refleksi, asin tukiirik salgisi veya agiz kurulugu olabilir. Nadir de olsa baz1 kisilerde agiz dokularinda, protez
yapiminda kullanilan maddelere karsi asiri1 duyarlilik veya alerjik belirtiler gorilebilir.

» Cignemede zorluklar Protezlerdeki yapay dislerle gidalar ¢igneme verimi, dogal dislere gore dusiktir ve baz
gidalar zor cignenebilir, ayrica yaslanma ve protezleri destekleyen kemiklerin kaybi ve erimesi ¢ignemeyi ve
protezlerin agizda tutulmasim giiglestirir. Ozellikle alt cenede yemek yeme sirasinda protez altina gidalar kacabilir.
Bundan baska, ozellikle disler ¢ekildikten sonra ilk aylar iyilesme asamasi1 devam eder ve damaklar degisir. Bu arada
protezler yapildiysa, iyilesme tamamlandiktan sonra protezler gevser. Bu durumda astarlama veya besleme isleminin
yapilmasi gerekebilir.

¢ Protezlerde kirik ya da catlaklar: Protezlerin yapisinda kullanilan maddeler kusurlu olmamasina ragmen
ozellikle asir1 sert gidalarin ¢ignenmesi, hekimin 6nerdigi ¢cigneme kurallarina uymama, protezin elden distrilmesi
gibi nedenlerle protezler catlayabilir veya kirilabilir. Protezler bu durumda tamir edilir bazen de yeniden yapilmasi
gerekir.

¢ Protezlerde kirlenme ve renk degisikligi: Tam protezler yapilar geregi bazi mikroorganizmalarin ve
mantarlarin tutunmasina neden olur. Protez temizliginde kullanilacak malzemeler ve protezin nasil temizlenecegi
konularinda mutlaka hekiminize danisiniz.

Hareketli boliimli protezlerde bu problem ve risklere ek olarak;

Protez yapim siiresi: Hareketli bolimlii protezlerin yapimi ortalama 6-8 seansta gerceklesir. Randevu aralarinin
uzatilmamasi tavsiye edilir. Tedaviye ara vermek protezlerin agiz dokularina uyumunu etkiler, protezlerin yeniden
yapilmasi gerekebilir. Bu da hastaya ek bir maliyet getirir.

Mevcut dislerin diizeltilmesi: Proteze destek olacak dislere sabit protez (kaplama) uygulamalari, dis
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diizeltmeleri ya da dis yluzeylerinde “tirnak yeri” denilen kiiciik yuvalarin hazirlanmasi gerekebilir.

Dislerde ciiriikk, sallanma: Bolimli protezin tutundugu disler zaman icerisinde hassas ve/veya sallanir hale
gelebilir; dayanak disler protezin baglant1 bélgeleri ve kancalarin oldugu boélgeler asinabilir, c¢iriiyebilir, kanal
tedavisi gerektirebilir. Bazi durumlarda dayanak dislerin kaplanmasi ve hatta ¢ekilmesi gerekebilir.

o Islemin uygulanmamasi durumunda karsilasilabilecek sonuclar:

Tam dis eksikliklerinde protez yapilmamasi durumunda ¢ene kemiklerinde kayiplar (erime) olusabilir ve zamanla
olusan bu kayiplar yeni protez yapimini ve proteze uyumu oldukca zor hale getirebilir. Uzun donem dissizlik sonucu
cene eklemlerinde bozukluklar olusabilir. Hastada beslenme bozukluklar: ve sindirim sistemi problemleri gelisebilir.
Eksik disler protezle tedavi edilmediginde komsu disler ve karsit disler cekim bosluguna hareket eder, dislerin
kapanisi bozulur, curikler, diseti rahatsizliklar1 ve ¢ene kemiklerinde kayip (erime) olusur. Estetik ve konusma
bozulur. Uzun donem dissizlik sonucu olusan dislerdeki hareket ve devrilmeler, zamanla protez yapilmasini imkansiz
hale getirebilir. Cene ekleminde rahatsizliklar ve dislerde asinmalar meydana gelebilir.

o Hastanin islem oncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi
durumunda yasanabilecek sorunlar

* Protezleri hekimin Onerileri dogrultusunda diizenli olarak temizlemek, protezleri her aksam cikarmak ve
takilmayan zamanlarda i¢i su dolu bir kapta muhafaza etmek. Temizleme islemlerinizi su dolu bir kap lzerinde
yapmak ya da lavaboda giderine yakin tutarak temizlemek, protezin diiserek kirilma ihtimalini azaltacaktir.

¢ Protez temizliginde farkli amaglar i¢in kullanilan temizlik maddelerinden (6rnegin ¢amasir suyu, bulasik ve gamasir
deterjanlar1) kacinmak.Bu maddeler protezin yapisimi bozar, genel saglik acisindan da son derece tehlikelidir.
Hekiminiz temizleme amaciyla kullanilan maddelerin protezlerde neden olacagi bozulmalardan sorumlu degildir.

* Dis hekiminizin kontroli olmadan protezde asindirma, yapistirma gibi islemleri kesinlikle yapmamak. Protezle ilgili
problemlerinizde mutlaka hekiminize basvurun. Unutmayiniz ki protezlerin de bir Omri vardir. Protezlerinizin
yaklasik dort-bes yilda bir yenilenmesi gerekebilir. Aksi halde degisen dokulara protezin uyumu bozulacak ve
kullanim guclesecektir.

Tedavimle ilgili olarak tarafima yapilacak girisimlerde herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya onay
veremeyecek duruma distigimde onay vermek ve tedavimle ilgili her tarli bilgiyi almak tizere
.................................................. isimli kisiyi yetkili kiliyorum.

ONAM (RIZA GOSTERME)

Yapilacak tedavi konusunda yazili bilgi aldim. Anlamakta giiclik ¢ektigim konularla ilgili olarak sorumlu
hekime sorular sordum ve sorularima yeterli ve anlayabilecegim kadar agik ve net cevaplar aldim. Tedavi
sirasinda ve sonrasinda ortaya gikabilecek reaksiyon riskleri konusunda bilgilendirildim. Bu yontemi
reddettigim zaman sagligimi tehdit edici baska hangi risklerin olusabilecegi, bu tedavinin yerine
uygulanabilecek baska bir tibbi yontemin bulunup bulunmadig: konusunda bilgilendirildim. Uygulama
asamalarinda bana diisen sorumluluklari 6grendim ve kabul ettim. Bu “bilgilendirilmis hasta onam formu”
nda tanimlananlar disinda yapilacak her hangi bir ilave girisimin, yalnizca saghigima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi i¢in uygulanabileceg@ini anliyor ve kabul ediyorum.

Tedavimle ilgili olarak tarafima yapilacak girisimlerde herhangi bir sekilde suurum kayboldugunda veya
onay veremeyecek duruma distiigimde onay vermek ve tedavimle ilgili her tiirli bilgiyi almak tizere
.................................................. isimli kisiyi yetkili kiliyorum.

OKUDUM, ANLADIM, ONAY VERIiYORUM.

(Litfen SON cimleyi, adiniz ve soyadinizi el yaziniz ile yazarak imzalayiniz)

Hastanin onami (Miimkiinse): Terciimanin (Ihtiya¢ Halinde): Tanik-Sahit (ihtiyac Halinde Saglik Personeli):
Ad! Soyadi: Ad1 Soyada: Ad1 Soyada:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

Imza: imzasu: imzasi:

Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Hasta Velisi/ Vasisi (Yakinlik Derecesi): Bilgilendirmeyi Yapan Hekim:

Ad1 Soyada: Ad1 Soyada: Ad1 Soyadi/Unvani:

Tarih/Saat: Tarih/Saat: Tarih/Saat:

imza: imza: imza:

(Kanuni yeterliligi olmayan hastalar igin Hastanin Velisi / Yasal Vasisi tarafindan, 18 yasindan kiiciik hastalarda (varsa)
hem anne hem de babasi tarafindan doldurulacaktir.)
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