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1. AMAGC: Ekstravazasyon sonucu gelisen doku hasarinin her asamasinda iyilesme siirecini hizlandirmak ve doku
butinligint yeniden saglamak icin standart bir yontem belirlemektir.

2. KAPSAM: Ekstravazasyon olusumundan sonraki ilk 60 dakikanin sonundan baslar, yara iyilesmesi saglanincaya
kadar stiren faaliyetleri kapsar.

3. SORUMLULAR: Doktor, servis/iinite hemsiresi.

4. TANIMLAR

e Ekstravazasyon: Damar yolunun acildigi alanda vezikant veya irritant ilaglarin sizmasi sonucunda agri ya da
nekroz olmasina denir.

e Ulserasyon: Deri ve mukoza yiizeyinde doku kayb1 sonucu ortaya ¢ikan lezyonlardir.

e Nekroz: Canl bir organizmada hiicre ve dokunun patolojik 6limiine nekroz denir.

5. UYARILAR ve ONERILER:

e Ekstravazasyon iyilesme siireci; doku hasari gelisen bolgede, kizariklik, iilserasyon, enfeksiyon, nekroz ve
agrinin varligi yoniinde degerlendirilmelidir.

6. ARAC ve GERECLER:

¢ Sicak/soguk kompres
e Non-steril eldiven
e Yara bakim pansuman malzemeleri

7. UYGULAMA:
e Islem o6ncesi hasta ve hasta yakinlarina uygulama hakkinda bilgi verilir.

e Eller “El Hijyeni Talimatina” gore yikanir.

¢ FEldiven giyilir.

e Ekstravaze bolgeye doktor orderine gore ekstravaze ilacin cinsine uygun sicak ya da soguk uygulama yapalir.
e Ekstravaze olan ekstremite ilk 48 saat kalp seviyesinin lizerine elevasyona alinir.

e Ekstraveze bolge kizariklik, agri, tilserasyon, enfeksiyon, nekroz agisindan 24 saat aralarla kontrol edilir.

e Ekstravaze bolgede iilserasyon gelistiginde uygun bakim yapilir.

¢ Atiklar “Tibbi Atik Yonetimi Talimat1” na uygun sekilde atilir.
e Fller “El Hijyeni Talimat1” na uygun yikanir.
e Yapilan islem “Hemsire Gozlem Formu” na kaydedilir.

Ilgili Dokiimanlar:

e Tibbi Atik Yonetimi Talimat1
¢ El Hijyeni Talimat1
e Hemsire Gozlem Formu



