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1. AMAC: Tibbi 6lim teshisi konmus kisinin viicut doku biutinligini korumak, aile ve yakinlarina
destek saglayarak, hukuki gerekleri dogru olarak en hizli sekilde yerine getirmektir.
2. KAPSAM: Bu talimat postmortem dénemde yapilan islemleri kapsar.
3. SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasindan hekimler, hemsireler ve hasta bakicilar sorumludur.
4. TANIMLAR:
e Postmortem: Oliim sonrasi
5. UYARILAR ve ONERILER:

e Postmortem hasta bakimi hasta ex kabul edilip 12 derivasyonlu EKG’si ¢ekildikten sonra baslar.

e Olen kisinin mahremiyetine dikkat edilir.

e Islemler sessiz, cabuk ve viicut dokusunu en iyi durumda tutacak sekilde yapilir. Islem esnasinda hasta
yakinlarinin matemine saygisizlik olusturacak hareketlerden (giulme, sakalasma wv.b.) kacimlir. Aile ve
yakinlarinin duygularina saygi gosterilir. Olen kisiyi gormelerine ve vedalasmalarina izin verilir.

e Olen kisinin dini inanclar postmortem bakimin planlanmasinda ve uygulanmasinda dikkate alinir.

« Olen Kkisiye ait kisisel esya, taki, para ve giysiler ¢ift imzali rapor ile yakinlarina ya da yakinlar yoksa hastane
idaresine teslim edilir.

e Aileye ve oOlen kisiye yakin hastalara duygu ve dusuncelerini ifade etmelerine yardimci olunarak psikolojik
destek saglanir.

6. ARAC VE GERECLER:

» Disposable eldiven, maske, onliik,

e Ped, sarg1 bezi, gazl bez,

e Flaster,

e Ex carsafl, carsaf

e Ilik su, sabun

» Atik torbasi, enfekte atik torbasi ve kutusu,
e Kimlik kart1

e Paravan ya da perde,

¢ Ex teslim tutanagi

7. ISLEM BASAMAKLARI:

e Malzemeler ulasabilecek en yakin yere getirilir.

e Hasta yakini ve diger refakatcilarin odadan cikarilmasi saglanir.

¢ Perde ya da paravan c¢ekilir.

¢ Fldiven giyilir.

e Enfeksiyon oldugu biliniyorsa mutlaka eldiven yaninda maske ve onliik giyilir.

e Olen kisinin viicudu normal anatomik pozisyona getirilir (Supine pozisyonu; eller viicut yaninda, bacaklar
birbirine birlesik).

e Tium giysi, taki ve protezleri cikartilir. Cikartilamayan taki ya da protezleri flaster ile 6len kisinin bedenine
tespit edilir ve yerleri hemsire notlarina kaydedilir.

« Olen kisinin iizerindeki tiim tiip, kateter vb. baglantilar cikartilir, girisim yerlerinden akint1 geliyor ise gazli bez
veya pedle bu bolgeler kapatilir.

e Olen kisinin ostomi, agik insizyon hatt1 vb. var ise doktor tarafindan bu bélgeler siiturize edilir.

e Gozlerden baslayarak tim vicut 1lik su ile temizlenir.

e Gozleri kapali duruma getirilir. Kapatilamiyorsa 1slak bez ve flaster kullanilarak kapatilmaya calisilir.

e Cenesinin altina pet yerlestirerek cenesi baglanir,

e Kol ve bacaklari normal durus pozisyonunda tespit edilir, (kollar vicudun yanina diz wuzatili, ayak
basparmaklar: hastanin ad-soyadi, ex. tarihi - saati, barkodu ve bdélimiiniin yazili1 oldugu kartin takili oldugu
sargi bezi ile birbirine tespit edilir.

e Ailenin gorme talebi varsa, 6len kisinin iizeri ortiilerek ailesinin son kez géormesi saglanir.

e Goriisme sonrasi odadaki bireyler digsar1 cikartilir ve 6len kisi varsa ex carsafina yoksa temiz bir ¢arsafa sarilir.

e Carsafin lizerine hasta kartinda yazili olan bilgilerin yazili oldugu flaster yapistirilir.

¢ Ex sedyeye alinir ve lzeri temiz orti ile ortilur

o Giysileri, takilari ve protezleri tutanakla aileye teslim edilir.

e Ex tutanak doldurulur ve enfeksiyonu varsa formda belirtilir.

e Tum islemler tamamlandiktan sonra personel esliginde morga transportu saglanir.

e Exin transportundan sonra oda havalandirilir.

¢ Kullanilan malzemeler dekontamine edilir.

o Atiklar “Tibbi Atik Yonetimi Talimat1” na uygun sekilde atilir.

e Eller “El Hijyeni Talimat1 “na uygun yikanir.

e Yapilan tim islemler hasta dosyasina kayit edilir.
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e Hastada herhangi bir enfeksiyon var ise Enfeksiyon Kontrol Komitesi hemsireleri ile gorisiillerek, odanin ve
kullanilan malzemelerin temizliginin 6neriler dogrultusunda yapilmasi saglanir.

ilgili Dokiimanlar:
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