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1 AMAC

....................... Hastanesinde hizmet veren radyasyon yayan cihazlarla temasi olabilecek kisilerin
denetimli alanlara girisler veya olasi girislerde uyarilmasi ve/veya bilgilendirilmesi amaclanir.

2 KAPSAM

....................... Hastanesinin radyasyon yayan cihazlarinin bulundugu tiim alanlarda ¢alisan
hamile ¢alisanlar, stajyer ogrenciler, ziyaretgiler ve diger birimlerden alana gelecekleri
kapsamaktadir.

3 SORUMLULAR

....................... Hastanesi blinyesinde radyasyonla caligilan bolimlerde radyasyon givenligi
bolum kalite sorumlularn ve idari Amirleri.

4 UYGULAMA

Radyasyon calisanlari ve toplumdaki kisiler icin kabul edilen radyasyon dozlar:1
tablosu:

Radyasyon gorevlileri Toplum uyesi kisiler
Ardisik bes yilin ortalamasi 20 mSv’i herhangi bir |1 mSv (6zel durumlarda ardisik bes yilin
yvilda ortalamasi
Efektif doz |ise 50 mSv’i gecemez 1 mSv olmak tizere yilda 5 mSv’e izin verilir)
Yillik esdeger doz
Ardisik bes yilin ortalamasi 20 mSv’i ge¢gmemek
Goz uzere
mercegi tek bir yilda en fazla 50 mSv 15 mSv
Deri 500 mSv 50 mSv
El ve ayak (500 mSv

* On sekiz yasindan kucukler radyasyon uygulamasi isinde calistirilamazlar. Egitimleri
radyasyon kaynaklarinin kullanilmasini gerektiren 16-18 yas arasindaki stajyerler ve 6grenciler
icin etkin doz, Turkiye Enerji, Nukleer ve Maden Arastirma Kurumu (TENMAK, eski Turkiye
Atom Enerjisi Kurumu-TAEK) dizenlemelerine gore herhangi bir yilda 6 mSv’yi gecemez. Ancak
el, ayak veya deri icin yillik esdeger doz sinir1 150 mSv, g6z mercegi i¢in 15 mSv’dir On sekiz
yasini doldurmus stajyerler ve ogrenciler i¢in radyasyonla ¢alisanlar icin belirlenen doz sinirlar:
uygulanir. On alt1 yasini doldurmamis stajyerler ve ogrenciler igin doz sinirlar: halk igin doz
sinirlari ile aynidir.

* Harici calisanlar da dahil olmak uizere radyasyonla ¢alisanlar, hamilelik ve emzirme
donemlerinde durumlarini caligtiklar kurulusa bildirmelerinden itibaren radyasyona maruz
kalma riski tasiyan islerde gorevlendirilemez. Hamile radyasyon gorevlileri i¢in calisma sartlar:
yeniden dizenlenmeli ve dogacak

¢ocugun alaca@ dozun mimkiin oldugu kadar disiik diizeyde tutulmasi saglanmalidir.
Hamileligin kalan stiresi boyunca fetiisiin alacagi doz 1 mSv’yi asmamalidir.

Emzirme donemindeki kadin calisanlar, radyoaktif kontaminasyon riski tasiyan islerde
calistinlmamaldir. Emzirme donemindeki personel, radyoaktif iyodun solunmasi veya sindirim
yoluyla alinmasi riski tasiyan nukleer tip alaninda ve benzeri bulasma riski tasiyan islerde
calistirilamaz.

* Gecici gorevlendirmelerde, ¢alisanlara radyasyon giuvenligi egitimi verilmelidir. Alacagi
radyasyon dozu ile ilgili bilgilendirme yapilmaldir. Yukaridaki tablo gosterilmelidir.

* Ziyaretciler denetimli alanlara kesinlikle, gozetimli alanlara ise radyasyondan korunma
sorumlusundan izin almadan giremezler. izin verilen ziyaretcilerin giris ve ¢ikis saatlerinin
kayitlarinin tutulmasi radyasyondan korunma sorumlusu tarafindan saglanir. Gerek gorilen
hallerde tibbi tan1 ve tedavi altindaki hastalara gontllu ve bilingli olmak kosuluyla yardim etmek
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isteyen veya hasta bakimini Gstlenen ya da hasta ziyareti i¢in gelen Kkisilerin alacaklar etkin
doz, tani ve tedavi stiresince 5mSv degerini asamaz.

Ilgili Dokiimanlar:

Calisanlarin Radyasyondan Korunmasi Talimati



