
AMAÇ: Çamaşır hijyeninin ve transferi uygun şekilde sağlanması

KAPSAM: Tüm hastane

SORUMLULAR: Tüm hastane temizlik personelleri, çamaşırhane çalışanları

FAALİYET AKIŞI

Servislerde servis personeli ve Ameliyathanede ameliyathane personeli tarafından kirli çamaşır arabaları doldukça
çamaşırhaneye kirli çamaşırların transferi yapılır. Polikliniklerde kirlenen çamaşırlar ihtiyaç duyuldukça ilgili
polikliniğin personeli tarafından çamaşırhaneye taşınır.

1. Çamaşırların toplanması steril olmayan eldiven giyilerek yapılır
2. Kirli çamaşırlar toplanırken silkelenmemeli ve havalandırılarak toplanmamalıdır.
3. Oda içinde yerlere atılmadan ve mobilyalara değdirilmeden toplanmalıdır.
4. Personel kirli çamaşırları topladığı sırada kullandığı eldivenle kapı kollarına, servis bankosuna, telefona, hasta

mobilyalarına vs. dokunmamalıdır.
5. HCV, HBS, HIV vb. Hasta çamaşırları kırmızı tıbbi atık poşetlerine koyularak çamaşırhaneye direk olarak

ulaştırılır.
6. Çamaşır toplama işlemi bittikten sonra eldivenler çıkartılmalı ve eller yıkanmalıdır.
7. Çamaşır arabalarının taşınması sırasında asansörde gıda malzemeleri ve hasta olmamalıdır.
8. Hasta çamaşır takımları her gün ve ihtiyaç halinde, muayene ve ameliyat çamaşırları her hastadan sonra

değiştirilmelidir.
9. Her hafta sonunda kirli çamaşır toplama arabası çamaşırhane personeli tarafından eldiven giyilerek önce

deterjan sonra %10’luk çamaşır suyu ile dezenfekte etmelidir. Daha sonra eldivenini çıkartmalı ve ellerini
yıkamalıdır

10. Yatak çarşafları her gün ve kirlenme olan her durumda sorumlu personel tarafından değiştirilmelidir.
11. Sedye üzerine serilen çarşaflar her gün ve kirlenme olan her durumda değiştirilmelidir.
12. Yatak/sedye/muayene masası üzerindeki çarşaflar değiştirilirken serili oldukları yüzeyin ortasında toplanıp

başka bir yerle temas ettirilmeden kirli çamaşır arabasına aktarılır.
13. Her tür çamaşır ortamda aoresol oluşturulmadan, toplanmadan önce, üzerinde ve aralarında kesici-delici alet

veya diğer yabancı cisim bulup bulunmadığı kontrol edilerek direkt olarak kirli çamaşır toplama arabasına
aktarılır.

14. Çamaşır toplama işlemi renkli ve beyaz çamaşırlar için ayrı ayrı yapılır.
15. Toplanan kirli çamaşırlar yere atılmaz.
16. Yüksek Riskli İzolasyon uygulanan hastaların odalarında biriken kumaş önlükler ve bu odalara ait diğer kirli

çamaşırlar, diğer çamaşırlardan ayrı toplanır. Üzeri etiketlenir
17. Kirli çamaşırlar toplandıktan sonra hemen hasta bakım alanlarından uzaklaştırılır ve çamaşırhaneye gönderilir.
18. Çamaşırhaneye transfer öncesinde her tür kirli çamaşır kendi içinde kategorize edilerek bohçalanır. (Çarşaf,

yastık kılıfı, pike, vb.) belirlenmiş standart sayılar (dokuz adet çarşaf onuncu çarşafın içine bohçalanır gibi).
19. Kirli çamaşır taşıma arabaları her gün ve gerektiğinde temizlenip dezenfekte edilir
20. Ameliyathanede çamaşır toplama işlemi aşağıda belirtilen şekilde yapılır

Her vaka sonunda yere temiz bir yeşil kumaş örtü serildikten sonra, çıkan tüm kirli çamaşırlar (kumaş önlük,
havlu, tüm kumaş örtüler, vb.) teker teker silkelenerek kontrol edilir yere serili örtü üzerinde toplanır ve kirli
çamaşır arabasına konulur.
Kirli çamaşır arabaları doldukça görevli personel tarafından Çamaşırhane’ye transfer edilir.
Yeşil giysiler üzerlerinde gözle görülebilir kirlenme meydana gelmişse en kısa süre içinde, kirlenme yoksa
günaşırı değiştirilir.
Kirlenen yeşil giysiler görevli personel tarafından kirli çamaşır arabası ile Çamaşırhane’ye transfer edilir.

21. İşlemler sonunda eldivenler çıkarılır ve el hijyeni sağlanır.
22. Mesai bitiminde makineler, sular, elektrik, ana elektrik şalteri, camlar kapatılarak emniyeti sağlanır.
23. Birimin ihtiyacı olan her türlü sarf ve demirbaş malzemenin temini birim sorumlusu tarafından istem yapılıp

hastane deposundan karşılanmalıdır.
24. Birimin günlük temizlik, atıkların toplanması ve taşınması işlemleri temizlik personelleri tarafından yerine

getirilmelidir.
25. Kirli çamaşır arabaları günde en az bir kez temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Demo Hastanesi
ÇAMAŞIRLARIN TOPLANMASI, YIKANMASI VE TRANSFERİ

TALİMATI
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