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AMAGC: Ameliyathane ortamindan kaynaklanabilecek enfeksiyonlari onlemek amaciyla temizlik
kurallarini belirlemek ve uygulanmasini saglamaktir.

KAPSAM: Ameliyathane calisanlarini kapsar.

SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasindan hemsirelik hizmetleri muduri, ameliyathane
sorumlulari, temizlik sirketi sorumlusu ve temizlik personeli sorumludur. Bu talimatin
uygulanmasi ile ilgili denetimlerden Enfeksiyon Kontrol Komitesi ve Bashekimlik sorumludur.

4.UYGULAMA
4.1. TEMEL iLKELER

1. Ameliyathane temizliginde gorevli personel bu konuda egitim almis olmalidir.

2. Ozel ameliyathane gereclerinin temizliginde o aleti kullanan ekipler gorev almaldir.

3. Ameliyathane temizliginde ameliyat odasindaki gorevli hemsire islemlerin, ameliyat arasi
temizligin yapilmasini saglamali ve denetlemelidir.

4. Ameliyathanelerde kullanilacak temizlik kovalar1 ve paspaslar servislerde kullanilanlardan
farkl1i renkte olmali, mumkiinse her ameliyat odas1 icin ayr1 renk kova ve paspas
saglanmalidir.

5. Ameliyathanede kullanilacak temizlik ekipmani ve malzemelerin depolandigi, temiz ve
kirliler icin ayri yerleri olan bir birim olusturulmalidir. Bu birimde paspas ve kovalar
temizlenmis ve kurutulmus olarak saklanmalidir.

6. Temizlik solusyonlar1 her oda icin ayr1 hazirlanmali, dezenfektanl soliisyonlar ve yikama
sular sik sik degistirilmelidir.

7. Cop kovalarinin torbalar1 her ameliyattan sonra degistirilmelidir. Salonlarin her birinde 1
adet tibbi atik kovasi, 1 adet evsel atik kovasi, 1 adet geri donusim cam atik kovasi ve
kesici delici alet kutusu bulunmaktadir. Tibbi atiklar uygun sekilde ortamdan
uzaklastirilmalidir.

8. Temizlik temiz alandan kirli alana dogru yapilmalidir.

9. Her ameliyattan sonra temizlik ve dezenfeksiyon soliisyonlar: degistirilmelidir.

4.2. GUNUN ILK AMELIYATINDAN ONCE UYGULANMASI GEREKEN KURALLAR

Tum aletlerin, esyalarin ve ameliyathane lambalarinin tozu alinmalidir.
Toz alma isleminde tuy birakmayan nemli bez kullanilmahdir.
Lambalarin reflektor alanlari temizlenmelidir.

4. Oda zemini deterjanh suyla 1slatilmis paspasla temizlenmelidir.
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4.3. AMELIYATLAR ARASINDA VE HER AMELIYATIN SONUNDA UYGULANMASI
GEREKEN KURALLAR

1. Gorevli temizlik personeli maske, eldiven, onluk ve bone giymis olarak ameliyathaneye
girerek isleme baslamalidir.

2. Ameliyat odasinin temizligi mutlaka temizden kirliye, cevreden merkeze dogru yapilmaldir.

3. Ameliyathanede temizlik amaciyla firca kullanilmamalidir. Mavi paspasla nemli supiurme
islemi yapilir.Biriken kaba kirler farasla toplanarak atilir.

4. Kullanilmis ortuler hemsire kontrolunde silkelenerek kirmizi atik ¢op torbasi ya da ozel
kapali gamasir toplama aracina atilmalidir.

5. Kompresler ve diger atilacak malzemeler dikkatle elden gecirilerek ¢op kovasina veya
camasir sepetine atilmalidir. Bu surecte kullanilan ameliyat aletlerinin kompres icinde
kalmamasina o6zelikle 6zen gosterilmelidir.

6. Kesici delici atiklar mutlaka 0zel plastik toplama kaplar icine atilmahdir.

7. Ortiler, kompresler arasinda delici kesici alet kalmamas1 gorevli hemsire ve toplayan
temizlik elemaninin sorumlulugundadir.

8. Copler ve ortiler toplaninca kaplarin agzi kapatilarak odadan disar1 alinmalidir.
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Yeni ameliyat i¢in yeni bir ¢cop poseti takilmalidir.

Ameliyat masasi ve yakin gevresi 1/100 camasir suyu veya ayni konsantrasyonu saglayacak
(3 1t su 1 klor tablet) klor tabletleri ile hazirlanan soliisyonla eger gorunir kanh kirlenme
varsa 1/10 ¢camasir suyu veya ayni konsantrasyonu saglayacak (1 1t su +3 klor tablet) klor
tabletleri ile hazirlanan solusyonla silinmelidir, oda zemini 1slak paspasla dezenfekte edilir.
Diger yiizeyler (ventilasyon cihazi, monitor, lambalar vs.) 1/100 ¢amasir suyu veya ayni
konsantrasyonu saglayacak klor tabletleri ile hazirlanan soliisyon ile silinmelidir. Bu silinme
asamasinin gerekliligi ve nerelerin silinmesi gerektigi hemsirenin sorumlulugundadair.
Camasir suyu kullanilamayacak kucuk yuzeyler i¢cin %70’lik alkol kullanilmalidir.
Ameliyathanede hasta cikartilan ile kirlenmis alanlar temizlenmeli ve 1/10 ¢camasir suyu
veya ayni konsantrasyonu saglayacak klor tabletleri ile hazirlanan solisyon ile dezenfekte
edilmelidir.

Copler ve kirli ortiler ayr ayn ilgili bolimlere temiz alana ugramadan ulastirilmalidir.
Temizlik i¢in kullanilan sollisyonlar her ameliyattan sonra degistirilmelidir.

GUNUN SONUNDA UYGULANMASI GEREKEN KURALLAR

Odadaki tum tasinabilir aletler oda disina cikarilmalidir. Temel kural temizlik islemi
yapildiktan sonra dezenfeksiyon saglanmalidir.

. Lambalar, dolaplar vs. aletler 1/100’liik camasir suyu veya ayni konsantrasyonu saglayacak

klor tabletleri ile hazirlanan solusyonla silinmelidir.

GCamasir suyu ile silinemeyecek yuzeyler %70 alkol ya da %1-3 hidrojen peroksit ile
silinmelidir.

Yerler 1slak vakum uygulanarak veya i1slak paspas ile deterjanla temizlenmeli ve sonrasinda
1/100’lik gamasir suyu veya ayni konsantrasyonu saglayacak klor tabletleri ile hazirlanan
solusyonla dezenfekte edilmelidir.

Oda disina cikarilan malzemelerin tekerlekleri ve yuzeyleri 1/100°luk ¢amasir suyu veya
ayni konsantrasyonu saglayacak klor tabletleri ile hazirlanan soliisyon ile silinerek iceri
alinmalidir.

Havalandirma filtrelerinin dis yuzeyleri giun sonunda 1/100°luk c¢amasir suyu veya ayni
konsantrasyonu saglayacak klor tabletleri ile hazirlanan soliisyon ile silinmelidir.

Cerrahi el yikama lavabolar1 kaba Kkirlerinden sivi deterjan veya ovma maddesi ile
arindirildiktan sonra 1/100’lik camasir suyu veya ayni konsantrasyonu saglayacak klor
tabletleri ile hazirlanan solisyon ile dezenfekte edilmeli ve kurutulmalidir

. Hasta nakil sedyeleri giin sonunda 1/100’lik c¢amasir suyu veya ayni konsantrasyonu

saglayacak klor tabletleri ile hazirlanan soliisyonla silinmelidir.
Mumkunse her hasta icin tek kullanimlik 6zel ortu kullanimi tercih edilmeli, aksi durumda
her hastadan sonra camasir suyu ile silme islemi tekrarlanmalidir.

PERIYODIiK TEMIiZLIKTE UYGULANMASI GEREKEN KURALLAR

Ameliyathane faaliyet yogunluguna ve kirlenme durumuna gore haftada ya da 15 gliinde bir
kapsaml sekilde temizlik yapilmalidir.

Tum tasinabilir aletler disar1 ¢ikarilmalidir.

Temizlik sonunda yuzey ve tekerlekleri dezenfekte edilerek iceri alinmalidir.

Hareketli veya sabit lambalar dezenfektan soliisyonla temizlenmelidir.

Zemin su ve deterjanla silinmeli, temizlik sonrasinda 1/100°lik camasir suyu veya ayni
konsantrasyonu saglayacak klor tabletleri ile hazirlanan soliisyonla silinerek dezenfekte
edilmelidir.

Duvarlar su ve deterjanla temizlenmeli ve dezenfekte edilmeli, tavanlar silinmelidir.

Kap1 kollari, kapilar, cam aralari, dolaplar, raflar, prizler gibi tim yuzeyler temizlenip
kurulanmalidir.

Ameliyat masasinin tum yuzeyleri, aspirator, askilar, oksijen tanklari yikanmali, 1/100°1uk
gamasir suyu veya ayni konsantrasyonu saglayacak klor tabletleri ile hazirlanan soliisyon ile
dezenfekte edilip kurulanmalidir.
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9. Aspiritaor sivilar isi bitince icine sivi gamasir suyu eklenerek 15 dk bekletilip dekontamine
edilir. Daha sonra tuvalet veya bu amacla kullanilan lavaboya dokulur. Aspirator haznesi
1/10’luk solusyonla dezenfekte edilir.

10. Temizlik malzemeleri her oda icin ayr1 olmalidir.
11. Temizlik solisyonlar: islemden hemen 6nce hazirlanmalidir.
12. Ameliyathane terliklerinin temizlik, yikama ve dezenfeksiyon islemi her hafta yapilmaldair.



