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1. AMAC: Guvenli ila¢ uygulamalar cercevesinde hastanemizde saglik hizmeti alan hastalarin
tedavisinde kullanilan ilaclarin diger ilaclar ve besinler ile uygun sekilde kullanimlarinin
saglanmasi, olasi etkilesimlerin sistematik olarak takip edilmesi, degerlendirilmesi, kayit altina
alinarak olusabilecek zararlarin engellenmesi, etkin ve giivenli saglik hizmeti sunulmasidir.

2. KAPSAM: Hasta bakimi ve tedavisinin uygulandig: tim birimler, Eczane Birimi

3. SORUMLULAR: Bu talimatin uygulanmasinda;

- Hastane Yonetimi,

- Hekimler,

- Eczacilar,

- Diyetisyenler,

- Hemsireler,

- Tedavide Rol Alan Saglik Personeli sorumludur.

4. TANIMLAR:

Ilac-Ilac Etkilesimi: iki veya daha fazla sayida ilacin birlikte kullanimi sonucu ortaya ¢ikan,
bir ilacin etkisinin diger ila¢ tarafindan iki yonli olarak (planlanmis fayda veya istenmeyen
zarar) degistigi durumdur.

Ilac-Besin Etkilesimi: ilaclarin alinan besinler ile bir araya geldiginde viicut iizerindeki
etkisini degistirmesi durumudur. Bazi besinler kullanilan ilaglarin etkilerini azaltir, bazi besinler
ise ilacin vicutta kalma suresini uzatarak ilaclarin etki veya yan etkilerini arttirabilir.

5. FAALIYET AKISI:

5.1.Eczane birimince olusturulan “Temel ila¢ Listesi” baz alinarak ilag-ilac, besin-ila¢ etkilesim
listeleri hazirlanir.

5.2. Listelerin ila¢ hazirlama alanlarinda bulundurulmasi saglanir.

5.3. Hazirlanan ilag-ila¢ ve besin-ilac etkilesimleri listelerinin hastane bilgi yonetim sistemine
(HBYS) entegre edilmesi saglanir.

5.4. Yeni ilaclarin kullanima dahil edilmesi durumunda HBYS programina entegrasyonu
saglanir. Ilag-Ilac ve besin-ilag listelerinin revize edilmesi i¢in ilgili birimler bilgilendirilir.

5.5. Birbiri ile etkilesimi olan ilaclar sistem iizerinden hastaya talep edildiginde ve eczane
birimi tarafindan taleplerin karsilanmasi esnasinda HBYS programinda tanimlanmis olan uyari
mesaj1 tum kullanicilarin ekraninda gorulur.

5.6. Hekim ilaglarin etkilesimine ragmen kullanimini zorunlu buldugu durumda, ilacin segimi
verilis siklig1 ve stresini yeniden degerlendirir. Bu durum hekim tarafindan hastanin orderinde
kayit altina alinir.

5.7. Ila¢ uygulama ve beslenme saatleri planlanirken ilag-ilac ve besin-ila¢ etkilesimleri de goz
oniinde bulundurularak etkilesimlerin engellenmesi saglanir.

5.8. Hastanin daha onceden kullandigi ve yaninda getirdigi ilaglar mevcut ise bu ilaglar servis
hemsiresi tarafindan miad kontrolu yapilarak ilgili forma kayit edilir ve teslim alinir. Teslim
alinan ilaglar hastanin doktoruna bildirilir. Doktor ilaglar1 kontrol eder ve ilag-ilag, besin-ilag
etkilesimi acisindan da degerlendirdikten sonra hastanin kullanmaya devam etmesine karar
verdigi ilaglar ordere yazilir. Hastanin tabelasinda bu ilaglar1 beraberinde getirdigi belirtilir.

5.9. Ilac-ila¢ ve besin-ilac etkilesimleri sonucu ortaya cikabilecek yan etki ve istenmeyen etkiler
icin kliniklerde acil ilaglar bulundurulur. Gerekirse Mavi Kod kullanilarak mudahale yapilir. Bu
sirada hastanin durumu hakkinda ilgili hekim bilgilendirilir. Ila¢ hatalar1 ve ramak kala olaylar
guvenlik raporlama sistemi kapsaminda bildirilmelidir.

5.10. Hasta, taburcu olurken klinikte calisan eczaci, hekim, diyetisyen veya hemsire tarafindan
kullanacag: ilaglar igin ilag-ilag ve besin-ilag etkilesimleri, ilaclarin kullanim sekli, beslenme
aliskanliklarinin nasil olmasi gerektigi ve beklenmeyen durum gelistiginde nasil davranacagi
konusunda bilgilendirilir.

5.11. Ilac-ila¢ ve besin-ilac etkilesimleri konusunda yetkinligi bulunun firmalar tarafindan ilag
karar destek sistemi hizmetinin saglik tesisince alinmasi ve HBYS sistemince %100
entegrasyonun yapilmasi durumunda 5.1, 5.2, 5.3, 5.4 maddelerinden muaf tutulur.
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6. ilgili Dokiimanlar:

- Tlag-Tlac¢ Etkilesim Listesi

- Besin-Ilag Etkilesim Listesi

- Guvenlik Raporlama Sistemi Bildirim Formu




